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◆法義證解主題： 

云何如來禪？ 

【理路行門】 

云何如來禪？ 

謂入如來地，得自覺聖智相三種樂住，成辦眾生不思議事，

是名如來禪。 

～楞伽經 

為什麼要叫它作如來禪呢？ 

禪子必須拜師學習三昧禪定的技巧，入於如來的果地常寂

光法身淨土。 

如來的果地法身淨土，也就是九法界一切眾生的清淨覺

地。 

凡是能「入如來地」的禪子，必能「得」到，能夠令她「自

覺」圓滿的，出世間無為法的「聖智相」。 

其內涵粗說有「三種」，那就是法報應三佛身一體真理之

親證了。 

人有三個身體： 

一、萬物的空性，是自己的清淨妙法身。 

二、十方諸佛及其淨土，是自己的圓滿報身。 

三、天地萬物，是自己的應化身。 

換言之，即法報應這三佛身一體，其壽無量。這是世間學

問中沒有的人身。 

凡是證悟此項真理的禪子，就是如來之子或女了，通稱法

王子。 
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不論他(她)是在家出家，是老或少。從此以往，法王子就

可以直接接受十方諸佛如來躬親的調教了，其「樂」永恆而常

「住」。 

不但如此，得甚深三昧禪定的法王子，更能「成辦眾生不」

可「思議」之「事」呢。 

這如，他們能和植物人，甚或死人，如是乃至於和萬物對

話。此名「天人不永隔」，這是離人間的天人永隔之苦。 

又如，他們也能訪問十方諸佛淨土，請圓滿報身佛開示，

擴展視野，增廣見聞，此名「佛人不永隔」，這是離人間明師

難遇之學佛苦。 

再如，他們也能入龍宮取經作證，不讓聖龍樹專美於前，

打破龍樹菩薩的世界紀錄。 

更如，他們也能訪問六道，親證《法華經》上所說，三界

如火宅的真理，不再有修六道善輪迴的顛倒和夢想了。 

更不可思議的是，如來禪證悟者，能「法供養九法界的一

切有緣眾生」，皆令入《金剛經》的「無餘涅槃」而滅度之，

這是沒證得「一真法界」的仁者所辦不到的。 

古來，皆有知清淨法身者，知圓滿報身者，知應化身者。 

但，知三佛身同體合一者，少之又少。「云何如來禪？」

於今真相大白！ 

 

～整理摘錄自「951113 云何如來禪？」諸文 

  



6 
 

【事證案例】 

九十三年十二月五日，上帝之女中華妹如是問： 

王老師，如何證明你傳給我們的禪法，就是失傳約一千五

百年，佛教《楞伽經》上，佛所說的「如來禪」呢？ 

請學「佛」，也入於「佛躬親示範」於佛教《圓覺經》第

一頁上的「神通大光明藏」三昧正受，親自參加佛主持的平等

法會，然後啟請，「求佛為我作證」。 

如果入不了「神通大光明藏」三昧正受，那該如何證明呢？ 

佛在《楞嚴經》卷六最後一頁上說，有童男童女菩薩及阿

羅漢，在末法的人間活動。 

去教他們玩「見佛」的遊戲，他們見佛後，「請他們代替

妳，求佛為我作證」。 

我很忙，沒時間去教小朋友玩「見佛」的遊戲，那又該如

何證明呢？ 

在上班的車上或飛機上，碰到以前被妳教會「見佛」的同

事，「麻煩他們請佛為我作證」。 

如果，這一次碰不到呢？ 

那就再教會三、五位同事，請他們來為妳證明吧。 

王老師，為什麼如來禪的「得自覺聖智相三種樂住」，是

「法報應」這三佛身一體呢？ 

這是因為佛教《心經》的「究竟涅槃」，或《金剛經》的

「無餘涅槃」內涵，講得都是「法報應」這三佛身一體真理的

緣故。 

王老師，你的意思是說，大乘正宗佛法的內涵都是一樣

的？ 
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佛教「一佛乘」真實之法的內涵，全是「三佛身一體」真

理之揭示。 

妳若不用「三佛身一體」去解讀，肯定解不了「世尊拈花

示眾」之謎的，此所以佛教界，至今仍未解開「世尊拈花示眾」

之謎。 

中華妹，妳還是請佛總結一下，問佛是否滿意我所答吧。 

老師，佛說： 

「三佛身一體」真理，確是諸經的精髓，但若不能找到「正

確的印證方法」，連一句佛語的真實義都不能得解，更何況「三

佛身一體」的真理呢？ 

如今，王老師提出了這麼多客觀的印證方法，見聞者若仍

不願取用以證實之，還大聲質疑，那就永遠入不了「佛的知

見」。 

老師已為你們請了，執意閉門造車，佛也莫可奈何了！ 

 

～整理摘錄自「931205 王老師，如何證明？」一文 
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◆法義證解主題： 

世尊「拈花示眾」之謎 

【理路行門】 

世尊「拈花示眾」，可見於《大梵天王問佛決疑經》，而「如

來禪」則出自《楞伽經》。 

大梵天王在靈鷲山，以金色波羅花獻佛，而請佛說最上禪

法。 

世尊登座，拈花示眾。人天眾等，皆不知佛旨所在；唯摩

訶迦葉破顏微笑。 

世尊云： 

吾有正法眼藏，涅槃妙心，實相無相，微妙法門，付囑摩

訶迦葉。 

～《大梵天王問佛決疑經》 

吾有正法眼藏，也就是人人都有的涅槃妙心，能見宇宙人

生之真實相，是無相的空寂。 

而此空寂之真實相，卻是微妙的入佛知見法門，咐囑大迦

葉（為印度「如來拈花禪」之初祖，即第一代祖師）。 

世尊「拈花示眾」，當年僅有大迦葉一人，知道佛之所示

為啥，於是，他就自然成為印度「如來禪」的初祖了！ 

而，誰曉得它的謎底，竟然是： 

花是你，你是花！ 

換言之，「你是我，我是你」，即是世尊「拈花示眾」之謎

底，亦是「一真法界」的表法語！ 
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所謂： 

無盡平等妙法界，悉皆充滿如來身。 

或說： 

山河大地，皆我妙明真心。 

前者見《華嚴經》，後者出《楞嚴經》。 

 

～整理摘錄自「1050221 無為法有為用」諸文 

【事證案例】 

九十一年十月，王某回憶起十一、二年前的一天，佛教徒

吳瑞東問曰： 

「世尊拈花示眾」所示是什麼？ 

查，當今之世，並無禪師公開傳授世尊拈花示眾之「如來

禪」。 

梁武帝時代，印度如來禪第二十八代傳人菩提達摩，曾來

東土傳「如來最上乘禪法」。所據經典，即四卷《楞伽經》。可

惜神光法師所悟乃「祖師禪」。 

達摩滅後，「如來禪」的奧秘，也隨他之入土，而消失於

人間！ 

留下世尊「拈花示眾」之謎，供後世的禪和子去猜了。 

誰有幸猜中，誰就是現代「如來禪」的初祖！ 

容我三猜，你自己請佛印證，以免被我騙了！ 

第一猜： 

你在我裡面，我在你裡面。 
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（此乃《華嚴經》因陀羅網法界觀）。 

王老師，佛說： 

「當年我不是這個意思。」 

那我再猜： 

你是我，我是你。 

（此乃《華嚴經》一真法界觀，或者是《法華經》一佛乘。） 

「猜中了！當年我就是這個意思。」 

 

王老師，我問佛，如果你願意出來傳「如來禪」的話，那

該算什麼呢？ 

佛答說： 

算「初祖」！ 

哦，原來達摩滅後，「如來禪」即滅於人間了！ 

難怪當今的大禪師說，世尊「拈花示眾之謎」無解！ 

 

另外，一百零五年四月八日，華齡問曰：「正法眼藏」何

義？ 

老師，就是世尊拈花示眾，迦葉微笑，佛所說的： 

吾有「正法眼藏」，涅槃妙心，實相無相，微妙法門，付

囑大迦葉。 

華齡，這妳得先問世尊的圓滿報身： 

「正法眼藏」的「藏」字，該怎樣發音？ 
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老師，是： 

「收藏」的「藏」。 

哦，這是告訴妳，佛的正法之眼裡，藏有不可思議的法寶！ 

老師，那是什麼？ 

就是「法報應這三佛身一體，全是妳」的「如來拈花禪」

嘛！ 

 

～整理摘錄自「911018 如來禪與一佛乘」諸文 
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◆法義證解主題： 

一切賢聖，皆以無為法，而有差別 

～金剛經 

【理路行門】 

一切出世間的賢聖，皆是以見證「自身如來的清淨妙法身

畢竟空」這一無為法，做為修學的目標。 

然而修學的結果，卻因為對「自身如來的清淨妙法身畢竟

空」認識淺深的不同，而有成就上的差別。 

有的得羅漢果位，有的得菩薩學位，有的卻得了佛果。 

但，終必會修成佛的，只是階段性的不同成就罷了。 

而有幸得遇如來正法，又精進不懈怠者，當生成佛在望。 

另，所謂的世間「有為法」，簡單地說，就是修世間善法。 

其特性，在用「人智」修，儘量發揮人性的善念，以防止

人性之惡念起作用。 

「溫良恭儉讓」，是衡量世間賢聖的玉尺。凡修臻頂級者，

名世間聖人，次之名賢，再次就是君子或好人了。 

不過，無著尊者曾開示，修世間「有為法」而成聖的人，

尚無法契入《金剛經》的經義。所謂： 

金剛難壞句義聚，一切(世間)聖人不能入。 

換言之，就是不知《金剛經》所言何事？ 

那，要修何法成功，才能解開佛教諸經典中，最難懂的《金

剛經》之奧呢？ 

「無為法」。 
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此法不是用「人智」修的，一定要先修「三昧正定」，以

求開發人人生而就有的「佛智」。 

然後，再善用開發出來的「佛智」，在明師的指導下，一

步一步地契入《金剛經》的不可思議經義。 

終於，由等覺而妙覺，修成出世間的聖人——佛！ 

 

～整理摘錄自「世間的聖人」諸文 

【事證案例】 

九十六年三月二日，見宜芬研究《白話金剛經》， 

至「一切賢聖，皆以無為法之修行，而有成就上的差別」

經文時，佛開示於她曰： 

須菩提當時確實無此知見，所以，此段是我為他加強開示

的。非大家所認為，乃須菩提之回答。 

當知，一切修「有為法」之「善業」也是苦。要解脫苦，

唯修「無為法」。然，親自見證「空」，即見「自身如來的清淨

妙法身畢竟空」後， 

於「悟後起修」，仍因證入之深淺、精進修行之次第、心

量之大小，而成就有別。佛度有緣人，成就在個人。 

 

諸位同學，一切賢聖，皆以無為法，而有差別。佛說，阿

羅漢不知確有其事，以為阿羅漢聖果，乃登峰造極者。 

哪知，其上還另有三種學位，依次是辟支佛、菩薩和佛。 

打字的中華妹，妳何不也修「天人不永隔」大法，向須菩

提長老求證一番，本品主題： 
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一切賢聖，皆以無為法，而有差別。 

究竟是否為他所言？ 

好，老師。 

長老說： 

我當時的確說不出這樣的話來。說得出來，就已非阿羅漢

了！ 

很好。妳總算未人云亦云，落入修學佛法的死胡同。 

 

～整理摘錄自「一切賢聖」一文 
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◆法義證解主題： 

知幻即離，不作方便 

離幻即覺，亦無漸次。 

～《圓覺經》普賢菩薩章 

【理路行門】 

「知」道凡所有相，皆是虛妄「幻」相，那該怎麼辦呢？ 

請「即」刻對它們心念「你是我，我是你」，或起念與之

同體，直到它們「離」開消失，看不見了。 

這樣便發現了，凡所有相的當體空性本與他們同體的宇宙

實相，也就「不」必「作」用其他的「方便」法門了。 

如此「離」開諸虛妄「幻」相，「即」是「覺」悟證得「知

一切即心自性，不由他悟」的最高佛理，同樣「亦無」需再經

由「漸次」的修行了。 

再以比喻而言，若以手心為「幻」，手背即是「覺」；若以

手背為「幻」，那麼手心就是「覺」了！這種「不捨凡所有相」

的「覺」，「頓悟即圓」，不由他悟，是「無有漸次」等級的。 

因此，若能「照見五蘊皆空」的仁者，就能度一切苦厄了！ 

這是因為他發現，「五蘊」色法物質，和心法受想行識的

精神作用，就是「學子們要回歸的自性空性」！ 

於是，也就不移寸步到西天了！ 

但，若無行門，解說得再多，也是見不到空性自性的！ 

這一定要操練「修定」。 

「若」你在修定的時候，「見」到你眼前的「諸」虛妄「相」，

隱去形體，全成了「非相」的空寂， 
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那麼，你「即見」到了空相的「如來」清淨妙法身！ 

～金剛經 

《金剛經》的「應無所住」，是相滅成空性；「而生其心」，

則是「在空性中起念向法身佛請法」，以入佛知見。 

這就是學子們，如何「知幻即離」的離筏。 

一旦「離到見空性成功」，又而生其心，「即是覺」了！ 

 

～整理摘錄自「1050322 動涅槃」諸文 

【事證案例】 

一百零五年三月二十二日，華齡的天耳學佛工具，得聞如

下法語，願解如來真實義： 

「功德法門，幻後有實，是動涅槃。」 

華齡，學子們縱使曾有「見空」之事實，亦未必能善用空

的妙功能，如天眼、天耳……等，以入佛知見。 

因「功德僅在法身中」，於是，佛就向妳提示，修「真功

德」的「法門」了！ 

功德法門之奧，在「幻後有實」！ 

因此，若捨棄幻，也就沒有實了！ 

所謂： 

知幻即離，不作方便， 

離幻即覺，亦無漸次。 

～圓覺經 

覺，是離幻的目的；離幻，是覺的手段。 
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這得修功德法門。所以說，不見法身空，難得佛家之真功

德！ 

華齡，今佛昭示妳，幻後有實，是「動涅槃」！ 

這是「凡所有相，皆是實相」的意思。 

換言之，即見山不是山後，見山又是山。 

菩薩不說斷滅相，唯羅漢繫之。此大乘與小乘之分水嶺！ 

「諸行無常，諸法無我」見的所得者，是「寂靜涅槃」！ 

見「輪迴與涅槃不二」者，才是大乘法眼！ 

輪迴者，「動涅槃」是！ 

華齡，幻後有實，既然是佛開示給妳的，那妳就該表演一

下，分享有緣！ 

請老師導演。 

妳家的牆壁是「幻」，為「凡所有相」之一，「虛妄」如夢

幻泡影般地存在著。請起念和它同體！ 

老師，它不見了，和往常一樣！ 

華齡，這就叫做「知幻即離」！ 

妳現在起念問「不見了」： 

祢是「實」嗎？                      ～實者，實相是 

老師，祂答： 

是！ 

華齡，這叫做「離幻即覺」！ 

 

～整理摘錄自「1050322 動涅槃」一文  
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◆法義證解主題： 

阿羅漢如何「回小向大」？ 

應無所住，而生其心。 

【理路行門】 

在佛教聖典《金剛經》裡，有個千古之謎。那就是： 

應無所住，而生其心。 

這是佛師告訴祂的阿羅漢弟子們，「回小乘佛法向大乘佛

法」邁進的必要一步！ 

若無超越時空的這一大步，永遠是大乘正宗的門外漢！ 

所以者何？ 

因如此，方能向空相的法身佛請法問道，開啟金剛般若，

修「般若度」到無餘涅槃彼岸嘛！ 

學子修定，修到萬法皆空無時，若不繼續深入，就此打住，

該學子所得之空定，為偏空的境界。 

這在佛家，名曰「偏空涅槃」。 

雖未至寶所，仍可得「空定」解脫之利。 

其最高果位為阿羅漢，屬四聖界之末，雖不中，亦不遠矣。 

若能回小向大，佛果有份。比末法盛行之「意識修」，強

多了！ 

阿羅漢欲回小向大，只要於「無所可住的空中」，「而生其

心」，問道於空，非問道於盲即可。 

一旦得空之開示，便可證明此空，乃能生妙有之「真空」，

終入大乘正宗佛法之修證領域！ 
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前者是「偏空」，後者是「空有不二」。 

所謂：色即是空，空即是色。 

受想行識，亦復如是，皆是空性法身佛！ 

佛說《金剛》一經的背景，吾人有必要知道： 

乃為發大乘之心者說，為發最上乘之心，即一佛乘之心者

說。 

其目的在勸弟子們，於空定之中生心，開啟「空生妙有」

這般若佛智。 

然後善用之，以回小向大，一生成佛！ 

「應」者，汝等應該。 

「無所住」者，在無居所可住的甚深空定之中。 

「而生其心」則是，而生其人的真如之心，問道於空。即

與之對話！ 

這如，問空曰： 

您是我某某某嗎？ 

您是一切的一切嗎？ 

您是永生的嗎？ 

您也是我的原始老爸嗎？ 

是的。 

那我就認祖歸宗了！ 

歸一，天人合一了！ 

故，《金剛經》之「而生其心」大法，是阿羅漢「回小向

大」的根本！ 
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續修「而生其心」大法，真空生妙有之用，入佛知見，盡

見「空性」之一切奧秘，則成佛在望！ 

 

～整理摘錄自「980321Empty & Dharma」諸文 

【事證案例】 

九十四年七月二十四日，蓮一來論道，主題是「佛教的淨

土」。 

整理潤色的中華妹問： 

老師，什麼是「畢竟空」？ 

就是「萬物的究竟空性」。 

那，菩薩所修的「畢竟空」，和阿羅漢所證的「空」，有何

不同呢？ 

這個問題問得好，阿羅漢於「空」中不生其心； 

菩薩則無住生心，起般若妙用，作為發現宇宙人生真相的

工具。 

不過茲事體大，恐阿羅漢不悅，妳還是請佛開示吧。 

老師，佛說： 

「王老師講得對。 

阿羅漢的「空」是不起妙用、沒有互動、偏狹不圓滿、不

究竟且不能修功德的。 

但，若阿羅漢能於「空」中生心起念求道， 

便能發現真空能生妙有的奧祕，回小向大，而終至寶所。」 

可是老師，我不懂什麼是「回小向大」耶，可以請佛開示

嗎？ 



21 
 

請。 

佛說： 

就是「回轉修小乘的心，歸向證大乘的法」。 

很好。 

 

～整理摘錄自「940724 佛教的淨土」一文 
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◆法義證解主題： 

若無般若為導，五度如盲 

【理路行門】 

「六度萬行」，所謂的布施、持戒、忍辱、精進、禪定和

般若，一直是東土佛教徒，修行的主流法門之一。 

但，佛後六百年，起用「六度」中之佛智「般若」的妙用，

超越地球時空，進入「龍宮」時空， 

取出佛教「根本大法」—下本《華嚴經》的龍樹菩薩，卻

主張： 

五度如盲。般若為導。                   ～大智度論 

意即，佛教徒若不先開發自身本有，與十方諸佛無別無二

的「般若佛智」， 

並奉其為導師，則所修的其餘五度，全是盲修瞎練。 

故「若無般若為導，五度如盲」的這一學案，非澄清不可！ 

東土學子鑽研印度傳來的「佛」的「法」身，至少有兩千

年了，終至「末法」降臨人間。 

究其原因，主要是：未悟佛在《金剛經》中所昭示之入道

行門。 

即尚未正解：「應無所住，而生其心」，這一開啟學子「般

若佛智」的方法。 

既無開啟「般若佛智」的方法，當然就不能「得般若」了。 

沒有般若度，就只好人智「意識修」了。 

五度如盲的結果，如來正法失傳，末法登場，大行其道，

而不自知。 
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那該怎麼辦呢？ 

先開般若。作為導師。 

再行五度。以免盲修。 

所謂：「應」者，諸學子應該在修大空三昧，修至見真空

之時，或曰：行深般若波羅蜜多，照見五蘊皆空時，此即名「無

所住」， 

當學子見空，無所可住之當下，「而生其（真如本）心」，

問道於空，如：你是我的法身嗎？………等。 

若得「般若佛智」的指導，便不會五度如盲、造業受報了。 

 

～整理摘錄自「930500 揭開佛家修行的神秘面紗」諸文 

【事證案例】 

九十年四月十一日，佩原的自性佛開示頗多，內有一語： 

慈悲濟世的道場，謂之慈濟。 

不過，佛亦警告曰： 

慈悲為禍患，方便趨下流！ 

據悉，佛教的「慈」是指「拔除眾生生死之苦」，「悲」則

為「給予眾生涅槃之樂」。 

若不能落實這兩點，即非「出世間法的慈悲」。 

今設若一愛徒周轉失靈，向師父調用百萬信眾的香油錢，

結果跳票，愛徒腳底抹油。下流即生，禍患旋至。 

又設若一愛徒，長年捐獻，慈濟貧苦，最後卻以倒會收場，

牽連一串，苦不堪言。 

前者是師父誤解慈悲，方便弟子，後者是師父精神感召，
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弟子誤解慈悲，大量布施。 

這該是，佛說的「慈悲為禍患，方便趨下流」吧？ 

佛語深妙難解，既叫人眾善奉行，又叫人諸惡莫作。 

那究竟，何者為善、何者為惡呢？ 

若無般若為導，五度如盲！ 

此所以，布施、持戒、忍辱、禪定、精進趨下流？！ 

學佛，以「啟用般若之智」為主軸，悟後起修。 

不然，難達「離苦得樂」的解脫目的。 

佛曾經對涓涓說： 

「憶佛念佛，現前當來，必定見佛，不假方便，自得心開。 

開了心眼的道場，即是慈濟。」 

否則，以無明之盲辨別善惡，不成人我是非之道場者，幾

希？ 

若有善男子善女人，發心慈悲濟世，當開心眼行之。 

切莫落入「慈悲為禍患，方便趨下流」的陷阱之中。 

唯有親自證得以上所說，才算成功。 

整理潤色的中華妹，聞佛開示說： 

一語道破盲修瞎練，千叮萬囑心眼見證。 

佛我不二唯一正法，真實功德福慧雙修。 

 

～整理摘錄自「900411 慈悲為禍患，方便趨下流！」一文 
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◆法義證解主題： 

分段生死與變異生死 

【理路行門】 

「分段生死」，係指人身心之生死現象。 

「變易生死」，係指登地菩薩的「意生身」，趣向「圓滿報

身佛」境界時的變易現象。 

凡了脫這兩種生死的人，就是因地佛了。 

一個生命體，死了又生，生了又死， 

如此輪迴不已的生命現象，佛教名其曰「分段生死」。 

這和道業進步所呈現出來的 15 次脫胎換骨，所謂的「變

易生死」不同。 

前者是六道輪迴的生死現象， 

後者則是學佛有成，必會發生的進階過程。 

極明顯的「變易生死」有三次。 

第一次會出現在菩薩登上一地果位， 

(即密宗最後的「四加行」圓滿登地時) 

再者是登八地果位，和十一地等覺而生如來家，成為由一

切如來調教的法王子。 

法王子修一切功德，終登法王位，成就佛道。 

遠離眾生的「分段生死」，旨在終結輪迴。 

遠離菩薩的「變易生死」，旨在登佛位。 

～整理摘錄自「950326 中陰身」諸文 
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【事證案例】 

95 年 3 月 26 日，依分請佛詳加說明「變易生死」的「15

次脫胎換骨」。 

佛開示曰﹕ 

「登地的速度之快慢，與老師有關。 

新般若如妳雖是頓悟漸修，但容易踩空，故仍需回頭了解

初階的課程。 

而 15 次脫胎換骨係指，最後的四加行，加十地果位，加

第十一地等覺菩提薩埵學位而言。 

究竟分幾次生死，非固定論，利根者可以直超的。 

如登一地，就已是無量壽者，但阿彌陀佛國的眾生，尚未

登地，就已是無量壽者。」 

 

2009.02.23 依分請問佛： 

子瑄所證：中華妹的兩種生死已了， 

佛指的是「分段生死與變易生死」兩種？ 

佛給予肯定的答案。 

那再請問佛： 

若中華妹今生未修成正果，那來生會依願力而非依業力而

來嗎？ 

佛答依分之問曰： 

「修至兩種生死已了者，是超凡入聖者。 

若今生無法圓滿，再來下生當然是依願力而來。」 

～整理摘錄自「物質有相要用對地方<上>」一文  
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◆法義證解主題： 

六度萬行歸一法 

【理路行門】 

佛教的「度筏」，計有以下四種： 

一、修苦集滅道的四聖諦筏。其最高果位名阿羅漢。 

二、修十二因緣的獨覺筏。證辟支佛果。 

三、修六度萬行的菩薩筏。證十地菩薩。 

四、修一佛乘的成佛大法。證佛果。 

所謂：知佛所說法，如筏喻者。 

～金剛經分第六 

其中，唯「一佛乘」真實之法，能究竟成佛。 

值得「思慧」的是，循序漸進式的修行主張，即從「人天

乘」起修，經「四聖諦」而證阿羅漢果，「十二因緣」而證辟

支佛果， 

及至修「六度萬行」而證十地菩薩，然後再來修學「一佛

乘」真實之法，成就佛果。 

是否適合呢？ 

這樣子苦修，光證個阿羅漢果，一生也未必能成就，其他

的法，就全免談了。 

更何況，能斷滅身心語言嗎？若辦不到，證阿羅漢果，恐

亦無望。 

佛已給我們「兩千五百年」修行了，何不聽阿難尊者的： 

不必經歷三大阿僧祇劫證得法身。            ～楞嚴經 
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佛曾告訴愛珠居士曰： 

六度萬行歸一法。 

「六度萬行」，是布施、持戒、忍辱、精進、禪定和般若，

一直是東土佛教徒，修行的主流法門之一。 

「六度萬行歸一法」之「一法」，係指印度的「如來禪」，

非東土的「祖師禪」。 

東土兩千年來，佛教界只有祖師禪，沒有「如來禪」。 

云何「如來禪」？ 

謂入如來地，「得自覺聖智相三種樂住」，成辦眾生不思議

事，是名如來禪。 

～楞伽經 

「得自覺聖智相三種樂住」是「法報應這三佛身一體」之

發現嗎？ 

一定要自己證得才算成功，此即「得能自覺的聖智」。 

「如來禪」之所以出現在如今末法，是為了接引《楞嚴經》

上所說的，佛派下凡的諸菩薩及阿羅漢。 

因為，他們是來讚嘆「一佛乘」真實之法的。所謂：「唯

有一佛乘，無二亦無三」。 

其餘的皆是「方便」，非「寶所」。二三乘佛法，仍是「化

城」。 

 

～整理摘錄自「930815 歷史性任務」諸文 
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【事證案例】 

95 年 5 月，筆者在台灣尋訪，佛派下凡的諸菩薩及阿羅漢

已 20 年。 

與涓涓、慈正、中華妹和依分等合作，記錄整理並請佛開

示彼等所說如來正法，完成「現代中文佛經」多部， 

所得「結集佛經」經驗，足可在西方諸國，指導佛派出生

在該等國度的諸菩薩及阿羅漢，完成「英語結集成經」，而不

是經過「翻譯」。 

所謂：悟後共修流傳世，嘉惠世人千萬年。 

(研究至此，依分請佛開示，佛曰： 

由生活在當地的再來人，集體創作，入三昧以當代、當地

的語言取出經典，是「法界宗教會議」，傳承「一佛乘」的新

決策。) 

如此，只要能尋訪到這一方面的人才，「任何一種語文」

的現代經典，都能在當代結集完成。 

無需採用舊法，減少翻譯的疏失，這實在是人類結集經典

上的一大突破。 

若就佛教而言，結集當代語文佛經的方法，名「常隨佛學」，

此法出自《華嚴經》普賢行願品。 

學子可先入「念佛三昧」，現前見佛之後，「常隨佛學」之。 

(研究至此，依分恭請佛陀開示，佛曰﹕ 

經過 2500 年，四聖諦、十二因緣、六度萬行等該修的法

圓滿了，弟子們學「一佛乘」的緣，終於熟了！「常隨佛學」，

因此開課。) 
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另，九十年十月十八日，都居士告曰，在涓涓家共修時，

佛透過佩原要他弘揚「如來二義」，然不知二義何指？願為他

解說。 

我先解，是指「禪淨二義」，你問佛對嗎？ 

佛笑而不語。 

原來是指「世尊拈花，迦葉微笑」的「如來禪」。 

佛曾告愛珠居士： 

六度萬行歸一法。 

(研究至此，依分隨文入觀「六度萬行歸一法」，聞佛開示

曰： 

十地菩薩修持六度。萬行歸一般若導師。 

佈施以法自他皆入。自性為戒得成忍智。 

明義斷業精進一如。三昧禪定拈花見性。 

正等正覺法界同慶。妙轉法輪不離覺性。) 

 

她也曾問，這「一法」是什麼？ 

我解作印度的「如來禪」，佛印可之。 

中國「華嚴宗」五祖宗密，曾致力於東土「禪淨的合一」。

有「理論」，但因未見「修證的方法」而告吹。 

你若證得「如來禪」，則「禪淨合一」成功！ 

 

～整理摘錄自「950508 法傳西方成定局之妙義」諸文  



31 
 

◆法義證解主題： 

唯有一佛乘，無二亦無三 

【理路行門】 

十方佛土中。唯有一乘法。 

無二亦無三。除佛方便說。 

但以假名字。引導於眾生。 

說佛智慧故。諸佛出於世。 

唯此一事實。餘二則非真。 

～法華經卷一 

 

在「法華」會上，佛教的本師釋迦牟尼佛，道出其下凡的

本懷，乃是為了宣說一佛乘佛法， 

而否定了祂以前所說的二乘和三乘法。所謂： 

唯有一佛乘，無二亦無三。 

二者，大、小二乘； 

三者，大、中、小三乘。 

「三佛身一體」之「一佛乘」《法華》大法，乃如來的本

懷。 

《心經、金剛經》和《楞伽經》的如來禪，以及《華嚴經》

的事事無礙法界觀、一真法界觀，皆是一佛乘佛法。 

其他如：小乘的四聖諦、中乘的十二因緣、大乘菩薩的六

度等，皆屬如來的「方便說」。 

因學子才智不等故，佛才不得不因材施教，另寫教材。 
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關於阿羅漢所證涅槃，是否究竟？ 

勝鬘夫人曾當著佛的面前說： 

阿羅漢所證涅槃，非涅槃，向涅槃。         ～勝鬘經 

另，修十二因緣法成就的辟支佛，能知生命起於無明，終

至老死，也很不錯。但未及寶所。 

菩薩所修的六度萬行，修至法雲地，能證萬物同體，更是

高明。但亦未達寶所。 

究竟的無為法，只有一種，所謂： 

唯有一佛乘，無二亦無三。 

除一佛乘法外，其餘皆方便。 

什麼是一佛乘佛法？能否用一句話來說明它呢？ 

十法界是一尊大佛！ 

或曰，十法界即是一真法界！ 

或曰，法報應這三佛身一體！ 

或曰，天上天下唯我獨尊！ 

或曰，芥子納須彌，一切都是你自己！ 

 

～整理摘錄自「980221 大乘正宗入門」諸文 

【事證案例】 

一百零五年九月二十七日，華齡告曰，她讀《華嚴經》，

見以下這兩句經文： 

得正命難，隨法行難。 

於是她就向佛啟請，什麼是這裡所說的「正命」？ 
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佛答曰： 

真實之法，永恆之法，成佛之法是。 

老師，成佛之法是一佛乘喔？ 

對。就是《法華經》裡所說的： 

唯有一佛乘，無二亦無三。 

老師，亦無三，是指哪三乘？ 

指羅漢所修的四聖諦、辟支佛所修的十二因緣，和菩薩所

修的六度萬行。 

「六度萬行」還不是永恆之法？ 

妳踢館看看嘛！ 

老師，佛說： 

仍是打基礎。 

華齡，不久前，佛曾給妳上過一課。佛說： 

五十個位階都是苦行。 

然後又開示： 

所謂苦行，就是「打基礎」。 

老師，你的記性還是那麼好！ 

這是因為我有寫論道紀錄的緣故。因此，自認記性差的同

學，可仿修之。 

所以華齡，只有等妙二覺，才能真正地利「自他不二」的

「他」耶！ 

 

～整理摘錄自「1050927 得正命難」一文  
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◆法義證解主題： 

是法平等，無有高下 

【理路行門】 

須菩提，是法平等，無有高下，是名阿耨多羅三藐三菩提。 

～金剛經分第二十三 

須菩提，一切都「是」你自己之諸「法」，一一「平等」，

「無有高下」之分，是名阿耨多羅三藐三菩提。 

諸位同學，《金剛經》這一分中的「是法平等，無有高下」，

其中的「法」之一字，並不作「法門」解。 

稍有佛學常識的人，都知道羅漢所修「法門」，和菩薩的

截然不同。 

「一佛乘成佛之法」，亦非六度萬行的菩薩法，羅漢的四

聖諦法、辟支佛的十二因緣法可比。 

在果地的「體性」上，四法雖平等無有高下；但，因地的

「相用」仍是次第有別，不可混淆而誤導眾生。 

眾生需要「法門」來成就，對尚未成就者，說「法門無二

無別」，那是害人。 

不僅無法達到「不二隨順，一切是一」的境界，連清淨本

性都不可能恢復！ 

上小學生的課，怎可能拿到博士文憑呢？勿再誤解佛義

了！ 

既然不作佛法的「法門」解讀，那，還會有其他的什麼解

讀呢？ 

作「是諸法空相，不生不滅，不垢不淨，不增不減」，其
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中的「諸法」解。 

此「諸法」者，指的是五蘊，色受想行識。換言之，「是

法」之「法」，乃是「宇宙萬物」。 

而為何，「宇宙萬物是平等、沒有高下之分的」呢？ 

若用如來禪學子的證量來回答，那是萬分明確而又簡單

的： 

「你是我，我是你」嘛！ 

親證「一切都是你自己」的無二無別之平等法，即名「阿

耨多羅三藐三菩提」。 

 

～整理摘錄自「是法平等無有高下」諸文 

【事證案例】 

一百零三年七月十八日，中華妹研究「淨心行了生死得伊

甸園樂之善分第二十三」一文，對於有同學認為「是法平等，

無有高下」一語，應解為： 

所有法門皆平等，無有高下。 

請教自性佛： 

「是法平等」之「法」，做何解？ 

聞曰： 

具一切法身佛性之萬物。 

再請教自性佛： 

「法門」亦具一切法身佛性，如何看待「所有法門皆平等，

無有高下」之說？ 

 



36 
 

聞曰： 

「法門」的本身，其當體自然亦是空性。 

但，我為何不建議你們修以三千大千世界七寶布施的法門，

卻一再要你們為人演說《金剛經》的四句偈呢？ 

可見，「法門」還是有所選擇的。 

對修一切法門的眾生，平等視之，因為這是目前最應他們

心的法。 

祝福他們，敬重他們，感恩他們，念想他們，期待他們有

天更上層樓，終歸如來大寂滅海。 

這是我對你們的咐囑。 

法法平等。法性是一。 

法筏依緣。因材施教。 

 

～整理摘錄自「淨心行了生死得伊甸園樂之善分第二十三」

一文 
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◆法義證解主題： 

奢摩他、三摩鉢提和禪那 

【理路行門】 

辨音汝當知。一切諸菩薩。 

無礙清淨慧。皆依禪定生。 

所謂奢摩他。三摩提禪那。 

三法頓漸修。有二十五種。 

十方諸如來。三世修行者。 

無不因此法。而得成菩提。 

～《圓覺經》辨音菩薩章第八 

 

古代，在圓覺法會上，佛曾「總開示」，即歸納開發吾人

本有的「無礙清淨慧」的方法為三。所謂： 

奢摩他「止」、三摩鉢提「如幻三昧觀」、禪那「靜慮」。 

三法頓漸修，共成二十五種組合。 

這就是佛曾提過的，「二十五輪登聖位」。 

這也可拿華齡的修法，來舉例說明。 

她先修「止」(奢摩他)，如數息等法，終於修到「妄念息」，

而「止於空」。 

之後，遇如來禪正宗佛法，被勸修《金剛經》的「無住生

心」這如來無上妙法。 

經空生妙有，觀看免費的說法電影(三摩鉢提)，一場又一

場地。 
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電影散場後，她便於三昧「靜慮」中思索，觀各不可思議

境界，所含法義與教化。 

依如是之法，入佛知見，消她業力！ 

從原來的「空定」解脫，進入「智慧」解脫的靈修領域了。 

 

～整理摘錄自「980211 學教」一文 

【事證案例】 

九十八年二月二十一日，新秀宜芬代替「署名 123」的佛

教徒，修佛教的「如是我聞」大法，請大自在王佛開示， 

他所欲知的《圓覺經》中「奢摩他、三摩鉢提、禪那」，

這三者之法義。 

新秀宜芬，是起用「世尊拈花示眾如來禪」這頓悟之法， 

而開發成功人人本有的般若佛智妙用之一—「天耳通」，

來收訊並記錄佛的白話開示的。 

永生的大自在王佛，開示如下： 

(以下全是佛的開示) 

入三摩地，即入正定聚。 

欲入三昧正定，須去意識思維，起正念得正智、正受，無

住身心，方得照見五蘊（色受想行識）皆空。 

然此空非偏空，否則，「三摩鉢提」不起作用。 

應於無所可住的空中，而生其真如之心，向空（法身）請

法，空必妙有「圓滿報身」示教於你，這就是你所問的「三摩

鉢提」，即「如幻三昧」之妙用。 

而欲修菩提道次第，可從「止觀」入。 
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「止」即是你問的「奢摩他」，當置心一處、淨念相繼，

止於三昧正定正受。 

你可目注眼前任何一物，對它心念「你是我，我是你」，

念至東西在眼前消失不見，而目空一切，此即「奢摩他」—止。 

因為宇宙一切應化身的空性是「一」，因此，你證入了自

他不二的法身空性—「禪那」（大空三昧）之中。 

接下來，你只要於此大空三昧中，生心而問「空，你是我

嗎」？ 

空必妙有，任何你所能認同的答案，來示現於你（此即「應

以何身得度者，即現何身而為說法」），告訴你「空就是你，你

就是空」。 

而此「空所妙有之境界」，稱之為「三摩鉢提」，即「觀」

（梵音毗婆舍那）的作用。 

毗婆舍那—觀「一切皆是自己」，即是空生妙有之實相。 

熟稔止觀，方能止觀雙運，乃至任運。 

《圓覺經》三觀二十五輪，皆活「性」作用，非頑死教條，

不可執著文字相綁死自己。 

如果，你無法由「止觀」入「禪那」，那就一心念佛，念

至現前見佛，再問妙現在你「念佛三昧」中的佛，「你是我嗎」？ 

如果佛給你肯定的答覆，那你就可於念佛三昧中，與佛同

體合一而入「禪那」，即「大空三昧」的境界。 

因為「你的法身空性」與「佛的法身空性」是一，從此，

你就可以常隨佛學了。 

盡聞不住，覺所覺空，「即入正定」。但若「執著空定」，

就是阿羅漢的偏空定，仍屬無法出離輪迴的有為法。 
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三昧何其多： 

念佛三昧、大空三昧、如幻三昧、海印三昧……，唯為見

性。 

而諸佛本懷所宣說之「一佛乘」，是見性的捷徑！ 

但，須以次第因緣方可悟入，盼願聞法者，收攝心性，去

除無明，誠信恭敬，方可得「如來禪拈花心法」之不思議法門！ 

 

～整理摘錄自「980221 大乘正宗入門」一文 
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◆法義證解主題： 

祖師禪與如來禪 

【理路行門】 

「如來禪」第二十八代傳人菩提達摩，曾在梁武帝時代，

西來東土傳「如來最上乘禪法」。 

法嗣神光得名「慧可」，而非「慧全」。 

因此，中國只有「祖師禪」，沒有「如來禪」。 

達摩滅度，「如來禪」隨之便滅於人間。 

綜觀「祖師禪」內涵有三： 

一、「法身佛」就是自己。 

所謂：自性佛是真佛。 

二、天地萬物是自己的「應化身」。 

所謂：翠竹黃花無非法身。 

三、法應二佛身「壽無量」。 

所謂：諸法空相不生不滅。 

自慧遠法師以降，中國「淨土宗」所弘乃「往生佛淨土」。 

所謂的「花開見佛」，見的是「圓滿報身佛」。 

這一佛身，是東土「祖師禪」所缺的。所以說，「祖師禪」

是「像法」。 

祖師禪欠缺淨土宗的圓滿報身， 

而淨土宗，又無祖師禪的法身畢竟空和應化身有。 

禪淨二宗合一，名如來拈花禪。 
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至於如何驗證「禪淨合一」這項真理？ 

請對入念佛三昧時所見到的，吾人的圓滿報身佛，心念「你

是我，我是你」。 

念至「佛身和人身合一」之時，一切諸相便消失眼前。 

此時吾人所見者，即空性「法身佛」，或曰如來清淨妙法

身。 

所謂：若見諸相非相，即見如來。 

～金剛經 

～此即名「入大空三昧」 

這時「應無所住，而生君心」問曰： 

您就是我的自本心、自本性？ 

若君得「是的」回答，即名親證「空、有不二」之理成功。 

 

～整理摘錄自「901018 弘揚如來二義」諸文 

【事證案例】 

九十七年四月二十一日，小萍說： 

宜芬師姊為我向佛請得一偈，但不解其中的法義與教化。 

經向佛請示，拜託王老師為我解這一偈。 

那妳一句一句地唸給我聽一下。 

屏中開燕尾。 

小萍，古代，在中國大陸盛行一種禪，尤其是在唐朝，叫

做「祖師禪」。 

也就是「如來禪」第二十八代傳人，菩提達摩大師西來東
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土，傳給神光法師的那種禪法。 

如今，事隔了約一千五百年，開示給妳，說那是「燕尾式」

的禪法，而非「三叉式」的「如來禪」。 

什麼是「燕尾式」的禪法呢？ 

就是求證「二佛身」的禪法。佛真是善喻呀！ 

妳於定中，見自身一直脹大，終至盡虛空、遍法界，這是

證得「如來身」。 

所謂：無盡平等妙法界，悉皆充滿如來身。 

～華嚴經世主妙嚴品第一 

這也就是祖師禪六祖慧能所說的： 

何期（真想不到）自性（法身空），能生萬法（能生出宇

宙萬物）！ 

小萍，「宇宙萬物」在「三佛身一體」的「如來禪」裡，

是名妳的「應化身」。 

而「自性空」，則是妳的「法身」，所謂「如來清淨妙法身」。 

妳求證一下，是嗎？ 

是。 

好，現在我為妳介紹「祖師禪」裡沒有的，妳的「圓滿報

身」。 

小萍，妳聽說過觀世音菩薩吧？ 

聽說過。 

還有阿彌陀佛、藥師佛等？ 

知道。 

這些佛身，全是妳的「圓滿報身」。 
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十方諸佛「淨土」，以及佛淨土裡的「佛身」，無一不是妳

的「圓滿報身」，妳再求證一下。 

對的。 

如此，就「法報應」這三佛身一體了，其壽無量！ 

所以說，古印度的「如來禪」，和東土的「祖師禪」，只有

一佛身之別。 

不過，這一佛身之別，卻剝奪了東土歷代禪和子享受「與

佛對話，常隨佛學」的福祉！ 

 

～整理摘錄自「970421 屏中開燕尾」一文 
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◆法義證解主題： 

「現前見佛」與「當來見佛」 

【理路行門】 

若眾生心，憶佛念佛，「現前當來」，必定見佛。 

去佛不遠，不假方便，自得心開。 

～楞嚴經念佛圓通章 

 

現前，指今生；當來，乃臨命終時。 

生前見佛和臨命終時見佛，都是見佛，只是時間提前若干

年而已。 

然而，前者卻能因此進入「常隨佛學」的學佛階段，度脫

無佛住世時學佛的困難。 

凡「現前見佛」的人，即能得「上品」往生西方極樂世界

的佛法受用！ 

「去佛不遠」，是說「現前見佛」之後，就可以「常隨佛

學」，「離成佛不遠」了。 

「不假方便」則是指，不必再另覓他法了。 

在佛親自指導之下，自自然然地就會心開，深解如來真實

義，而信受奉行，直修「妙覺佛果」。 

何其易也！ 

至於如何入「念佛三昧」？ 

請目注任何一物（繫緣法界），對之念佛， 

及至見佛，即名「生前見佛」，亦名現前見佛，非當來見
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佛。 

「淨土宗」開山祖師慧遠說，他生前曾於定中三見淨土與

聖眾。 

此所以，我會建議「淨土宗」的學子，也學祖師「三見」

之。 

若能三十見、三百見，乃至三千見，當然就更能認識佛和

淨土了。 

不是嗎？ 

《淨土五經一論》所說之「當來見佛」，則是三輩九品蓮

花生。 

見蓮花是有了父母，此蓮花父母，乃移民工具。 

有一天，當妳現在所住的這個身體老朽壞了，就入蓮花胎，

化生西方極樂世界，壽無量，亦無諸苦，但享諸樂。 

若想再來地球度眾，可分身入胎，出生做人，與有緣人同

事，俟機度化之。 

 

～整理摘錄自「911008 為母說法」諸文 

【事證案例】 

2008.12.23 依分請問佛： 

「生前見佛而常隨佛學，與命終帶業往生佛國修行， 

其證量與次第有何差別？又所得佛之教化有何差別？」 

 

佛答依分之問曰： 

「生前見佛，乃變易生死… 
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自力證覺，果位進階， 

明義消業，造次遞進， 

可登等妙，凡聖同居， 

利益眾生，自他共覺。 

 

往生修行，乃分段生死… 

需仗他力，福德因緣， 

同時兼具，雖有業力， 

但無惡因，惡緣不現， 

諸佛加披，是為保障。 

 

然二者所學所修，皆空所妙有圓滿報身佛示現， 

佛所說法無二無別， 

但看當機者之次第證量，所取之法而有差別。」 

 

～整理摘錄自「十法界諸眾生皆是自己」一文 
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◆法義證解主題： 

「現前見佛」者，往生必得「上品上生」 

【理路行門】 

所謂「九品蓮花化生」，乃淨土《五經一論》所說法門。 

當今教界淨土宗，所修的往生「他受用報身淨土」的最高

品位，是「上品上生」。 

若學子一心念佛，念到成就「現前見佛」功德者，名證得

「念佛三昧」，無須捨去目前的業報身，所謂「現前見佛已往

生」。 

當其臨命終時，佛菩薩來迎，往生品位必與所修功德相當，

必得「上品上生」果報，何其善也！所謂： 

若眾生心。憶佛念佛。 

現前當來。必定見佛。  

～楞嚴經 

若眾生心，憶佛念佛，現前馬上或當來臨命終時，必定見

「圓滿報身佛」。非見魔扮之佛，或著魔什麼的。 

佛法會走入「末法」，就是因為不能「現前見佛」；而因無

明師指導，即使「見佛」了，也以為是「見魔」。佛心甚痛！ 

「現前見佛是上品上生」和「現前見佛是著魔」，兩者相

比較，也未免「末法」得太離譜了吧！ 

見佛有「一見不再見」，和「常見」之別。為確保「上品

上生」故，王某建議「多見、多認識佛」為要！ 

若有如來禪子入念佛三昧，「現前見佛」，空橋必勸他對所

見之佛修「請法三昧」，請佛開示，以「入佛知見」，明真義消
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業力。 

而「入佛知見」的終極目的，則是永斷無明，成就佛道。 

另，學子現前見佛之後，可再續修如來禪的「大空三昧」，

求證「常寂光法身淨土」，以達「寶所」！ 

 

～整理摘錄自「961206 永遠的道侶」諸文 

【事證案例】 

九十七年九月十七日，和妙音論道，主題是「九品蓮花生

法門」，與「修學如來正法所得學位」之關係。 

她的問題是，「上品上生」者，即是「八地學位」？ 

妙音，簡而言之，只要修到「現前見佛」的淨土行者，就

是「上品上生」，不限於「八地學位」。上至「十一地等覺菩薩」，

下及「地前菩薩」。 

「願生彌陀淨土」者，只要在「生前」，若一日，如是乃

至若七日，或更多日，於「念佛三昧」中，曾見阿彌陀佛者， 

無論見時是八歲或更小，及臨命終時，是八十歲或更老，

都是「上品上生」。 

這是因為已於「生前」，成就了「上品上生」功德的緣故。

且，無高過此品者。 

打字的中華妹，請先踢個館！ 

老師，佛說： 

確是「上品上生」。 

（2008.10.10 依分研究至此，聞佛補充曰： 

「其奧祕在於： 
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現前見空妙有的圓滿報身佛者，自性已入空定， 

若能再親證佛是自己，名自他不二，即登第不退。 

雖化生上品上生，但並不表示業已盡消。」） 

所以說，「九品蓮花生法門」，但言「往生品位」，不論「學

位」。 

「往生品位」之高低，取決於「現前」或「當來」見佛之

「淨業程度」。 

 

～整理摘錄自「970917 九品蓮花生法門」一文 
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◆法義證解主題： 

「以戒為師」或「以佛為師」？ 

【理路行門】 

由於肉身不能持久，終將朽壞。釋迦佛的常隨弟子諸大阿

羅漢，於佛師滅度火化之後，即佛人永隔，只好「以戒為師」

了。 

故，佛後的阿羅漢，不像如來禪子仍能「常隨佛學」，佛

人不永隔。 

凡證全「三佛身一體，其壽無量」的佛弟子，名等覺法王

子，不叫四果阿羅漢。 

阿羅漢所證，為一念不生的「空定」，不是「正定聚」；生

前入「有餘依涅槃」，死後入「無餘依涅槃」，兩者皆非《金剛

經》的「無餘涅槃」。 

佛，唯住「常寂光」，非「空定」什麼的。 

因此，法盛法末，其關鍵就在於： 

應無所住，而生其心。 

～金剛經 

「不生其心，不知空生妙有之用」的阿羅漢，只好於佛滅

後，「以戒為師」了。 

故，「空生妙有之用」，實為如來正法「東山再起」的關鍵。

法盛法末，全看這一招。 

若遇到《楞嚴經》〈卷六〉末頁所載，佛敕下凡人間的諸

菩薩及阿羅漢， 

如來禪子應助破他們的「隔胎之迷」，恢復他們的「佛智
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與佛能五神通」，好和派他們下凡的佛師通聯， 

以繼續在人間指導，即當他的面，演說「如來正法」於此

末法時期，放棄「以戒為師」，改為「仍以佛為師」，如《華嚴

經》中所說之「常隨佛學」，以入佛知見。 

若能在生前修得「現前見佛」的功德，臨命終往生時，是

上品上生，何其美好！ 

且能入「佛人不永隔」三昧，修「如是我聞」大法，匡正

諸大妄語，轉末法為正法！ 

 

～整理摘錄自「981009 自破隔陰之迷」諸文 

【事證案例】 

九十一年八月八日靜幸告曰，有對姊妹花來共修。 

其中的一位說，曾經許願禮敬中部某宮所供的濟公活佛，

但如今不想再遠去禮敬了。 

問：該如何是好？ 

慈正負責尋求答案，願能為她倆解決這一難題。 

慈正採用的方法，不是一般宮中慣用的「擲筊」。而是「以

佛為師」，直探活佛心意，所謂的「他心智」。此乃般若佛智的

妙用之ㄧ。 

活佛告曰，這整個事件都是祂安排的。其用意有二： 

一、該宮所供神祇，善根福德已具，可受如來大法。汝等

可修「法供養」。 

二、在任何處所皆可禮敬，不必為守戒遠道而來。 
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靜幸，佛入滅前，阿難曾問佛一個問題： 

佛後，諸聲聞弟子以何為師？ 

佛答曰：以戒為師。 

準此，她倆該依約赴中部該宮禮敬活佛。為何活佛卻說「就

近」亦一樣呢？ 

(依分研究至此，聞佛開示曰： 

「證悟者以佛為師，未證悟者以戒為師」。) 

老師，聲聞是修「苦集滅道」的。 

這和妳們修「如來最上乘禪法」的「真空生妙有」大不同。 

妳們不但不斷滅「身心語言」，反而開發身心的「般若佛

智」，善用大用「身心語言」，以入佛知見。 

妳們是「以佛為師，常隨佛學」的一群。 

濟公活佛這次苦心安排，昭示了妳們的「選項」正確。 

若遇難題，隨時隨地都可向諸佛請教，在家就能朝聖。不

亦方便乎？ 

聲聞所修所證，仍是「佛人永隔」之法，尚未觸及《華嚴》

的「常隨佛學」。 

否則，就該「以佛為師」了，因佛是永生的，不會死。 

不對，佛不是已火化了兩千多年嗎？ 

佛即使化成了灰，還是活的！不然修佛作啥？ 

不信，請聽： 

一微塵中有無量佛。                        ～華嚴經 

顯然，阿難等當年沒學這一法。佛舍利中，有佛在呢！ 
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打字潤色的中華妹，請佛總結開示。佛說： 

以戒為師。處處掛礙。 

法未先得。已陷執著。 

以佛為師。清淨自在。 

心聞發明。無所不佛。 

 

～整理摘錄自「910808 以佛為師？以戒為師？」一文 
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◆法義證解主題： 

聞思修入三摩地 

【理路行門】 

大乘佛法，由聞思修入三摩地。 

如來禪子遵十方諸圓滿報身佛，及諸大菩薩的慈示， 

起用人人本有的「天耳智通」， 

聆聽自性佛之妙用，所現的十方諸佛菩薩的開示， 

多是以四句一偈的方式呈現之。 

或者四言、五言，如是乃至七言等。 

聆聽收訊現代經文(聞慧)的同學， 

十之八九不解所賜法語的真實義。 

這得於「如是我聞」記錄下來之後，修「思慧」，也就是

做功課的意思。 

思而成慧之後，最好再由他人入三昧，請求自性佛印證，

以求客觀。 

這是所謂的修「修慧」，完成「聞思修」入三摩地的共修。 

 

～整理摘錄自「1071106 現代經文」一文 

【事證案例】 

在 95 年 4 月 5日紐西蘭的如來禪共修法會中， 

涓涓請佩原入三昧，觀察這次共修所度眾生有幾多？ 

佩原觀見「8」字帶頭的難解之數，經涓涓思慧，算出是 8
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千萬億。 

佩原堅持 CALL OUT，看看遠在台灣的王老師怎麼說。 

 

問題一入耳，王某即聞「教她釣魚，不是給她魚吃」的開

示。 

馬上就放棄 8千萬億是對或錯的探求，便改對佩原說： 

你所觀答案叫做「聞慧」，涓涓所得答案是「思慧」。 

求證涓涓「思慧」與否則是「修慧」， 

這法門叫做「聞思修入三摩地」。 

你可再入三昧求證涓涓的答案，看是對或錯。 

那就叫新般若求證，佩原說。 

對，否則怎麼學得會呢？ 

是新般若要學佛，老般若指導之。 

 

～整理摘錄自「950405 教她釣魚」一文 
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◆法義證解主題： 

離一切諸相，即名諸佛 

【理路行門】 

《金剛》一經的秘藏在： 

解空第一的須菩提，聽佛講完〈分第十三〉後，深解義趣。

他自然地佛性起用，涕淚悲泣，而白佛言： 

我相，即是非相；人相、眾生相、壽者相，即是非相。 

何以故？ 

離一切諸相，即名諸佛。 

佛告須菩提：如是，如是。 

～金剛經分第十四 

諸位同參道友，「如是，如是」，是佛印證須菩提，他終於

聽出《金剛經》的秘藏了！ 

因此，佛後的學子，只要正確地解讀「離一切諸相，即名

諸佛」，這兩句《金剛經》的結論，便可得知《金剛經》「無餘

涅槃」的內涵了！ 

拿到了內涵，即可試著誘導有緣人，如是乃至佛菩薩牽來

的，下生人間的諸菩薩及阿羅漢，來接受你的法供養。 

好恢復他們與派他們下生的佛師，之間的「通聯」能力。 

而透過這一「佛人共修」的勝筏，諸佛菩薩就可以不斷地

把如來正法，下賜給末法的人間了，何其善也！ 

「離一切諸相」，是空寂清淨的「如來妙法身」。亦即，我

人眾生壽者這四相的「空性」。 

於是「諸相」，或名之曰「我相、人相、眾生相、壽者相」，
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就必然成了如來清淨妙法身的「應化之身」了！ 

至於「即名諸佛」，則是吾人這如來的應化身，為能不捨

晝夜地度化成熟眾生， 

由我們的空性，也就是如來的清淨妙法身，空生妙有，顯

現出的「諸多圓滿報身佛」，以及「他受用」報身淨土，這如

西方的阿彌陀佛、東方的藥師佛…等等。 

闡明《金剛經》之微妙至此，「法報應這三佛身一體」的

真理到手。 

可誘導來者修正定，見「任何一相之空性」，名入大空三

昧了。 

之後，再於空中而生其心，起念問所見的空曰： 

祢是「一切諸相的空性」嗎？ 

若聞「是」的回答，「般若之耳」便開啟了。 

恭喜！從此可向諸佛如來請法踢館了！ 

 

～整理摘錄自「1070201 誘導眾生入無餘涅槃」一文 

【事證案例】 

一百零八年十一月九日，馨儀研究金剛經《不可思議經義》

至分第十四，王某告訴馨儀： 

「離開一切諸相」，就能見到所有相的當體空。而這無限

大的當體空，竟然是活的！ 

而且，這活的當體空，不但可以對話、請教宇宙人生的真

相，更可以空生妙有，顯現出十方諸圓滿報身佛及其淨土！所

以說，「即名諸佛」。 
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如此一來，他們也就見證全了《金剛經》的不可思議經義—

法報應這三佛身一體的真理了！ 

佛師一聽，立馬就肯定地告訴須菩提長老說： 

如是，如是。正確，正確。 

馨儀，須菩提長老所悟： 

離一切諸相，即名諸佛。 

這一不可思議的經義，我思慧對了嗎？ 

佛說：王叔思慧對了！ 

馨儀，有導師級的學者，改了這兩句經釋迦牟尼佛印證過

的，須菩提長老所悟，其中的一個字。 

他認為是：離一切諸相，即名為佛。 

經他這麼一改，法報應三佛身一體的《金剛經》原義，就

不見了！ 

對嗎？妳入三昧，請教佛陀一下。 

對的。 

妳看： 

一切諸相，是「應化身佛」。 

離一切諸相，是「法身佛空」。 

而即名諸佛，就是「無住生心」，空生妙有所顯現出來，

可以眼見的「諸圓滿報身佛」了！ 

對嗎？妳同住如來平等法會，請教如來一下。 

對的。 

～整理摘錄自「1081109《不可思議經義》」一文  
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◆法義證解主題： 

心經中「無」字的千古之謎 

【理路行門】 

色即是空，空即是色。受想行識亦復如是。…… 

是故空中無色，無受想行識；無眼耳鼻舌身意，無色身香

味觸法，無眼界，乃至無意識界； 

無無明，亦無無明盡，乃至無老死，亦無老死盡；無苦集

滅道，無智亦無得。以無所得故，菩提薩埵。 

～心經 

一千多年來，有千位以上的學者，試解過《心經》和《金

剛經》，皆未全對。他們若能解對，就可說是功德無量！ 

古今學者之所以未能全解，其因何在？ 

在《心經》之「無」字。 

歷代的《心經》學者，多將《心經》的「無」，作「沒有」

解讀。 

這是小乘的「斷滅身心語言」，非大乘正宗佛法。而《金

剛經》之菩薩，不說「斷滅相」，反而是善用、大用身心語言。 

《心經》經題之「般若波羅密多」，明明告訴讀者，是用

「般若」佛智，渡到彼岸的。 

若「無」般若佛「智」，也就「無」彼岸可到了。不是嗎？ 

當知，佛性的妙用，就是般若佛智，總不能說「佛性或空

性」亦「無」吧？ 

又，「空即是色」，是故「空中不可能無色」。 

這是先告知「空色是一」，然後，再告知「空中之色，非
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無明之色」。受想行識，亦復如是。 

乃是「無漏妙五蘊」等，此「真空之生妙有」。 

「真空」是吾人的真如佛性，真如佛性含藏一切。 

其所生之妙有，即名諸佛，即三佛身中之「圓滿報身佛」。

非「什麼也沒有了」的，阿羅漢之斷滅見。 

「無」之一字雖是「人間語」，但，必須作「佛界語」解

讀，否則就不是佛法了。 

故，「無」字，乃是無漏、妙有之意。 

「無」，是「真空妙有」的「妙有」。「無漏」，乃圓滿報身

佛之功德。 

因此，「是故空中無色，無受想行識」。 

該解成： 

是故，空佛的身體之中，充滿「妙」物質，「妙」精神作

用。 

又如：「無智亦無得」。 

該解成： 

充滿「妙」智慧，亦充滿「妙」性德。 

此「無」字解成「妙」字解對了，解《心經》也就沒有什

麼問題了。千古迷霧，終得打開！ 

「是故空中妙色，妙受想行識，妙六根，妙六塵，妙八識，

妙無明，亦妙無明盡，乃至妙老死，亦妙老死盡，妙苦集滅道，

妙智亦妙得。」                            ～真空生妙有 

以妙所得故，閣下就登上了等覺菩提薩埵的學位了。 

～整理摘錄自「860907 奇妙的人生」諸文  
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【事證案例】 

九十三年十一月十三日，衡和媖從花蓮電話告曰，他們讀

《心經》只見到二佛身。即： 

色（物質）受想行識（精神）是一佛身，空（性）是一佛

身。 

問：佛的另一身何在？ 

衡，唐貞觀二十二年，玄奘大師譯出《心經》，流通至今

已一千三百多年。歷代的《心經》學者，包括西藏的，也沒見

到佛的「圓滿報身」。 

既言此經乃「究竟涅槃」，又說三世諸佛依「般若波羅蜜

多」故，得「阿耨多羅三藐三菩提」，即得「無上正等正覺」，

怎麼可能會是缺一角 (圓滿報身) 的佛經典呢？ 

令歷代的俊傑與高僧大德，百思不得其解！ 

王老師，我都親證「法報應」這「三佛身一體」的真理了，

竟然還不能解讀《心經》的三佛身。 

那王老師，另外的一佛身在哪裡呢？ 

在「是故空中無色，無受想行識」一直到「無智亦無得」。 

你現在問「空氣佛」，「無智」一詞是「般若佛智」嗎？ 

空氣佛回答說： 

是。 

你現在再問「牆壁佛」，「無得」一詞是「得無上正等正覺」

嗎？ 

牆壁佛也回答： 

是。 
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那你再問「夜空佛」，從「是故空中無色」一直到「無智

亦無得」，這一大段《心經》經文，所指的全是「圓滿報身佛」

嗎？ 

也說： 

是。 

衡，這就是跌破歷代《心經》學者眼鏡之處了。 

「無」作「沒有」解讀，害了他們全部！ 

連「無苦集滅道、無老死、無無明」等，也是「真空」所

生的「妙有圓滿報身」呢，可惜他們沒注意到。 

王老師，《心經》有四大內涵，那「無量壽」在哪裡呢？ 

在「是諸法空相，不生不滅，不垢不淨，不增不減」。 

王老師，我是因為開發「般若佛智」成功，已經有了「求

證」的能力， 

那，那些還沒開發「般若佛智」成功的佛弟子，他們怎能

從這古奧的佛經裡，找到「圓滿報身佛」呢？ 

衡，《心經》前面已經告訴你了： 

空「即是」色。是故空中，「不可能」沒有色。 

對哦，老師，空「即是」色，是故「大日如來法身佛」的

身體之中，有「圓滿報身佛」。 

對啊，不然，你怎麼可能千百億化身呢？ 

一下子說你是阿彌陀佛，一下子說你是觀世音，又一下子

說你是另一個王老師，如是乃至一切的一切全是你呢？ 

謝謝王老師的指導。 

～整理摘錄自「931113 二佛身的《心經》？」一文  
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◆法義證解主題： 

不二隨順，於不二境，現諸淨土 

【理路行門】 

如是我聞，一時，婆伽婆入於神通大光明藏，三昧正受。

一切如來光嚴住持，是諸眾生清淨覺地。 

身心寂滅，平等本際，圓滿十方。不二隨順，於不二境，

現諸淨土。 

～圓覺經首頁 

學佛入於神通大光明藏，三昧正受的同學，若於此「無處

所可住」的大空三昧中， 

依佛所說的「而生其心」，起念念佛聖號，這如持名念阿

彌陀佛等。 

他便能於此不二境，見到「真空生妙有」所現的該佛淨土

了！ 

所以者何？ 

這是因為，「法身佛空」會隨順學子的心意，念何佛就現

何佛令見，以起信。 

〈普門品〉所言之： 

應以何身得度者，即現何身而為說法！ 

十方諸佛現身說法的唯一目的，是為了幫助祂們的應化身，

成就佛道！ 

學子在「無所住」的大空三昧中生心起念，念阿彌陀佛或

任何一佛聖號，直到面對面見佛之後， 

應再向佛請問曰：阿彌陀佛，您是我嗎？ 
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是的。 

此名證得「自性彌陀」等一切佛，皆是自己圓滿報身的真

理。 

 

～整理摘錄自「1070107 什麼是我？」諸文 

【事證案例】 

一百零五年四月四日，華齡的天耳學佛工具，得聞「空有

不二任遨遊」這一句法語，願解如來真實義。 

老師，為何和如何，在證得空有不二之後，就能任遨遊呢？ 

OK，請生心起念，念西方極樂世界。念見境界現前，就告

訴我一聲。 

老師，我念見一個小沙彌坐在那裏。 

起念問小沙彌，這裡是彌陀淨土嗎？ 

正是。 

請問，這裡有江華齡菩薩嗎？ 

有，我(小沙彌)就是。 

華齡，應以小沙彌身得度者，即現小沙彌身而為妳自己說

法。 

此所以，不是現阿彌陀佛身相見。 

再念藥師佛國，看看能不能東遊藥師琉璃光如來淨土？ 

老師，我念見一位飛天了，好美！ 

她說：這裡是藥師佛國！ 

那請問，她是江華齡嗎？ 
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不是。 

請問，妳認識江華齡嗎？ 

認識。 

能否帶我去見她？ 

當然可以！ 

華齡，那就跟飛天去見華齡！ 

老師，是一隻鳥耶！ 

問一下，你是江華齡嗎？ 

是。 

老師，鳥會講人話！ 

這就是「任遨遊」的「任」嘛！ 

喔！ 

好了，證實東西方佛國裡都有妳之後，接下來該更上層樓

了！ 

起念問：盡虛空遍法界，全是我江華齡嗎？ 

是！ 

華齡，這就叫做證得「如來身」。 

一切的一切，全是妳江華齡了！ 

無論妳遨遊哪裡，通通是遨遊自身！ 

打字的中華妹，問到： 

老師，華齡師姊在發現鳥會講人話之後，你說，這就是「任

遨遊」的「任」嘛！ 

可否，再多解釋一下這個「任」字？ 
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不二隨順，於不二境，現諸淨土。 

喔，老師，這是《圓覺經》！法身畢竟空是不二境，能隨

順入大空三昧的學子心意，現諸淨土令見；並能依學子之母語

開示，令入佛知見。 

對極了！所以，該學子便能常隨諸佛學了！ 

 

～整理摘錄自「1050404 空有不二任遨遊」一文 
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◆法義證解主題： 

法界一相 

【理路行門】 

學子必須了悟何謂「法界一相」的真理， 

這如，知一切是我，是法界一相，全是我相。 

或見一切是空，是法界一相，全是空相。 

甚至見一切是佛，也是法界一相，全是佛相。 

若能證得「法界一相」的真理，也就自覺圓滿，不必再悟

了。但請從此法供度眾，直到成佛！ 

「法界一相」，就是一切可以劃等號。 

例如：聲音等於石頭、石頭等於水、水等於佛、佛等於死、

死等於活、活等於你、你等於我……等等不可思議的佛理。 

換言之，就是一切是一，一是一切。 

凡是證得法界一相的人，可以續修「一行三昧」。得此三

昧者，一旦遇緣，諸經法門皆悉了知！ 

 

～整理摘錄自「1040426 兩階段成佛之筏」諸文 

【事證案例】 

一百零四年十一月二十四日，華齡告曰，她的天耳學佛工

具，得聞「無量彌陀，華嚴影子」法語，願解如來真實義。 

哦，這是說，「法界一相」，全是阿彌陀佛的法相。 

老師，那華嚴的影子呢？ 



69 
 

若有學子親見「一切都是阿彌陀佛」，這一不可思議的境

界，他也就見到《華嚴經》的影子了。 

這意思是說，他可在《華嚴經》裡，找到他所見境界的經

證，所見乃真理，不可否定自己之聖證！ 

華齡，妳知道佛為何要巧妙地外加這一提醒？ 

從是西方，過十萬億佛土，有世界名曰極樂。其土有佛，

號阿彌陀，今現在說法。 

～《阿彌陀經》 

對。那怎麼可能會有「無量」的彌陀呢？！ 

對修「臨命終時彌陀來迎」之筏的淨土宗行者而言，一迎

就斷氣了！ 

無法為還未命終的同學，向佛師求證「法界一相」，全是

阿彌陀佛的法相這一真理。 

於是，妳我便可以從今天佛給妳上的這一課裡，得到啟

示。 

那就是：全球的淨土宗諸師，該跳脫過去諸師所設的限。 

老師，你是指，現前見佛已往生，可在人間接受阿彌陀佛

的教誨？ 

對。常隨佛學嘛！ 

不要在念見佛之後，又不理睬所念見的阿彌陀佛，這樣是

很不禮敬諸佛的！ 

老師，他們是很尊佛的佛弟子。 

那就別怕所念見的佛，一切唯心造嘛！又不是自心之外的

佛，怕是多餘的。 

～整理摘錄自「1041124 無量彌陀」一文  
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◆法義證解主題： 

如何修「一行三昧」？ 

【理路行門】 

學子若得「一行三昧」，不但能見「過、現、未來諸佛」，

且「諸經法門皆悉了知」。 

現代人忙碌，講究速成。文殊菩薩曾問「速得阿耨菩提之

法」於世尊， 

佛說： 

修一行三昧，速得阿耨多羅三藐三菩提。 

修的方法，則是： 

應處空閑，捨諸亂意， 

不取相貌，繫心一佛， 

專念名字，(念的時候，) 

隨佛方所，端身正向。 

～文殊師利所說摩訶般若波羅蜜經 

「不取相貌」，為目注任何一物，或耳聽任何一聲，甚或

心想所選之佛的相好…等等。 

亦即發揮「六根」的根性功能，認定任何一事一物，就是

你念的那位佛，以便與「實相」相應。 

先入「空三昧」，然後「於不二境，現諸淨土」，見「過、

現、未來諸佛」，而了知諸經法門。 

修「一行三昧」之奧，其奧即在「法界一相」上。 

得「法界一相」之理後，知任何一人一事或一物，即是十
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法界。 

然後，繫緣法界的任何一法，稱念一佛名字，念入三昧，

名得一行三昧！ 

凡得一行三昧者，諸經法門皆悉了知！ 

 

～整理摘錄自「840600 清海引起的兩個學佛問題」諸文 

【事證案例】 

九十九年七月二十七日，讀《佛說現代金剛經》，見依分

同學修「佛人不永隔」大法，問佛曰： 

一行三昧和念佛三昧，有何差別？ 

佛答曰： 

行深「念佛三昧」，則現前或當來必定見佛。 

若能現前見佛，必是循《華嚴》一真法界觀之行門而入，

於空性中發現，空生妙有一切之法，而親證「法界一相」之理

路。 

則知入「念佛三昧」所見之佛或任何相，平等無分別，乃

過去、現在、未來三世諸佛之一合相。 

而佛就是他，就是你，就是我。心、佛、眾生是三無差別。 

遇緣，即有法門可供對治問題，此名「一行三昧」。 

 

諸位同參道友，東土淨土宗行者，在修「念佛三昧」之前，

如修持名念佛， 

但，並沒先見證「法界一相」真理，這是和修「一行三昧」

之不同處。 
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所以說，後者是證悟「萬法歸一」之後，再繫緣法界之任

何一物，對之念佛的。 

以上，是略明修法上之差異。 

而其果上的最大不同，則是在「念佛三昧」之念佛見佛，

不假方便，自得心開， 

未及「諸經法門皆悉了知」之「一行三昧」成就。 

此項成就，何其不可思議。 

能知「面對面」見到上帝，如是乃至面見真主阿拉之筏；

面見媽祖、孔子、老子之筏，照知不誤。 

所謂「諸經法門」者，是含：釋耶回三教和儒道二家的，

還外加東土的民間信仰等，誠跌破末法宗教家的眼鏡！ 

 

～整理摘錄自「990727 不可思議的三昧」一文 
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◆法義證解主題： 

大學之道 

【理路行門】 

大學之道，在明明德，在親民，在止於至善！ 

知止，而後有定。定，而後能靜。靜，而後能安。 

安，而後能慮。慮，而後能得！ 

～大學 

儒家的「見道」方法，記於「四書」首篇「大學之道」一

文中。 

「在明明德」，「明德」是名詞。第一個「明」，則是動詞。 

指經由修「定靜安」，於安中，「慮得」宇宙人生的真相。 

那真相就是：宇宙人生的一切，全是「明德」，太不可思

議了！ 

而「明明德」的方法，有五大步驟，即「定、靜、安、慮、

得」。 

可濃縮成「止與觀」二法。「止」即定、靜、安。「觀」即

慮和得。 

「止」是妙止，即止於「天命」。 

「觀」是妙觀，即觀「天、人合一」。 

「天命」，經「妙觀」發現，與「法身」無二無別。 

「人」皆本自具有法身，因此能慮得「天、人合一」的結

論，至此，身心得以安頓。 

而站在這一起點上，可「修身、齊家、治國、平天下」！ 
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「定靜安」的「安」，如同《心經》的「照見五蘊皆空」，

亦即《金剛經》的「無所住」。 

而「慮」，則同「而生其心」。指向空性法身佛，請教宇宙

人生的真相。 

一般修〈大學〉的儒家學子，「定靜」到「安」的程度，

必能見「無形的大道」！ 

見到了無形大道，當下就該修「慮」。以求慮「得」宇宙

人生的真相，也就是「認識自我」的意思！ 

唯有「真正地認識自己」，才能徹底終止人生的一切苦厄！ 

發現「一切都是自己」的人，就是「等覺」了。 

接下來，該去「親民」。教有緣人，也同樣得到等覺學位。 

唯有這樣修道，才能「止於至善」！教學相長嘛！ 

於是，「老吾老，以及人之老；幼吾幼，以及人之幼」，就

有扎扎實實的詮釋了！ 

修到「等覺」學位的人，又去教他的分身，也拿到等覺學

位，就是「妙覺初步」了！ 

 

～整理摘錄自「1100314 我想深入道」諸文 

【事證案例】 

一百零七年十二月十八日，王某散步至大漢溪溼地的荷花

池。當時，那兒只有三位遊客，其中的一位小哥，走過看我餵

魚。 

你怎麼沒去上班？ 

我在等抽籤當兵。 
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是當四個月的兵喔？ 

是。我在大陸讀書，這次回來當兵。 

你喜歡讀什麼書？ 

孔孟。 

「大學之道，在明明德，在親民，在止於至善！」這知道

喔？ 

知道。 

可是，要明「明德」，必須先修「定靜安」。得「安」之後，

還要修「慮」，才能「得」知宇宙人生的真相！要修一下看看

嗎？ 

好。 

那，請看著地上的這片葉子，心裡對它念「你是我，我是

你」，這兩句入道的妙語五分鐘。看會怎樣？ 

約五分鐘之後，王某問怎樣了？ 

頭空掉了！ 

明德是空，若想明「明德之空」，就得親眼見空。見空之

後，還要和空對話，以求證「空」就是《大學》所說的「明德」。 

小哥，空而無形的「明德」，即是宇宙人生的一切。並非

另外有一個明德之空可見。 

因此，你眼前所見的一切，包括你我他的身心、天上天下、

一切的一切，就全是「明德」了！ 

好，聊了一會兒之後，你再修一下「定靜安」。而這個「安」，

已是修「慮」之前的「大道空」了！ 

約五分鐘之後，王某又問小哥：如何？ 
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我問花：你是我嗎？ 

花竟然回答：不是。 

～耳根的根性妙功能已開啟 

那，你再對這三朵小黃花，念「你是我，我是你」一分鐘，

之後再問同一個問題。 

花說「是我」了！ 

～此乃世尊拈花示眾，無聲說法的謎底 

小哥，儘量多見「明德之空」，然後對之發問。這能增強

你「直達天聽」的能力。 

～勸修金剛經之「而生其心」大法，也就是大學之修「慮」 

好，這次問空氣好了，到處有空氣。空氣是你嗎？ 

空氣說：是我。 

小哥，「明德之空」是永恆的，是無限的，是無量壽的。「無

量壽」知道吧？ 

這淨空法師有講。 

那，有講人類可以跟「空」對話，以證明大道空之「無量

壽」？ 

這沒聽說過。 

小哥，那你就對這根枯死了的草，念「你是我，我是你」，

直到念見死草的「明德之空」，之後再問大道空：祢是「無量

壽」的嗎？ 

死草之「空」說：是的。 

小哥，我之所以請你修明「明德」，其實也是在為我自己

製造一個「親民」的機會。 
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而我修「親民」的目的，乃是在「止於至善」！ 

～自覺覺他，以求覺行之圓滿 

這就是我所知道的「大學之道」了！供養你、也供養我自

己。 

好，現在你超越時空，去見《大學》的原作者—至聖先師

孔老夫子，向祂請教： 

小哥我，為什麼能見到祢？ 

～勸修天人不永隔大法 

孔老夫子說： 

這是因為，你見到了「是一切的空」！ 

～孔老夫子是一切之一 

那，今後的儒家弟子，若想面見至聖先師孔老夫子，而有

所求教請益的話，都可以學你這樣子修「定靜安」，先見「明

德之空」。 

然後在「明德之空」中修「慮」，親自「得」知「明德之

空，就是宇宙的一切」，就 OK 了！ 

 

～整理摘錄自「1071218 會簡體字的人才現身了」  
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◆法義證解主題： 

一神，就是眾人的父 

超乎眾人之上， 

貫乎眾人之中， 

也住在眾人之內。 

～新約聖經以弗所書 4：6 

【事證案例】 

九十八年六月二十八日，讀《佛說現代金剛經》〈第一品

無量壽的智慧尊者〉，見研究本品的宜芬同學，恭請耶和華上

帝開示。 

宇宙萬生萬物的原始老爸上帝曰： 

You are always eternal and wise but you never realize, 

because of the barrier of karma and ignorance inside you. 

由於汝等生而為無明和業力所障（because of the barrier 

of karma and ignorance inside you）， 

以致無法得知（but you never realize）自身之永生（You 

are always eternal），與具有聖父之智（and wise）。 

Awaken to faith, apprehend to righteousness, 

perceive and become aware like Buddha and I, for we are 

the one. 

經由正確的靈修，親自見證上述真理，便能對父神所言起

正信（Awaken to faith），明真義（apprehend to righteousness）

了。 
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妙覺如我與佛（perceive and become aware like Buddha 

and I），因你我和佛本是合一同體的（for we are the one）。 

 

～整理摘錄自「980628 We are the one.（原與父為一）」

一文 

【理路行門】 

諸位同學，世人不知自身之永生， 

和本具聖父耶和華如來的智慧與德能， 

乃因生而無明與造業所致。 

如今，聖父開金口昭示緣由，並提示親自見證以信之。 

“We are the one.”（原與父為一），是解開箇中之謎的

關鍵真理。所謂： 

一神，就是眾人的父， 

超乎眾人之上， 

貫乎眾人之中， 

也住在眾人之內。 

～新約聖經以弗所書 

你我的原始老爸，一直住在你我之內。因此，你我的原始

老爸，就是你我的神性！ 

～人性、神性並存真理 

這在佛教，名其曰佛性。 

“We are the one.”（原與父為一），昭示了： 

聖父耶和華上帝，正是佛教的如來。 
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此所以《法華經》有云： 

如來是眾生父。 

研究至此，上帝信仰和佛菩薩信仰，就合一不二了！何其

妙也！ 

感謝父神上帝開示曰： 

妙覺如我與佛，我們是一體的。 

 

～整理摘錄自「980628 We are the one.（原與父為一）」

一文 
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◆法義證解主題： 

通宗與通說 

宗說二通，成佛快速！ 

【事證案例】 

蔡家姊弟倆人，一日，忽連袂前來， 

見面後，弟弟說：除非你能讓我們看見孫悟空，否則我就

不信！ 

我於言下心想，觀世音菩薩成就三十二應，況自性能生萬

法！ 

好！你們等一下，我去拿二樓的鑰匙，在二樓看好了！ 

蔡家姐弟，曾入於神通大光明藏，三昧正受！ 

我只要請他(她)們於空三昧中見「自性孫悟空」就可以

了。 

若見到之後，我想，他是現代多馬。 

就該遵照耶穌對多馬所說： 

伸過你的指頭來，摸（原文作看）我的手， 

伸出你的手來，探入我的肋旁，不要疑惑，總要信！ 

我說： 

伸出你(妳)們的手，去和孫悟空握個手。這樣總可以了

吧?! 

我見到他(她)們的手，在空中搖動了幾下！ 

這一下，總沒話說了吧?! 

我信了！ 



82 
 

於是，我就介紹「自性孫悟空」之妙。 

聽完後再驗證一下，他倆就滿意地連袂下樓而去了。 

因為蔡小弟那時才五歲！ 

禪宗的參禪課程是：先通宗。 

宗通之後，再通說！ 

這是蔡氏姐弟教我的！ 

 

～整理摘錄自「810908 人是上帝造的嗎？」一文 

【理路行門】 

學佛必須有兩把刷子： 

一者通宗，一者通說。 

缺一即不能成佛！ 

「通宗」為度己，「通說」為度他。 

或說：自覺覺他，「覺行圓滿」，方成佛道。 

在謀生忙的現代，「學教」的佛教徒畢竟是少數。 

因此，筆者主張依據《法華經》之「定慧力莊嚴」，從「定」

下手，因定發慧後，啟用佛教的「天眼、天耳、神足」這三通，

以入佛知見。 

先「得般若」，證覺「法、報、應」三佛身一體之「無上

正等正覺」。 

然後待緣「看教」以「通說」。 

學子「通宗」之後，尚須「通說」，方能度眾。 

換言之，即先「通宗」，以了生死，度脫輪迴之苦。 



83 
 

待溫飽不愁時，再一心看教以「通說」，成為「宗說」二

通的大師！ 

待緣「通說」期間，隨緣教人「通宗」，以複習所傳！ 

所謂「傳習乎」？！如此學佛，成就必速！ 

其所學是： 

自覺已圓，能覺他者，如來應世。 

～楞嚴經 

 

～整理摘錄自「860704 祢是般若嗎？」諸文 
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◆法義證解主題： 

「宗門」與「教下」 

【理路行門】 

修學佛法之二大根本途徑，如下： 

一、從「宗門」入，先頓悟佛心宗旨，於證得無上禪法後，

轉般若智為後得智，廣度有緣之人。 

其「轉法」是，化所證得之真理為語言文字等，教化

眾生。 

所謂「悟宗入教」，以教典接引眾生。 

二、從「教下」入，期能從經典悟入佛心宗旨，於「大開

圓解」後，下山廣度有緣。 

前者悟宗入教，後者由教入宗。 

宗是體，教乃用。 

用以教化眾生，同登彼岸。 

「宗門」，即禪宗門牆之內。 

「教下」，即遵佛教教典所示，信受奉行的宗派。 

禪宗門牆之內的教學，是先給一筏求開悟。開悟之後，再

來學習「表述」所悟佛理的文字，所謂「文字般若」。 

這如：生心起念，念「你是我，我是你」，這兩句說明「一

切是一體」真理的法語。 

當你念到發現：宇宙人生的一切，全是自己的時候，也就

「大徹大悟」了！ 

從攻教典入門的學子，若離開了「三佛身一體，其壽無量」
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的教典無上內涵，八輩子也難「大開圓解」，而證得「無上正

等正覺」，一切全是自己的證悟。 

「大開圓解」之意，乃「大大地開啟了，圓滿解讀諸經如

來真實義的般若佛智」。 

參禪，旨在先入不二之門，再攻主軸經論，以正知見； 

學經教者，則期能通透一經，而大開圓解。 

然《金剛經》等般若經，極難通透，要修至十一地等覺學

位，才能讀懂；唯佛與佛，方能盡解其妙。 

所以，若能以法報應這三佛身一體真理，來通《金剛經》

等，就豁然開朗了。 

中華妹和靜幸是先證得「如來禪」，之後才學佛經用語的，

為的是方便度眾。這是先開悟，後學教典。 

文堅則是先讀經、學教典，後開悟的。 

故結論即是： 

先禪後教，先教後禪， 

下手雖異，殊途同歸。 

都是為了廣度有緣。 

 

～整理摘錄自「911018 如來禪與一佛乘」諸文 

【事證案例】 

打字潤色「911018 如來禪與一佛乘」一文的中華妹，聞佛

開示如下： 

殊途同歸，宗門教下。 

佛之本懷，一真法界。 



86 
 

知己知彼，相輔相成。 

自覺覺他，聖智圓滿。 

 

另，王某告訴打字潤色「911025 宗門與教下」一文的中華

妹： 

就好像「宗門」與「教下」，是先讓學生嚐到蘋果的滋味，

再來瞭解它的生長過程容易？ 

還是先在教室裡講一大堆的理論，卻從未讓學生見過真正

的蘋果好？ 

中華妹，這就是我的獨門教學法，先見「佛和空」，再來

細談「佛和空」，以求徹底認識「佛和空」。 

現在請佛總結吧。 

是，老師。 

佛說： 

一位不懂深奧氣象、化學、土壤、植物、蟲害學理的老農，

卻可以種出一流的作物，說明了「務實」比「理論」重要的道

理。 

先做「實驗」，後瞭解「理論」，其實才是最科學的學習方

法。 

 

～整理摘錄自「911018 如來禪與一佛乘」諸文 
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◆法義證解主題： 

「信、解、行、證」四大學程 

信解行證不空談！ 

【理路行門】 

修學佛法之二大根本途徑，為「宗門」與「教下」。 

若就「教下」的修學言，是從「理」入，不出「信、解、

行、證」四大學程。 

信者，相信佛說是真。 

解者，願解如來真實義。 

行者，依所解，去持戒、習定、發慧。 

證者，以所啟發之般若智慧，即無上菩提正智，入於教典

所記諸境界，以證得「常寂光」為最終目的。 

古聖普賢菩薩曾告訴慈正： 

信解行證不空談。 

若就「宗門」的修學而言，是從「行」入。 

概為「證信、行解」二大學程。 

所謂「證信」，即直接從「禪定」度之。 

因證得而信，亦即身歷其境。 

「行解」，學子於證信後，依教典所記境界，一一「行」

入其中，以了「解」如來真實義！ 

 

～整理摘錄自「810908 人是上帝造的嗎？」諸文 
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【事證案例】 

95年9月26日，宜芬來研究秀問的《為何只證得五六地？》

這一課。她提到：佛要她溫習，她親自請佛背書過的白話《金

剛經》，而非他人註解的《金剛經》。 

令人費解的是，佛為何不教宜芬去深入「東土公認第一解」

的江味農居士的大作，即淨空法師所用的善本？ 

反而教她，溫習她自己的小作。 

為解此謎，只好請她修「天人不永隔大法」，向江居士求

教了。 

前輩說： 

他是「以經解經」，他不會《金剛經》中的「而生其心」

大法，無法像宜芬那樣，入三昧般若解經。 

言下，吾人即知： 

作者要找出《金剛經》的「理入」是啥？「行門」又是啥？ 

不然，如何教讀者依照所說的「行門」去實修？而能證實

所說之「佛理」。 

(研究至此，依分請佛開示，佛曰： 

信解行證要能不空談，循「法門」以入之。 

「行」深般若，照見五蘊皆空， 

於空中生心起問，以「證」「解」佛理，就這麼簡單。) 

古來諸家所註，由於沒有提供下手起修的「行門」， 

因此只能讀誦，無法實修實證，完成「信解行證不空談」

的學佛大工程。憾甚！ 

～整理摘錄自「950926 佛的背書」一文  
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◆法義證解主題： 

「教外別傳」之妙義 

【理路行門】 

禪宗門牆之內的教學，是先給一筏求開悟， 

開悟之後，再來學習「表述」所悟佛理的文字，所謂「文

字般若」。 

或有同學見此會問，宗門乃「不立文字，教外別傳」之法

者， 

云何竟說「悟後尚須學習，表述所悟佛理的文字」呢？ 

「大乘正宗佛法」的宗旨，在為眾生而修，為眾生而成佛。 

為了「方便度眾」，所以仍須借用「語言、文字」等工具

助行，則能流傳久遠。 

口耳相傳，失誤更易，終非妙法。 

因此，所謂「不立文字，教外別傳，其妙義實是：「不必

另立任何文字，教典之外別無所傳」！ 

《楞伽經》的如來禪，證明了此見乃佛之知見。 

當年，佛曾說： 

吾有正法眼藏，涅槃妙心，實相無相，微妙法門，付囑摩

訶迦葉。 

～大梵天王問佛決疑經 

另有加「不立文字，教外別傳」八字者。 

「教外別傳」一語，世人多解讀成，東土禪宗之法，是不

立文字的，是教典之外特別傳授者。 
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然而，另有一種解讀，那就是： 

不必再多立任何文字，教典之內已經言明，名之曰「如來

禪」。 

只是東土禪者，未能見其全貌而已。 

請看： 

云何如來禪？ 

謂入如來地，得自覺聖智相三種樂住，成辦眾生不思議事，

是名如來禪。 

～楞伽經 

為何不必另立文字？這是因為佛已將之說在《楞伽經》中

的緣故。 

凡入得了佛法界的人，他就能發現「十法界全是他身體」

的真理，此即如來無上禪法！ 

這一招，只有能成辦眾生不思議事的「如來禪」，才能辦

到。 

東土祖師禪諸禪和子，尚未盡見印度如來禪之妙，還以為

祖師禪是「不立文字，教外別傳」的特別高妙的禪法呢！ 

 

～整理摘錄自「921203 宗門與教下之異同」諸文 

【事證案例】 

九十年三月下旬，佩原自紐西蘭返國，證得「世尊拈花示

眾如來禪」後，蒙自性佛賜一偈曰： 

心外求法。謂之外道。 

深入經藏。智慧如海。 
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東土禪宗有言：不立文字，教外別傳！ 

後代的祖師禪禪和子多認為，這兩句話的意思是： 

此禪法，不曾在釋迦牟尼佛的教典之內，撰立任何文字，

是教典之外特別傳授的。 

如今，佩原已證得最上乘如來禪，為何仍須「深入經藏」？ 

既然以心傳心了，文字般若豈不多餘？ 

難道是： 

不必另立任何文字，教典之外別無所傳？ 

此所以，佛開示佩原，除證得如來禪外，尚須深入經藏，

以開啟如海智慧。否則，仍難智慧如海？ 

又或開示，該用入三昧所得之佛知佛見，來解讀古奧的中

文經典，分享世人， 

以解決「眾說紛云、莫衷一是」的，此前中文佛經的若干

不實註解？所謂：「願解如來真實義」！ 

若佛確是此意，那倒是佛教徒以及世人的一大福音了。 

《金剛經》為佛經中最難解的一部，《心經》同樣令專家

跌破眼鏡。 

一千六百年來，連「無餘涅槃」的內涵是啥，都不曉得，

迄無定論， 

佛卻印證佩原，已入「無餘涅槃」而得滅度了！ 

這就說明了「如來禪」法的不可思議！ 

 

～整理摘錄自「900325 心外求法，謂之外道」一文 
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◆法義證解主題： 

法尚應捨，何況非法 

【理路行門】 

汝等比丘， 

知我說法，如筏喻者， 

法尚應捨，何況非法！ 

～金剛經 

有關「法尚應捨，何況非法」之「法」，應作何解？ 

作「渡河之筏」解。 

古來解「捨筏」，為上岸之後，不可負筏而行，故該捨去

工具。 

東土佛教徒兩千年來，因未修「天人」或「佛人不永隔」

大法，沒有建立「請法王釋法」機制，所以多修「文字解經」

大法。 

「捨」作「丟掉」解，「無」作「沒有」解。也沒問問觀

世音菩薩，到底解對了沒？ 

事隔了兩千五百多年，你們去向釋迦牟尼佛請教，佛仍有

法給你們。佛都不「捨法」，你們何必現在就要丟掉呢？ 

這是最標準的「文字解經」！ 

為何不照「汝心本有三藏十二部」的佛示，去修去取？ 

這樣才是佛的好弟子，學習從「自性」中，取出「現代」

的三藏十二部。 

「法尚應捨」之「捨」，非捨筏於岸而去，此乃小乘知見。 
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駕大車者(大乘)，則是「捨得法施」。 

所以者何？ 

因發現同體的真理，升起大悲之心，願度一切自性眾生。 

而「何況非法」之「非法」，為法供養之配套措施。 

這如：體力、時間、精神，以及錢財…等等。 

此所以，這一段《金剛經》的經文是說： 

汝等比丘，知我說法(給你們聽的那些法)，如筏喻者(你

們從我處得筏以渡)， 

那請問，在你們得渡之後，該如何渡人呢？ 

當然，是學我如何渡你們的那樣子，去渡他人嘛。何需一

再推敲呢？ 

(包你能渡生死苦海的寶)筏，尚且應該捨給眾生， 

更何況是，非寶法的配套措施，如時間、體力、西瓜、茶

水、場所…等！ 

 

～整理摘錄自「950411 你真識貨！」諸文 

【事證案例】 

依分實證、實解《金剛經》第六分時，也曾生疑而問佛： 

非正法之船，如世間一切不好的陋習，也要捨給有緣的眾

生嗎？ 

佛答曰﹕ 

既是談「法」，當然是正向的。如果「非法」指的是不究

竟的法，那「捨」字就可當放棄，或不執著來解。 
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但這裡的「非法」指的是：弘揚如來正法之資糧。 

佛又告訴依分說： 

「法尚應捨，何況非法」，王老師解的妙， 

法船是「心」，心生萬法，故沒有負擔。 

既無沉重的船體，如何丟棄？ 

 

～整理摘錄自「正信諸相即是空性者希有分第六」一文 

  



95 
 

◆法義證解主題： 

涅槃四德：常樂我淨 

【理路行門】 

人生在世，問題極多，至心誠懇，尋答求解，乃必然之事。 

然而，人智不能及於真相，處理來處理去，終難脫離六道

輪迴，究竟解套。 

諸佛發現，真如法性遍滿一切，若能開發又善用之，則可

得一切圓滿之結果。 

如來禪，是以見證「法報應」這三佛身一體為涅槃的。 

而涅槃，具有四德，即：「常樂我淨」，這才是一切圓滿的

人生。 

常者，無量壽是，或曰永生。 

樂者，生滅既滅，寂滅為樂。 

我者，宇宙十法界，都是一個我。 

淨者，唯宇宙萬物的法身空性，方為真正的空清淨。 

因此，在遇事求解之餘，最終必在見證「法報應」這三佛

身一體的修持上下功夫。 

期能親證此《金剛經》的無餘涅槃，早日完成生命出現於

世的本然天命！ 

 

～整理摘錄自「1070413 一切圓滿」一文 
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【事證案例】 

一百零五年十二月二十三日，秀勤來電告曰： 

今天上午約十點半，本師釋迦牟尼佛要她去東淨寺。 

並且要她往裡面走，直到見到藥師佛。 

她便聽見藥師佛開示： 

我要來人間施藥。 

那太好了！眾生有福了。 

老師，後來我找地方用餐，見鄰桌有兩位婦女在談話。 

我只記得，她倆談的是保養身體。 

秀勤，那要怎樣保養身體呢？ 

我不記得了，我問佛師看看。 

老師，佛師說，把答案告訴王老師，就是：常樂我淨。 

是法身四德？ 

佛說：是。 

那太好了，請佛師為我們開示，四德的法義。 

佛答：王老師知道呀。 

還是請佛師慈悲開示，以佛師所說為準。 

王老師，那你先說。 

常者，永生是。 

樂者，無苦是。 

我者，一切是我。 

淨者，本來清淨。 
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佛說：一百分。 

感恩鼓勵。 

秀勤，今天的解經學佛，到這裡可以了嗎？ 

佛師說：還沒。 

那還要論些什麼呢？ 

佛說：必須要有如來慈悲的配合，和常樂我淨，加土地的

照顧！ 

哦！是法尚應捨，何況非法。 

～《金剛經》 

秀勤，妳起念問佛師，《金剛經》「法尚應捨」的捨，是布

施的意思嗎？ 

佛說：是。是法寶尚且應該布施，更何況是非法寶的法施

配套呢。 

那，常樂我淨是法施的果，土地就是法施的配套非法了。 

佛答：正是。 

秀勤，所以說，法寶是不能捨棄的，除非眾生度盡、功成

身退。 

秀勤，此所以藥師佛開示妳：我要來人間施藥。 

老師，佛師開示： 

消災延壽藥施福。普潤群生利有情。 

隨心滿願諸所求。常樂我淨安太平。 

 

～整理摘錄自「1051223 五隻小犬」一文  
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◆法義證解主題： 

悟後稱性起修 

【理路行門】 

未悟前「力求開悟」，悟後方「稱性起修」。 

這才是佛家所謂的「修行」，不能打半點折扣的。 

常隨佛學，廣度有緣，即名「稱性起修」。 

「真如佛性，無覺不顯。覺悟之後，非修不圓。」學子們，

當一心寶所，以達無上正等正覺之妙。 

欲求開悟的人間學子，必須研發出一法，以突破人類生而

必有的「隔陰之迷」，消除學子的「天人、佛人」永隔之障。

否則，開悟沒有可能。 

如來的正法，不能沒有「開悟」。一揚棄「開悟」，便成「末

法」了。 

開悟，只是修學如來正法的正式起步。 

開悟之後，不於「悟後稱性起修」，仍是白搭，所謂「空

證如來」。 

這一點，是欲修學如來正法的學子，務必要有的認知。 

「無覺不顯」，此所以佛弟子必須「覺」。 

「非修不圓」，因此佛弟子於覺後必須「修」。 

此「修」，乃指「悟後稱性起修」，非意識修。 

欲求至道成佛者，務必恪遵，如法如示修行。 

而「悟後稱性起修」，深入經藏的方法，乃是反覆研讀佛

開示給諸位同學的佛法記錄。 
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世尊拈花示眾如來禪，嚴格講，一共只有兩課： 

一、力求開悟。 

這是起修前的唯一功課。 

二、悟後稱性起修，全力普度十方世界的有緣眾生。 

先度滿六萬二千億，以便取得結業證書，成就自己的淨土，

擴大度眾的層面。 

更何況佛能分身，齊心度眾！所謂千百億化身，以助早日

「萬事太平」。 

另，法華經中所謂「當供養六萬二千億佛」，指「法供養」

有緣的未來佛。 

現今全人類才不過六十億多，這怎麼可能呢？ 

進入三昧救眾生，冤親債主都得度。 

此法門為愛珠在九十年六月十六日，親聞於古聖者。 

隨著緣的安排，盡心盡份地以「一佛乘真實之法」，供養

十方世界諸有緣，期能度盡無始劫來所有一切冤親債主。如此

一來，就有可能「在今生」，法供養六萬二千億佛了。 

 

～整理摘錄自「951108 真如佛性」諸文 

【事證案例】 

打字潤色「951002 財施乎？法施乎？」一文的中華妹提及：

老師，佛又來開示了。 

祂說： 

「指導他人破迷開悟之後，還要適時地把握機緣，助其悟

後稱性起修，入佛知見，究竟成佛。」 
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所以，我等當恪遵佛這一「教學次第」的開示，協助有緣

的眾生究竟成佛。 

另外，請佛總結「951108 真如佛性」一文的中華妹，聞佛

開示。 

佛說： 

一再重申「破迷開悟」與「稱性起修」的重要。 

破何迷？「隔陰之迷」。 

稱何性？「真如佛性」。 

若不如此，即非證悟； 

即使證悟，亦是空證。 

 

「破除隔陰之迷」，和「悟後稱性起修」，正是成就圓滿佛

道的不二步驟。依此步驟，佛道可成。 

人智不能悟。意識無法修。 

般若悟與修。佛道方可成。 

 

～整理摘錄自「951108 真如佛性」諸文 
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◆法義證解主題： 

知一切法即心自性，則成慧身，不由他悟 

～華嚴經梵行品 

【理路行門】 

「萬法同心」，乃指《華嚴經》〈梵行品〉上的： 

知一切（萬法）即自心（同心）自性（自己的佛性）， 

則修成慧身，不必再經由其他的證悟了。 

修證的方法是： 

恭請十方三世的諸佛，恭請十方三世的諸佛，來一起共修

「如來禪」。 

請對著任何一樣東西念「你是我，我是你」， 

一直念到發現「一切都是自己」， 

就成就了「智慧大身」，亦名「如來身」，也就不必再悟了。 

只要再去指導他人亦成就「智慧大身」，就可以修成佛了。 

此即所謂： 

「知一切法即心自性，則成慧身，不由他悟。」的真理。 

有人曾提出，為何要恭請十方的「過去」和「現在」佛，

來參加共修呢？ 

恭請「未來」佛即可。 

這也是闡述一項真理： 

十方世界是一體的，過去、現在和未來是一體的， 

一切時間和空間都是一體的， 
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「三世諸佛」原本即是一體的。 

所以說不宜分割，一分割就不是「一佛乘」佛法了。 

 

～整理摘錄自「930906 共修與功德迴向」諸文 

【事證案例】 

一百零五年二月二十四日，華齡告曰， 

她的天眼學佛工具，見到一座高塔， 

並且每層塔裡都有尊大佛！ 

那華齡，妳請教其中的任何一佛，此塔何名？ 

老師，是： 

無盡塔。 

華齡，若要說無盡，其源頭必然是法身佛空。 

所以，妳可追問，無盡塔所指何義？ 

智慧身。 

哦，是表： 

知一切即自己的心，自己的性，則成慧身，不由他悟。 

老師，這句經文出自《華嚴經》喔？ 

對，〈梵行品〉。再請問，佛弟子修成智慧之身，有何益處？ 

止傷痕。 

止何傷痕？ 

止一切煩惱傷。 

～眾生的煩惱，有見思、塵沙、無明，這三大 
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哦，所謂的止一切煩惱傷，指的是，止一切未來佛的煩惱

傷。 

老師，這樣才是諸佛的慈悲，你王老師的發心嘛！ 

對對對，眾生無邊誓願度！ 

 

～整理摘錄自「1050224 止傷痕」一文 
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◆法義證解主題： 

「根本智」與「後得智」 

【理路行門】 

當如來禪子，證全法報應這三佛身一體，其壽無量的真理，

這是得「根本智」。 

想方設法，皆令自己的自性眾生，也個個證全十界三身，

用的則是「後得智」。 

「根本、後得」雙智圓滿，方為真究竟！ 

同學們應該先取得法門，照法門修，證得「根本智」， 

然後轉根本智為「後得智」去供養眾生，讓眾生皆得根本

智。 

「後得智」，是度眾生的智慧。 

度眾的後得智，是從「深入經藏」和「廣度法界眾生」這

兩項實修中，點滴累積而得的。 

根本智易證，後得智難圓。 

一般，開悟之後，「後得智」成熟，約需十五年的度眾和

經典用語的學習。 

當學子開悟之後，稱性起修，行「般若之度」，不再「意

識修」了。深入經藏，圓融度眾必須的後得智，廣度十方有緣

眾生，則成佛篤定！ 

 

～整理摘錄自「1090106 同體大悲」諸文 
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【事證案例】 

九十八年七月十日，新般若小萍告曰，她已將〈如來禪一

門深入〉網站菩提的版面放寬了，方便讀者們閱讀整品文字般

若。 

小萍，網站菩提設立多年，然真正善用這「悟後稱性起修

教材」，獲益最多的，仍屬修「集大成」的學子。 

為什麼？ 

這是由於，「根本智易證，後得智難圓」的緣故。 

例如，妳和莉萱的共修，她是道教徒，對佛家用語一無所

知。可是，每當妳為她解說一品白話經文，或一篇論道記錄之

後，她馬上就能請佛總結，說出佛家用語的詩偈。 

如此稱性起修，愈修，「後得智」便愈圓融了。 

此所以，妳會發現（證得），「根本智易證，後得智難圓」

的真理。 

高明的如來禪「空橋」，能在二、三十分鐘內，引導一位

佛派下凡的阿羅漢，或八地學位的菩薩，破除其「隔胎之迷」，

並證全三佛身一體真理，而入《金剛經》的「無餘涅槃」得到

滅度。 

這類能幫助他人證全「法報應」，這三佛身一體，得「根

本智」的「know how」，皆屬「後得智」的妙用。著書立言、

解經說法，無不如是。 

今妳用「閉方便關」學教，專攻諸如來禪子所說無上妙法，

每改一品一篇，即得該品該篇之圓融「後得智」。三、五年的

精進，學而時習之，必可奠定一代宗師的基礎。 

深入經藏，圓融度眾必須的後得智，廣度十方的有緣眾生，

則成佛篤定。 
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關於「廣度十方有緣眾生」這一大法，原出《金剛經》，

所謂： 

所有一切眾生之類，無論他們是以何種方式出生的，若卵

生、若胎生、若濕生、若化生……，我皆令他們入無餘涅槃而

滅度之。 

因此，妳在修「集大成」大法時，當記得先起念，呼請「三

世諸佛」，一起來共襄法舉。 

而其中的過去佛和現在佛，則是來加持「未來佛」的，助

令入道得度。 

打字的中華妹，請佛總結如下： 

悟後起修方是道。承先啟後唯此道。 

深入經藏集大成。功德與共圓佛智。 

 

～整理摘錄自「980710 根本智易證」一文 
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◆法義證解主題： 

如是滅度無量眾生，實無眾生得滅度者 

【理路行門】 

佛告須菩提，諸菩薩摩訶薩，應如是降伏其心。 

所有一切眾生之類，……我皆令入無餘涅槃而滅度之。 

如是滅度無量無數無邊眾生，實無眾生得滅度者。 

何以故？ 

須菩提，若菩薩有我相人相眾生相壽者相，即非菩薩。 

～金剛經分第三 

近一千六百年中，若有學子得解這段《金剛經》經文的如

來真實義，如來無上禪法「如來禪」，也就不會失傳了。 

凡是立志見證宇宙人生真相的善男子善女人，得照我釋迦

牟尼，以下所說所教， 

降伏他們生而就有的「無明妄心」，獨留也是生而就有的

「真如本心」而成佛的方法去修。 

～《楞嚴經》自未得度，先度人者，菩薩發心 

且唯有這樣修學，見證真相，才能安住所立之志而不退，

勤進而修之。 

宇宙之間所有一切眾生，上至聲聞、緣覺和菩薩，下及六

道含靈，全部包含在內。 

立成佛之志，修學大乘佛法的學子，得指導他們入無餘涅

槃，來滅除他們的煩惱，度脫他們的生死。 

這裡所說的無餘涅槃，其內涵是：「法身畢竟空，諸圓滿

報身佛及其淨土，諸應化身未來佛及其穢土，這三佛身是一體
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的，且其壽無量。」 

由於法報應這三佛身是一體的，「你就是我，我也是你」。 

「自己滅度自己」，何來有眾生得你的滅度呢？ 

這是因為，如果修學大乘佛法的學子，還有我、天人、聲

聞緣覺和菩薩，跟另外的四道眾生，以及破了生相無明的妙覺

無量壽者，這「四相非一」的想法的話， 

那他(她)就是還沒見證過，我人眾生相壽者這四相，「當

體全是空相的法身佛」的真相了。 

眾生是佛，你也是佛。「佛度佛」，是自己度自己； 

是「已知自身本具三佛身」的，度了「尚不知自身本具三

佛身」的。 

所以說，「無明」於此真理的自己是「眾生」；略明於此真

理的自己是「菩薩」；百分百明此真理的自己是「佛」！ 

 

～整理摘錄自「金剛經文句妙義淺釋」諸文 

【事證案例】 

一百零八年十月二十日，馨儀研究金剛經《不可思議經義》

至分第三。 

§云何降伏其心？ 

馨儀，這句經文，是怎樣修，才能降伏立志成佛的人的無

明妄心，獨留下他的真如本心而成佛呢？ 

是嗎？ 

是的。 

馨儀，真不可思議，佛竟然回答須菩提說： 
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所有一切眾生之類，包含四生六類，我這個立志的人，皆

要令他們入無餘涅槃，而滅除他們的無明妄心，度脫他們的生

老病死等苦之！ 

王叔，原來「滅度」是這個意思！ 

那妳問佛陀一下，我有沒有說錯？ 

佛陀說： 

王叔說的是對的。 

王叔，我皆令入無餘涅槃，就是你叫我修定，定入大空三

昧。之後再而生我心，生心起念，向所見到的法身佛空，問自

己是不是宇宙的十法界喔？ 

對呀！ 

馨儀，如果妳安住大空，不生妳的心發問，只是證得偏空

涅槃，而成阿羅漢。而且，般若佛智不能開啟，無法續修「般

若度」到無餘涅槃彼岸。 

是嗎？ 

是的。 

 

§如是滅度無量無數無邊眾生，實無眾生得滅度者。 

馨儀，我王叔有滅度過妳嗎？ 

王叔滅度了王叔自己。 

是因為所有一切眾生之類，全是王叔嗎？ 

是因為所有一切眾生之類，全是馨儀。 

哦，是馨儀滅度了馨儀。 

～自他無別 
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§何以故？(是馨儀滅度了馨儀？) 

須菩提，若菩薩只有我相人相眾生相，和修成妙覺的無量

壽者相，而沒有大家共有的，空相法身佛的話。 

那麼，他即非是見證過，法報應這三佛身是一體的菩薩

了。 

因此才說，對我王叔而言，一切都是我王叔；對妳馨儀來

講，一切都是妳馨儀。 

是嗎？ 

是的。 

 

～整理摘錄自「1081020《不可思議經義》」一文 
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◆法義證解主題： 

諸供養中，法供養為最 

～華嚴經 

【理路行門】 

須菩提，設若三千大千世界中，所有諸須彌山王，如是等

七寶聚，有人持用布施。 

若另有人，以此般若波羅蜜經，乃至其中四句關鍵性經文

所組成的一偈等，受持讀誦，證悟其不可思議經義之後，為他

人說。 

於前者所得福德比一比，前者百分不及其一，百千萬億分，

乃至算數譬諭所不能及。 

～白話金剛經 

諸供養中，法供養為最勝。 

欲修大福德之人，該修金剛經，而非修財布施。 

不過，聖意雖然萬分明確，視而不能見者卻大有人在。 

硬是和佛唱反調，鼓吹捐錢種福田是如何如何好，如何如

何善。 

佛說再多，也是充耳不理的呢。真是迷得深呀！ 

至於供養何法？ 

當然是，你是我，我是你。一切都是你自己！ 

《華嚴經》云：一即一切，一切即一。 

這樣的法供養，才是不歷僧祇證法身！ 

～整理摘錄自「福和佛智無比之多分第二十四」諸文 
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【事證案例】 

一百零六年五月四日，新般若秀勤告曰： 

老師，佛說： 

「廣修供養，成就今生成佛的度眾功德。」 

秀勤，廣修供養一語出自「普賢十願」之三。 

問題出在，何種供養，才是供養之最呢？ 

老師，佛不是曾開示，一切供養，以法供養為最！ 

是呀！那請問，供養何法？才是法供養之最呢？ 

對哦！佛說有四種法，一是四聖諦，一是十二因緣，一是

六度萬行。 

還有一種則是，唯有一佛乘，無二亦無三的佛乘大法。 

那妳現在請教本師，這四種法之中，何法為最？ 

佛答：王老師知道呀！ 

秀勤，當然是佛已經明示的，無二亦無三的佛乘大法嘛！ 

另外，打字潤色「930906 共修與功德迴向一文」的中華妹

問到： 

老師，「諸供養中，法供養為最」， 

過去及現在的佛，還需要我們供養「法」嗎？ 

妳問問看呀。 

老師，佛答： 

越多越好，因為分享眾生成就時的喜悅，是諸佛最快樂的

事。 

～整理摘錄自「1060504 破相之續」諸文  
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◆法義證解主題： 

法供養意識身、意生身、中陰身之區別 

【事證案例】 

97年10月16日早上，從電視得知王永慶先生辭世的訊息，

便立刻對王董法供養。 

三昧中，依分以如來禪一佛乘無上正等正覺之法， 

呼請王董的意識身或中陰身，前來接受法供養。 

依分於三昧正定中，得見王董很沉穩的閉目端坐， 

等待依分一一禮請諸佛菩薩、上帝、阿拉及九法界一切眾

生，至法會結束，依分同體而問： 

「精神好嗎？是否已得法？是否願意普傳此法？」 

王董回答：（台語） 

「精神真好，已經得法了…這麼好的法，怎麼不傳呢？」 

依分請證入常寂光法身淨土的王董對大家開示一番，收訊

如下： 

我本轉輪來示現。典型風範追夙昔。 

德養眾生擔家業。律己嚴教末法民。 

經營之道無殊法。對立消化彼此利。 

心猿物慾現衰棋。勤教子孫守規義。 

今得法供予歸期。全球台塑共精進。 

無上理念就是一。同體迎刃解僵局！ 

～整理摘錄自「971212 我今安住常寂光」一文 
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【理路行門】 

依分請問佛：度眾時， 

對未證悟者，祈請其意識身， 

對已證悟者，祈請其意生身， 

對往生者，祈請其中陰身， 

對否？ 

佛答曰：「對的。 

因為意識身無明未斷， 

證悟者稱意生身，般若度能突破時空。 

往生者稱中陰身，因分段生死之故，已開始另一段業報

身。 

精進用功的意生身，修圓滿即成就圓滿報身。」 

 

另，先度某人的「意識身」，指的是某人的「精神」，或曰

「神識」。 

這是東土佛教徒頗為陌生的一個法門。 

但有「天眼通」者，便能見證之。 

「意識身」之得度，乃指種諸善根。 

待漸消其業後，緣熟再度其「應化身」，即肉身。 

這是對尚不能信受佛法者，勸修不成之下的法供養。 

佛教的「六根」眼耳鼻舌身意，其中的前五根，是肉體。 

唯「意」根，係所說的「意識身」。 

～整理摘錄自「911121 天人不永隔」一文 
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◆法義證解主題： 

明一分真義，消一分業力 

【事證案例】 

九十七年九月十六日，靜幸來電論道。 

靜幸提起她七月間的夢境。 

她是趴著睡的，有東西壓她， 

很想翻身脫困，終不能如願。 

等到被翻過身來，卻見一女子對她說： 

我要吸妳的精氣！ 

好呀，妳吸！ 

吸過之後，該女子就消失不見了。 

【理路行門】 

靜幸，那就由我來幫妳解這「奇蹟式」的夢吧： 

被壓無法翻身，表「業力使眾生無法解脫」。 

要求吸妳的精氣，是「請以妳所得最妙之法，供養和妳有

緣的眾生」。 

如此實修，即可「消除業力，而得自由」。 

老師，不是說觀空一切，就沒業了嗎？ 

誰說的？當知「業力不空」！ 

未修「消業贖罪」之法，縱使觀空宇宙，照受業報不誤。 

靜幸，另尚有一「消業免受業報」之法，那就是： 

明一分真義，消一分業力。 
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此所以佛一再昭示：悟後深入經藏！ 

如何修「明一分真義，消一分業力」大法，那就是： 

上網站菩提，深究諸如來禪前輩所得之妙法， 

通透佛開示給如來禪學子的《佛說現代經典》等， 

而成為「集大成」者，如中華妹等所修的那樣。 

（研究至此，依分請上帝解釋一下： 

「罪從心起將心懺，心若滅時罪亦妄」這句佛家用語。 

當我們了悟「心與罪的當體空是一」， 

則所造之業，就全變成虛妄了嗎? 

上帝如來答曰： 

「非也！ 

識心若滅。諸罪成妄。 

果地體性。本無差別。 

個別相用。因地起因。 

未竟真如。業果不贖。 

你替同學問得好，即使要證到此境界， 

那也得修「明義斷業」之功德，方有救濟。 

諸法皆空，業力不空， 

除非是倒駕慈航，舊戲重演以渡眾生之聖者， 

方能造業「無記」。） 

 

～整理摘錄自「970916 業力不空」一文  
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◆法義證解主題： 

功德之中有福德，福德之中卻無功德 

【事證案例】 

九十二年八月二十四日，桂琪首度來電話論道， 

說日前她「進入三昧救眾生，冤親債主都得度」時， 

見到一口箱子浮現。 

打開一看，裡面裝的是古代硬幣，不知這是何義？ 

便續修「法供養未來佛」大法， 

結果，古幣一一跑出來，堆積在她的面前， 

並全被油浸過，油光油光地。 

【理路行門】 

桂琪，大乘正宗佛法的修學，歸納之只有兩課。 

除「度眾」外，另一課就是「親自發現」佛所說的宇宙人

生真相。 

這和世間學者們所認知的大不相同，是另有其領域的。 

那就是，靜幸姊教妳的「萬物皆有三佛身」，而且，三佛

身全是「永生的」。 

這是世間聖賢，作夢也想不到的宇宙人生根本真理。 

學子要先親證這項真理，突破十法界之間的阻隔， 

才能遊諸佛國淨土，拓展視野，增廣見聞。 

世間聖賢無此能力，連「天人不永隔」也辦不到。 

妳這境界，昭示了妳的法供養他方世界的眾生， 
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才是如來的正法，修之會得「福報」。 

這是說，法供養本是「功德」， 

可是功德之中卻含有福德，這福德名之曰「福德性」， 

乃佛性中之本具福德，用之不能盡， 

不同於世間的種福田所得世俗的福報。 

 

～整理摘錄自「920824 一箱古幣」一文 
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◆法義證解主題： 

如來禪學子之三大任務 

【理路行門】 

佛敕下凡人間的諸菩薩及阿羅漢，大多不能如悉達多太子

那樣，自破隔陰之迷。 

因此，法供養他們的如來禪子，必須學會破隔陰之迷的方

法，效法善財童子五十三參，主動去助破再來者的隔陰之迷，

恢復他們的佛智佛能。 

於悟後稱性重修，更上層樓，力行他們下凡人間的三大任

務，如《楞嚴經》〈卷六〉末頁所說： 

一、稱讚一佛乘。 

即《法華》等經所載之一佛乘或大乘佛法，非《阿含、俱

舍》等經論之小乘佛法，更非鼓吹人天善法。 

二、教世人身心入三摩地。 

即「三昧正定」，非羅漢之「空定」。 

其差異在，前者於「見空」之後，續修《金剛經》中之「應

無所住而生其心」大法； 

非後者於「見空」之後，不生其心，以證得「偏空涅槃」

為滿足、為究竟。 

三、斷除諸大妄語。 

即匡正東土歷代諸師之誤解如來真實義。 

這如宣稱：原始佛教是《阿含》，而非《華嚴》；又如見佛

是著魔，佛來斬佛…等主張一籮筐。 

～整理摘錄自「970725 如何精進？」諸文 
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【事證案例】 

九十六年五月十六日，林女士來電話說，她是如來禪的新

般若。 

經王某測試驗證，確認她的耳通、眼通初開，有了一門深

入如來無上禪法的工具。 

就佛法的法脈傳承而言，她是大空橋涓涓的再傳弟子。 

這是因為，破除她因轉世入胎，必然會產生的「隔陰之迷」，

恢復過去生所修、所證的般若佛智與神通功能； 

勸請她於今生續修如來正法，更上層樓，終至榮登法王子

位， 

而生如來家，受如來調教，為繼承法王，走最後一段道程

的善知識，正是涓涓所接引啟蒙的新秀阿道。 

若某位來參學的學子，是佛教《楞嚴經》卷六末頁，或《法

華經》〈五百弟子授記品〉中所指者， 

則今生於得法之後，須做三件佛事： 

一者，稱讚一佛乘真實之法。如我等之所為。 

二者，教世人修三昧正定。如阿道之教林女士。 

三者，匡正諸大妄語。如《佛說現代經典》約有「一千品」

中所為者。 

打字的中華妹，麻煩請佛背個書。 

是，老師。 

佛說： 

「王老師所舉的這幾件佛事，確是已生如來家者之所應

為。 
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成辦了這些佛事後： 

如來交棒。功德圓滿。 

傳承不滅。法脈生根。」 

 

～整理摘錄自「960516 新般若」一文  
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◆法義證解主題： 

自未得度，先度人者，菩薩發心 

自覺已圓，能覺他者，如來應世！ 

【事證案例】 

九十二年二月四日，靜幸來電話論道。 

話及靜玫對佛所開示，「老實修行」一語的誤解。 

她認為是指「小我」的精進，而非「進入三昧救眾生，冤

親債主皆得度」。 

所謂自未得度，如何度人？ 

此所以她主張，要自己修得很清淨、很行了，才度眾。 

這不禁令筆者想起，阿難尊者當年的發心。 

他對佛說：我雖未得度，願度末法一切眾生。 

於是佛就告訴他，「佛的末法度眾大計」。 

願有一天，靜玫能恍然大悟， 

像筆者一樣，在一連打了六個「佛七」之後， 

忽聞自心說：獨樂樂不如眾樂樂。 

就離座去和有緣人結佛緣了。 

靜幸，涓涓剛才說，她把小雷的七歲小兒子也教會，開悟

了。 

那她就是現代的阿難了，靜玫似可參考參考。 

所謂： 

自未得度，先度人者，菩薩發心。 
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自覺已圓，能覺他者，如來應世！ 

～楞嚴經 

佛法就是這樣簡單易修，六句話就說盡了。 

過了一會兒，靜幸又來電話說，她悟到： 

我在眾生的裡面。所以說，眾生清淨了，我也就清淨了。 

恭喜妳，空性自悟如來之身。 

～華嚴經 

 

～整理摘錄自「920204 如來應世」一文 

【理路行門】 

依分研究「920204 如來應世一文」，請佛開示， 

佛曰： 

親證如來禪三佛身一體者， 

於三昧正定中入佛知見之深淺，決定悟後起修之證量。 

大致可分為二： 

「自未得度，而能度他者」， 

即是發心的菩薩，亦可名之曰空橋或連方。 

如是再來之人，為得一佛乘，為稱讚一佛乘，更為弘揚一

佛乘。 

雖因證入之深淺，或方便功能未及全開， 

但深入文章之後通曉法義，具果地之正知正見，一歷六根

即成道種。 
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透過不斷參學教人證悟，必得正信， 

漸修消業以去煩惱、所知之障， 

自得大開圓解，威神自在。 

 

「自覺已圓，而能覺他者」， 

乃大根利器之再來人，具大證量， 

能成辦眾生不思議事，威神方便突破時空。 

能入性常隨佛學，正解如來真實義，以匡正諸大妄語。 

若如實於悟得根本智後，稱性起修後得智， 

假以時日業盡福現，功德具足， 

覺行圓滿，即如來應世。 

 

～整理摘錄自「920204 如來應世」一文 
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◆法義證解主題： 

覺所覺空，空覺極圓 

【理路行門】 

初於聞中，入流亡所。所入既寂，動靜二相，了然不生。 

如是漸增，聞所聞盡，盡聞不住。覺所覺空，空覺極圓。 

空所空滅，生滅既滅，寂滅現前。 

忽然超越，世出世間，十方圓明。 

～《楞嚴經》觀世音菩薩耳根圓通章 

 

「耳根圓通」大法，出自《楞嚴經》，乃古時觀世音如來

所傳，觀世音菩薩得其法而轉傳人類。 

人類修學佛法的利器有三，佛家名之曰「眼根」、「耳根」

和「意根」。 

「耳根」，乃指吾人的「聽覺功能」，凡天生此根功能特別

銳利者，可修「耳根圓通」大法。 

只要對所聽到的「聲音」，專心誠意地心念「你是我，我

是你」這一法語，「認同」並與它「合一」即可。 

掌握了這一祕訣，「耳根圓通」大法，就再也不是難解的

千古之謎了。 

觀音「耳根圓通」為二段修證法： 

「覺、所覺空」是證得世尊拈花示眾「如來禪」；而「空

覺極圓」，則是修妙覺佛果，其法是度無量無邊眾生。 

而所用法門則是： 
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進入三昧救眾生，冤親債主都得度。 

「覺、所覺，皆是空性」，「欲得佛之正覺的我」，和「我

所欲正覺的宇宙人生真相」，二者在修三昧正定而得定者的眼

中，「全顯現出空寂的相狀」。 

對修「耳根圓通」之學子而言，亦復如是。 

全暫時性地隱去了其形體，看不見，也「聽不到」了！ 

「空覺極圓」的如來真實義，是經由度眾功德所達成的，

對「空」的「覺悟」至「極度圓滿」的境界。 

想修至「空覺極圓」，經由「度眾功德」是必要條件。 

既然六道中未得「耳根圓通」的「眾生」也全是我，那「我

身」就不圓滿了。 

為求「我身」的圓滿，我當「進入三昧救眾生，令冤親債

主都得度」才對！ 

依如是之法度眾，方能修到「空覺極圓」的無上境界。 

已證「覺所覺空」的等覺菩薩，必須發「自覺覺他、自利

利他」的願，行至覺行圓滿、自他不二，方成佛道！ 

 

～整理摘錄自「920424 巫山淚流枉斷城」諸文 

【事證案例】 

一百零九年九月二十六日，與馨儀同學共修於板橋。 

馨儀，今天妳要示範，觀世音老師的耳根圓通，該怎麼修？

以分享法界的有緣。 

請王叔指導。 
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初於聞中，入流亡所。 

妳現在專心地聆聽，這只電風扇的聲音。不用去想，所有

入耳聲音的意思。 

然後，對所聽到的聲音，念「你是我，我是你」，這兩句

說明，「自己和它是一，不是二」的妙法語。 

王叔，我起念和所聽到的聲音合一，可以嗎？一合相嘛！ 

當然可以！一樣是《金剛經》所說的： 

若見諸相的非相，即見如來的清淨妙法身！ 

聲相，也是諸相之一！ 

聲相的非相，就是你我的清淨妙法身佛、空性！ 

王叔，電風扇的聲音沒有了耶！ 

所入既寂，動靜二相，了然不生。 

不要停止妳的起念和它合一！ 

如是漸增。 

王叔，空了！ 

聞、所聞盡，盡聞不住。 

空了，也不要停止「妳的起念和它合一」這念頭。 

王叔，我起的，和它合一的念頭，也空了耶！ 

覺、所覺空！ 

王叔，我也空了！ 

空覺極圓，空、所空滅！ 

王叔，我見到你說的，萬法歸空的，無限的空寂了！ 

生滅既滅，寂滅現前！ 
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那妳起念問，妳所面見的無限的空寂： 

祢是如來的清淨妙法身空性嗎？ 

是的。 

祢也是無量光、無量壽的嗎？ 

是的。 

祢就是宇宙十法界嗎？ 

是的。 

那祢也是我馨儀，也是他王叔了？ 

當然！ 

忽然超越，世出世間，十方圓明！ 

馨儀，我彈指助妳從大空三昧起。 

王叔，我又能見到你和一切了！ 

馨儀，現在的我和一切，對妳而言，全是妳的空性法身佛

的應化之身了。 

世出世間，十方圓明了嘛！ 

(註：「十方」指「十法界」，「圓明」就是「妙明」。) 

 

～整理摘錄自「1090926 所見不全」一文 
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◆法義證解主題： 

「法華四法」之「為諸佛護念、植眾德本」 

【理路行門】 

當年，普賢菩薩等無量無邊諸菩薩眾，曾從東方寶威德上

王佛國，來地球印度靈鷲山，向「應化身佛」釋迦牟尼求得「法

華四法」。 

佛說： 

若善男子善女人，成就四法，於如來滅後，當得是《法華

經》中所說之一佛乘佛法。 

故，《法華經》〈第二十八品〉對如來滅後的學子，無比重

要，「一品」即是全經呢！ 

「法華四法」乃： 

一者，為諸佛護念。 

二者，植眾德本。 

三者，入正定聚。 

四者，發救一切眾生之心。 

 

一者，如何修學才能成就「為諸佛護念」這一法呢？ 

舍利弗，若有善男子、善女人，「聞是佛說的阿彌陀經而

受持者」，及「聞諸佛之名字者」， 

是諸善男子、善女人，皆「為一切諸佛之所護念」，皆得

不退轉於阿耨多羅三藐三菩提。 

～佛說阿彌陀經 
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諸位同學，知道該如何修學這一法了沒？ 

受者，接受。即接受佛說阿彌陀經。 

持者，持而不忘。即不忘經文主旨。 

例如：西方極樂世界的人民全是「無量壽」的，無生老病

死等無奈。 

又，其國社會福利超好，可免費日遊十萬億佛國，供養他

方諸佛，種諸善根。 

更不必上班，只要上學就好，就有食衣住行等民生必需品

了。 

成就「為諸佛護念」的另一條件，則是： 

聞諸佛名者。 

聞乃「聽聞」，無須背會。且十方諸佛無量無邊，記不勝

記，隨緣聽聞可也。 

 

二者，「植眾德本」如何成就？ 

「立成佛之志」，上求無上道，下化無邊眾生。 

或曰「發無上正等正覺之心」。 

立志學佛成佛，因為，「佛俱足一切德」！ 

若有善男子善女人，遵前述「一者」所示而修，佛說，即

「得不退轉於無上正等正覺」了。 

～佛說阿彌陀經 

 

～整理摘錄自「法華四法如何修？」諸文 
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【事證案例】 

一百零八年六月八日，和新般若馨儀，共修於全家便利商

店。 

馨儀，〈普門品〉是《法華經》裡的一品。 

有佛弟子認為，〈普門品〉是《法華經》的精華。是嗎？ 

不是。 

那〈普賢菩薩勸修品〉第二十八，是《法華經》的精華嗎？ 

是的。 

這是因為，佛告訴遠道而來人間的普賢菩薩等，在如來滅

後，怎樣修方能得到《法華經》裡，所說的一佛乘法？ 

是的。 

而釋迦牟尼佛，告訴普賢菩薩祂們的功課，就是： 

一者，為諸佛護念。 

二者，植眾德本。 

三者，入正定聚。 

四者，發救一切眾生之心。 

 

妳修《心經》，修到佛來摸妳的頭，還說妳很乖。 

這也是「為諸佛護念」嗎？ 

恩師正法明如來答： 

是的。 

從前，妳「立志成佛」，求生西方極樂世界學佛。 

如今，又回到人間來和我合作，表演「無住生心」這個大
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乘佛法的妙行門該如何操練，才能開啟學子們的般若佛智，求

證宇宙人生的真相，入無住處涅槃。 

這是「植眾德本」嗎？ 

恩師答： 

是的。 

 

～整理摘錄自「1080608 法華經精華」一文 
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◆法義證解主題： 

「法華四法」之「入正定聚、發救一切眾生之心」 

【理路行門】 

三者，如何「入正定聚」？ 

這一法，歷代學佛之人多照本宣科，不知所云。有說清楚，

講明白的急切必要。 

「正定」乃佛家專用語，不能和「有為法」之四禪八定混

為一談。 

佛家的出世間「無為法」，是「超越時空」之法。此所以

阿彌陀佛曾開示涓涓同學說： 

我超越時空來看妳，沒有過去現在和未來。 

我於佛此言下即悟：亦無此疆與彼土。 

當「時空」皆為學子因入正定而超越之後，與諸佛淨土合

一同體的地球人，便能見到佛國淨土了。 

「正定」即是「三昧」，聚之一字，是指「多種」。意指學

子能「入於多種三昧正定」。 

學子「入正定聚」的目的，在親自發現「十法界乃是一佛

身」的真理！ 

如來禪子，以三種三昧正定為入門： 

一者，「如幻三昧正定」。發現萬法如夢如幻般地存在。 

二者，「念佛三昧正定」。發現諸佛皆自己的圓滿報身。 

三者，「大空三昧正定」。發現宇宙的本體乃是空寂的。 

之後，再以「一行三昧正定」，求「諸經法門皆悉了知」，

而達佛位。 
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修「一行三昧正定」者，須知「法界一相」之真理，然後

繫緣法界的任何一法，持名念佛，以求得定，而得「諸經法門

皆悉了知」之智慧。 

 

四者，如何落實「發救一切眾生之心」這最後的一法呢？ 

請恪遵金剛經所言，「所有一切眾生之類，我皆令入無餘

涅槃而滅度之」。 

那要怎麼做？ 

令彼皆成就「法華四法」即可。 

此「救」，乃救眾生入三昧和般若度。若非此二者，不名

《法華》之救。 

一、入三昧救眾生，冤親債主都得度。 

二、般若度予眾樂，皆令安住常寂光。 

 

～整理摘錄自「960919《告別娑婆》的省思」諸文 

【事證案例】 

一百零八年六月八日，和新般若馨儀，共修於全家便利商

店。 

馨儀，關於「入正定聚」，妳能入「見諸相的非相，即見

如來」的「大空三昧」正定。 

這是「無所住」。 

並且，能在空性中而生妳心，與「空寂的法身佛」對話，

以入佛知見。 

這是回小向大的「而生其心」。是嗎？ 



135 
 

是的。 

所以說，《金剛經》的「應無所住而生其心」難不倒妳，

三輪體空做得到！ 

妳也能入「念佛三昧」正定，見「諸圓滿報身佛」，而有

所求教，得解如來真實義！ 

這是〈普賢十願〉之八的「常隨佛學」，超越了本師的遺

教—以戒為師！ 

妳又可以用天耳智，問知宇宙萬物全是妳的應化之身。 

這樣，法報應這三佛身，妳就見證了同體三昧，如同諸佛！ 

以上等等，合稱為「入正定聚」嗎？ 

對。 

妳今生唯一欠修的是，「發救一切眾生之心」的落實。 

可是，我為妳寫白話教材和論道記錄，分享有緣，這也算

是「救眾生」的一種落實。 

妳請教恩師，是嗎？ 

恩師答： 

「正法明！」 

感恩！正法未明，眾生繼續輪迴。 

馨儀，今天修到這裡，妳就得「法華三昧」了。對嗎？ 

對的。 

那就功德圓滿！ 

 

～整理摘錄自「1080608 法華經精華」一文  
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◆法義證解主題： 

譬如銷金鑛，金非銷故有 

雖復本來金，終以銷成就。 

一成真金體，不復重為鑛。 

【理路行門】 

佛分析宇宙人生至極處，只見二事： 

一曰「真如」（法身），一曰「無明」（妄心）。 

合稱「一心」，因二者同體故。 

「真如」又名「真心」，「無明」則名「妄心」。 

～大乘起信論(一心二門) 

「真心」不生不滅，「妄心」可以降伏。 

真如本心，是無始無終的，即無量壽，或曰永生的。 

而和祂同體的無明妄心，卻是無始有終的，可以經由正法

的修學終結之。 

吾人修佛，應獨留佛性「真如本心」而成佛。 

「無明妄心」猶如金礦之雜質，可經由冶金術而去除之。 

譬如銷金鑛，金非銷故有， 

雖復本來金，終以銷成就。 

一成真金體，不復重為鑛。 

～圓覺經 

鑛中有金(真如)，此金本自具足，不必外求，見證即可。 

可是，除了金子之外，另有其他的成份在，那就是「無明」
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了。 

修行的目，就在去「無明」，以留「真如」純金。 

銷，是冶金的意思。原本您是有金的鑛，並非純金。 

您之現形，旨在冶金，以去無明雜質。 

一旦您冶成功，成了純金之人，就不會再成為有雜質的金

鑛了！ 

此所以，冶鑛成金，實是您、我以及所有一切眾生，出現

於世的真正目的。 

而盡除無明妄心的過程，有二： 

一、修「三昧禪定」，以開發吾人的「般若佛智」。 

二、用吾人的「般若佛智」，去度化和自己有緣的「自身」

眾生。 

 

～整理摘錄自「1030109 歸元無二路」諸文 

【事證案例】 

打字潤色「940311 一心二門」一文的中華妹，問到： 

老師，你可否再說一遍「宇宙肇始」的情形給我聽？ 

好，妳聽好： 

「法身」（金鑛）與「無明」原本同體， 

一念「無明」起，惹（引發）「法身」功能起作用，放光

不已， 

形成了至今仍以光速不斷在擴大的宇宙，和無盡的各別生

命。 
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「法身」為什麼要被「無明」「惹」呢？ 

它應該是如如不動的呀，「惹」不就是被「干擾」了嗎？ 

不對，是「隨順」，不是「干擾」。 

不管是「隨順」還是「干擾」，「法身」終究是被「攪動」

了。 

故「法身佛」受「無明」「干擾」，聽起來滿對的。 

那妳問佛，這樣說到底對不對？ 

好。 

老師，佛說： 

「法身佛」（真金體）不會受「無明」干擾。 

「法身佛」是「永斷無明」後的清淨「法身」， 

與宇宙肇始前，和「無明」同體的「法身」，在「結構」

上不同。 

前者是「純粹唯一」的，後者則「混雜著無明」。 

後者無法拒絕「無明」的「起念」，因二者原本即是「一

體」的。 

用「干擾」來說明宇宙肇始前，「法身」功能被「無明」

啟動而放光，也不妥當。 

「法身」天生是「隨順」的，而就因為它的「隨順」，個

別生命才有「永斷無明」的機會。 

所以，「隨順」是好的，因為這是擺脫「無明」的唯一方

法。 

 

中華妹，現在妳終於完全懂了吧？ 
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宇宙生成了後，它的個別生命，反會因不斷地修行， 

最後一一地「圓照清淨覺相」，而「永斷無明，成就佛道」。 

此所以，我剛才說了兩遍： 

不是「干擾」，要說「謝謝」！但，妳好像沒聽到。 

若無「無明」，眾生是無由成佛的。恭喜妳喲！ 

因此，人生就是要在謀生之餘，修斷無明，成就佛道。 

 

～整理摘錄自「940311 一心二門」一文 
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◆法義證解主題： 

一念無明生三細 

「精神、物質一元」的宇宙觀 

【理路行門】 

佛說：一念無明生三細。 

三細相者，境界相、轉相，和業相。 

吾人之出現於世，起於一念無明。 

無明，即不明白宇宙人生的真相。 

有一天，你的無明妄心突然起念，引發了你的真如本心「生

相和生見」的功能，起了造物的作用。 

便於頓然間，生出三種宇宙人生的事物： 

一是境界相。 

即你肉體物質的部份（生相）。 

一是轉相。 

即你的精神作用（生見）。 

一是業相。 

即因你的無明妄心，升起了無明之念，就立馬造業，而必

受業報（生相和生見之綜合）。 

佛家名此曰，一念無明生三細。 

有了物質和精神，便會有業。 

而業力能感召十法界的出現，宇宙於焉肇始，六道輪迴不

已。 
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簡言之，宇宙人生，就是物質的變化、精神作用和罪業的

受報，這三者所組成。 

無明妄心，只是起念引發而已。 

生，則是真如本心生的。 

此所以佛家名其曰，真如緣起了宇宙人生，一切皆是真如

本心。 

當宇宙現形之後，因為業相的差異，就形成了種種法界。 

但，凡發現三佛身一體的學子，便入常寂光法身淨土了， 

這叫做「還原」，或「妄盡還原」！ 

 

～整理摘錄自「1030111 一念無明生三細」諸文 

【事證案例】 

一百零五年二月二十日，在中華妹邀約的共修度眾法會上，

有談到「物質與精神」是一或二，這一大哉問。 

於是，王某即舉自身所見到的，宇宙形成的情形。 

民國七十六年五月十六號上午，王某讀經修正定， 

至「應無所住，而生其心」， 

這句本師開示長老須菩提，大乘佛法的唯一行門時， 

見到宇宙的萬生萬事萬物，浮現在我面前！ 

然後，大家一起漸漸地隱去，全看不見了！ 

諸位同參道友，見證了「萬法歸空」的真理之後， 

尚有「生從何來」，這一大哉問！ 

忽然，我在無垠永生的，你我他的空寂大身之中， 
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想起和彰銀的行員還有約，講好十二點前見面。 

這個念頭一起，我便見到空寂之身起了白霧！ 

物質出現了耶！ 

                               ～境界相現前 

當白霧籠罩過來之際，妙樂透骨！ 

精神作用亦有了！ 

                               ～轉相現前 

而於透骨的妙樂漸漸消退時， 

頓然之間，宇宙人生的一切，又重現眼前了！ 

                               ～業相現前 

我只好急忙更衣、下樓，直奔彰銀而去！ 

你想，我不過只是起了個俗念， 

宇宙就形成在我的面前了！ 

因此，物質裡面有精神，精神裡面有物質，是一元的宇宙

耶！ 

一元的宇宙觀，是可以做人體科學驗證的。 

這如，秀清同學時常於共修中，請水果佛開示。 

水果是物質，卻能向開啟耳通的人說法。 

說法是精神作用，殆無異議！ 

 

～整理摘錄自「1050220 一元的宇宙觀」諸文 
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◆法義證解主題： 

唯心所現，唯識所變 

【理路行門】 

十法界，唯心所現，唯識所變。 

一心二門，語出《大乘起信論》。 

二門者，一是心真如門，所謂的「心現門」；一是心生滅

門，所謂的「識變門」。 

佛家的「一心」，原本是沒有名字的。為了便於介紹，強

名「一心」。 

據王某深入認識佛家之「一心」，是由「真如本心」和「無

明妄心」此二門合成的。 

不可思議的是，「真如本心」能隨緣產生萬物，卻不變其

「清淨」之特性。 

換言之，就是永恆而不染，清淨到底！ 

《法華經》中的三界如火宅，正是「無明妄心」惹的禍！ 

「真如本心」，只是隨「無明妄心」一念無明起這個緣，

生出三界的功能便起了作用。 

佛家常說「三界唯心，萬法唯識」一語，萬法，即「宇宙」

萬事萬物。 

不僅是三界，這個「宇宙」也是你我他起了一個世俗的念

頭，惹得你我他的佛心、自性空，起了「現出一切」的作用，

而產生了具有「十度生存空間」(十法界)的宇宙。 

所以說，「心現」萬物，不是清淨的佛心自性，主動升起

現物的作用。 
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而是被「無明」的念頭惹了之後，祂才隨緣現出宇宙之間

的一切凡相、你我他的。 

這是包括：生物，和生物賴以生存的一切。 

其實，宇宙十法界的正報、依報，全是生命。 

這可啟用法眼看一下，便可以證明「宇宙十法界是一大生

命體」的真理了。 

而這一大生命體，是佛心自性的現物功能，被「無明妄心」

所惹而現的。 

這就叫做「識變」了。 

「識變」的教化是，一切全是帶「無明妄心」的凡夫，輪

迴於生死的六道之中。 

萬幸，「無明妄心」是「無始有終」的，透過學子入三昧，

圓照自性的清淨覺相，就可永斷無明而成佛。 

從此，不會再一念無明起，惹自性生出三細相，而成宇宙

人生了！ 

由此可知，吾人的「無明妄心」之會起念惹禍，亦是「必

然的」。 

不然，怎能修而永斷無明妄心呢？ 

現身之後，有了身心，才能修「永斷無明」的行呀！ 

佛教的修行，是修定。得定之後，而生其心修慧。 

所以是慧的解脫，非空定解脫。 

 

～整理摘錄自「1060713 試論佛家的一心二門」諸文 
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【事證案例】 

九十四年二月二十三日，連日春雨，雨終於停了，總算可

以如常去散步了。 

在河濱公園裡走了一圈，來到兒童遊樂區，僅見一對祖孫

坐在滑梯的頂處。 

四張椅子全是溼的，只有一個吊著有三條鐵鍊的輪胎是乾

的。 

就坐在這兒歇歇腿吧，選左手邊的一方坐下後，搖呀搖的，

一邊則起念度眾。 

忽見輪胎的下方，有兩坨狗屎。 

奇怪，剛才怎麼沒發現？ 

不臭，就多坐一會兒吧。 

度完眾後，站起來一看。怎麼？連輪胎上也有兩坨，且比

地上的還大。 

而剛才駐足之處，稍前又有兩坨，這可真是怪事呀！ 

阿伯，你有看見這些狗屎嗎？ 

有。 

你沒來之前，我們本來要坐的。就是因為輪胎和地上都有

狗屎，才坐到滑梯這上面來的。 

你有看見我去坐嗎？ 

有。如果你坐有狗屎的那邊，我會給你叫的。真的不臭嗎？ 

不但不臭，也看不見。這是我從來沒遇到過的怪事，剛才

才看見的。 

我的背，有碰到狗屎嗎？ 
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沒有，還差半呎。如果你向後仰，我就會叫的。我一直看

著你，奇怪你怎麼會坐得下去。真的不臭嗎？ 

看不見也聞不到。如果輪胎是個萬丈深淵，一坐下去就沒

命了。 

狗屎佛，您的這一招，就是所謂「唯心所現，唯識所變」

的示現嗎？ 

你說呢？ 

山河大地皆我妙明真心，狗屎亦復如是。     ～楞嚴經 

此所以，地獄眾生見美女向他招手，就過去抱，結果抱在

懷裡的是燒紅的鐵柱。 

餓鬼道眾生見美食當前，一入口竟成火炭。 

明明前面是路，一開過去，居然落海。明明前面沒有電竿，

一開過去，撞個正著。 

只靠說的，是說佛故事。親自見到、悟到佛說的，才是佛

法，才是實相。 

「唯心所現」之「心」，在此是指吾人的「真心」。妙用無

窮，能令人悟道，名自證分。 

「唯識所變」之「識」，則是吾人的「業識」。其果報也是

不可思議的。 

六坨狗屎，對「轉識成智」的人而言，是「唯心所現」。

但對尚未「轉識成智」者來說，就是「唯識所變」了。 

於是便知，佛家的修行乃在「轉識成智」，這唯一的課題

上。 

離此，皆未見到佛心所指。 

打字的中華妹，麻煩請佛總結。 
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是，老師。 

佛說： 

宇宙的一切現象，全是我們的心識所變現。未證悟之前，

皆是業識，證悟之後，就是佛性了。 

佛性的宇宙人生，才能解決生老病死等一切問題。因此，

應力求開悟，轉業識為佛性。 

 

～整理摘錄自「940222 唯心所現之謎」一文 
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◆法義證解主題： 

心如工畫師，能畫諸世間 

【理路行門】 

〈覺林菩薩偈〉，是華嚴第四會，「覺林菩薩」承佛威神化

身所說的，佛教的根本大法記錄。 

所謂「心如工畫師，能畫諸世間」，比喻宇宙間的一切，

乃心之所想的現形，非無中生有，沒個來處。故，〈覺林菩薩

偈〉即是在講「宇宙的肇始」。 

心如工畫師。能畫諸世間。 

五蘊悉從生。無法而不造。 

吾人「真如佛心」和「無明妄心」之密切合作，正如工畫

師之作畫，能畫出諸方的世間、三千大千世界。 

組成「宇宙一切現象」的「五蘊」—「色受想行識」這五

種根本元素，「色」表「物質」，「受想行識」四蘊，則表「精

神」。 

悉數是從吾人的「真丶妄二心」，密切合作之下產生的。 

「無法」，指「無有存在宇宙間的任何一物」，而不是由吾

人的「真、妄二心」密切合作，以及「真如佛心」單獨自起妙

用造出來的。 

 

如心佛亦爾。如佛眾生然。 

應知佛與心。體性皆無盡。 

如同「真如佛心、法身佛」，和「圓滿報身佛」的「度眾

妙功能」亦爾，皆為回應眾生的需求而起。 



149 
 

又如，應身生於人間的印度，道成肉身的釋迦牟尼佛，和

妳我等眾生，在證悟者的眼裡，全是「應化身佛」，亦然。 

所以，汝等法王子，應知「法報應這三佛」與「過去、現

在和未來諸心」，其「本體空性」皆無有窮盡的真理！ 

若人知心行。普造諸世間。 

是人則見佛。了佛真實義。 

若有人「由證悟而法住」，知「真、妄二心」之密切合作，

這種行為，能普遍地製造出諸方的世間、三千大千世界。 

如是之人，則是「見佛之人」，明了「諸佛如來所說法」

的「真實法義」。 

 

心不住於身。身亦不住心。 

而能作佛事。自在未曾有！ 

修行至此，學子的「無明妄心」滅絕，不再住於其身，其

身亦不再住有「無明妄心」。 

從此，「真如佛心」當家作主， 

而必能作出「度眾之佛事」。解脫自在之心境，未曾有過！ 

 

若人欲了知。三世一切佛。 

應觀法界性。一切唯心造。 

若有人欲了知，過去、現在和未來這三世之中，一切已成

或將成之佛的種種事，尤其是該如何修？ 

是修世間的「愛心善行」，還是修出世間的「般若度」，才

能追比出世間的聖賢而成佛？ 
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這百分百是，眾學子應該「隨文入觀」，親自見證「法界

的空性」， 

而法住「宇宙的一切」，唯「真、妄二心」之合作，以及

「真如佛心」之「自起妙用」所造的「真理」， 

作為深入「法報應這三佛身合一同體，其壽無量」的成佛

條件！ 

則〈覺林菩薩偈〉中，所說的法義與教化，至此圓滿。 

 

～整理摘錄自「970608 華嚴第四會」諸文 

【事證案例】 

九十七年六月八日，應中華妹之請，試修「加字明義」大

法，願解「華嚴第四會」〈覺林菩薩偈〉的如來真實義，詳述

於「970608 華嚴第四會」一文。 

同月十一號，宜芬來上課，她提到：最近一直聽到「覺林

菩薩偈」這句話，不知何義？ 

王某便告知，中華妹已請此法，將優先打字處理，研究完

畢後，再 e-mail 交由妳踢館。 

由此可見，〈覺林菩薩偈〉對如來禪學子的重要性了。 

深入而法住之，即得諸佛如來「根本大法」之總綱。遵此

而修，成佛篤定！ 

九十七年十月十四日，中華妹為了向同事燕珠證明，「如

來禪」是人人本具、眾皆可修之法，就當面指導原本不認識的

賢德副機師而驗證之。 

副機師見到「空性」後，告訴她倆： 

「空」是一切，能佈置任何東西，又可擦掉重佈之。 
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就像電視上，幾米畫的廣告那樣。 

於是，中華妹就對燕珠說，這就是《華嚴經》的： 

譬如工畫師。分布諸彩色。 

應觀法界性。一切唯心造。 

「哇！是真的耶，太神奇了！我回家，一定要好好再試試。」

燕珠讚嘆道。 

打字的中華妹，請佛總結，佛開示如下： 

五蘊萬法。源起一心。 

二門合作。放光化現。 

無明難知。同體分身。 

輪轉六道。取妄為實。 

三身為一。無異無別。 

回歸體性。永住一真。 

圓覺華嚴。妙成佛道。 

讚嘆如來。法界同歡。 

 

另，覺林菩薩亦開示曰： 

另起華嚴會。勝妙如一轍。 

時空悉同存。諸佛善護念。 

君若知我意。如來可當家。 

聖轉妙法輪。十方共圓明。 

 

～整理摘錄自「970608 華嚴第四會」一文  
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◆法義證解主題： 

若覆彼真識，種種不實諸虛妄滅，則一切根識滅，是名相滅 

～楞伽經 

【理路行門】 

若你能去除覆蓋住你真識的一切障礙， 

那麼，你眼前的種種不實諸虛妄滅。 

當你眼前的一切虛妄相滅去，轉成了你的妙明真心之時， 

則一切根和識也滅去，全轉成了你的妙明真心了！ 

所以說，只要你懂得「去除覆蓋住你真識的一切障礙的方

法」，就可以起修轉識成智的妙行了！ 

所謂，「是名相滅」者，即「般若法門」中的： 

若修見諸相隱、非相現，即見如來「清淨妙法身畢竟空」。 

～金剛經分第五 

之後，從「大空三昧」起，見眼前的一切雖然如常沒變， 

卻全部轉成「真如佛性」了，不再是「識」，因「轉識成

智」故。 

諸位同參道友，宇宙的一切相全滅而不存在了，所存者乃

真如佛性而已。怎麼可能還有相可著呢？ 

所以說，「著相」乃是對未見一切全是佛性者而言的。 

如眾生必「著相」。反之，見性者名「不著相」。 

 

～整理摘錄自「1060804 中觀與唯識」諸文 
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【事證案例】 

九十九年七月二十四日，華齡聞觀世音菩薩說： 

不要著相！ 

《金剛經》的「著相」法義，是昭示， 

除非學子「證全」法報應，這三佛身是合一同體的。 

不然，就是「著相」意識修了！ 

華齡，當妳證得宇宙的一切，統統是佛性了。 

這時，妳才是「無相可著」的稱性起修！ 

觀世音教授開示的「不要著相」， 

指的是，不要意識修，因為意識修是輪迴法。 

證全宇宙三佛身一體的真理， 

轉識成智之後，就無相可著，名不著相修行了。 

這和一般佛弟子認知的「著相」，南轅北轍！ 

所以，一定要親自見證： 

若覆彼真識，種種不實諸虛妄「滅」，則一切根識滅，是

名「相滅」。                                   ～楞伽經 

華齡，相滅了，也就無相可著了。對嗎？ 

觀世音老師說： 

對！ 

相滅之後的修行，才是般若度的「不著相」修行。 

 

～整理摘錄自「990724 著相與不著相妙義」一文  
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◆法義證解主題： 

「凡所有相，皆是虛妄」轉成「凡所有相，皆是實相」 

萬物皆能見聞覺知。 

【理路行門】 

《金剛經》上的「凡所有相，皆是虛妄」， 

指的是〈分第三十二〉裡的： 

一切有為法（即所有相），如夢幻泡影（似地存在著）， 

如露亦如電（般地瞬息萬變，汝等學子），應作如是觀

（察）。 

然而，若你在修三昧正定時， 

見到諸相隱去，而非相的空寂現前， 

那麼，你即見到了如來的實相畢竟空。 

則，「凡所有相，皆是實相」了。 

～金剛經分第五 

(即：當我們發現了，萬物的當體空性，就是如來法身的

時候，那麼，萬物也就是實相（法身）了。) 

此乃「虛妄」搖身一變，轉成「實相」的佛家箱底絕招。 

歷來東土學者，知此妙者鮮。 

須以人體科學驗證之，方能得其真知。 

僅口頭說說是沒用的，所謂：信解行證不空談！ 

因此，倘若妳不「行深般若密多，照見五蘊皆空」， 

五蘊依舊是五蘊，不能滅而轉成應化身佛的。 
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一旦轉而有成，五蘊諸相，即是全然的真如佛性了！ 

此所以佛說： 

山河大地，皆我妙明真心！                  ～楞嚴經 

再非有漏的，有為法了。 

此所以，你可以向「牆壁佛」請教法要。 

向「空氣佛」等請法，亦然。 

 

～整理摘錄自「921012 凡所有相皆是實相」諸文 

【事證案例】 

九十六年三月二十日，見宜芬研究《白話金剛經》〈分第

十七〉這一課時，聞佛說： 

「宇宙萬物」，皆有「見聞覺知」之「佛性」。 

唯有「佛」和「法性菩薩」，懂得「一切同體」的奧秘。 

 

諸位同學，「宇宙萬物」，皆有「見聞覺知」之佛性。 

因此，開「天耳通」的學子，就可以向「萬物」請教佛法

了。是向它的「佛性」請法。 

如此一來，「明師」也就不難遇了。 

相反地，處處在在，全身上下，無一不是「明師」了。 

（這個好玩！2009.03.04 依分研究至此， 

問「全身上下」之ㄧ的手指頭： 

「祢真的懂王老師在說什麼嗎？」 
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指頭上，立馬顯現出一個「懂」字！ 

那再來問杯子：「祢也懂王老師在說啥？」 

杯內浮出一個「裝」字？ 

「不行喔！你不懂裝懂！」 

杯子回說：「要真空，才能裝得下法水！」 

依分受教了，這才是萬物皆能見聞覺知的實相。） 

 

～整理摘錄自「萬物是明師」一文 
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◆法義證解主題： 

一真法界，一真一切真 

【理路行門】 

在「一真法界」真理中，任何一相都是「真如本性」。 

所以說，在親自見證這項真理之前，我們就可以先否定「凡

所有相皆是虛妄」一語， 

該說，「凡所有相皆是實相」，非虛妄不實之相。 

而把虛妄一詞，解做「如夢似幻」般地存在，不做「假的」

解讀，反而是「真的」，一真一切真嘛。 

「凡所有相皆是實相」，乃佛之所知所見， 

「凡所有相皆是虛妄」，是凡夫妄心之所知所見，非佛的

說法前後矛盾。 

～金剛經 

佛在《楞伽經》上開示： 

若覆汝真識，種種不實諸虛妄滅，則一切根、識滅，是名

相滅。 

凡所有外在的諸相既然滅了，汝之六根—眼耳鼻舌身意，

以及八識也一併滅了。 

那麼，天地萬物、十法界，就全是「真識」了。 

「真識」者，「實相」是。 

從此以往，再也無相可著了，一切全成了「實相」。 

所謂： 

一真一切真。一假一切假。 
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～此即悟後一切真，悟前一切假之奧 

證悟前，凡所有相皆是虛妄。 

證全宇宙的平等真相之後，凡所有相皆是實相了。 

～此即在凡虛妄，在聖實相之秘 

一真一切真，是果地知見。 

一假一切假，則是因地知見。 

學子只要發現「屎是佛」這一項真理， 

那麼，舉凡眼之所見、耳之所聞、鼻之所嗅、舌之所嚐、

身之所觸、意之所念，就無一不是佛了。 

 

～整理摘錄自「一理通萬理徹」諸文 

【事證案例】 

九十年三月二十三日，愛珠電話告曰，她於定中聞「動靜

二相虛妄」一語，願聞其詳。 

我說話再快，字與字之間，必有一靜（頓）；話是「動相」，

而其間的靜就是「靜相」了。 

「虛妄」一詞，歷代東土學人多解作「假的」。 

但是由於證得「萬事如來」的緣故，發現了「一真法界」

的真理，所以該作「真的」解。 

宇宙的森羅萬象，全是妳空性的功能所現呢！所謂： 

唯心所現，唯識所變。 

現在我們來求證一下，看看證出來是真或假。要就全真，

要就一假一切假。 
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妳聽得見馬路上的聲音嗎？ 

一點點，愛珠說。 

對它念「你是我，我是你」，修《楞嚴經》的「觀音耳根

圓通」，念到全聽不見了，就告訴我一聲。 

良久，她說： 

老師，好像全空去了耶！ 

該是驗證她是否已證「覺、所覺空」的時機了。 

那妳問空，祢是愛珠的空性嗎？ 

是的。 

再問，剛才馬路上的那些聲音，是「祢」的功能所展現的

嗎？ 

是的！ 

於是，筆者就對著話筒彈指三聲，促愛珠從三昧起。 

愛珠，你現在改問牆壁，你是我愛珠的佛性嗎？ 

是！ 

證實空中所現之物，全是佛性。 

所謂： 

佛性無相無不相。 

因此，說牆壁是「假的」，似欠恭敬。說它是「真的」，雖

亦有語病，至少沒否定佛性的存在，只是如夢似幻一般地存在

而已！ 

老師，那就是《金剛經》最後一偈，所描述的那樣子存在

哦？ 

一切有為法。如夢幻泡影。如露亦如電。     ～金剛經 
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如是，如是！此名「如幻三摩地」。 

所以，佛老早就為讀者解謎過了，只是那些說「萬物佛」

是假的人，沒留意罷了。 

 

～整理摘錄自「900323 動靜二相虛妄」一文 
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◆今日法義證解主題： 

心佛眾生三無差別 

【理路行門】 

心佛及眾生，是三無差別。 

～華嚴經 

此心，是法身佛； 

此佛，乃報身佛； 

眾生，則為應化身未來佛。 

宇宙十法界是一尊佛，而佛有三身，名法報應。 

所謂：「一散萬法」，其萬法裡頭有圓滿報身佛，即諸佛淨

土裡的佛身，這如阿彌陀佛…等等。 

還有已成佛的應化身佛，好比曾住世人間的釋迦牟尼佛，

和未來佛你我他。 

而一散萬法的這一尊佛，則是空相的法身佛，也就是你我

他的自性佛性，和無情眾生的法性。 

有情眾生的自性佛性，和無情眾生的法性，是同一個空

性。 

宇宙萬法係因「一念無明」之升起，引發空性的生相和生

見的功能，起作用而肇始的。 

能生萬法的自性佛性隨緣，而起生相，即產生物質現象；

和生見，即產生精神現象的作用。 

於是，「一空性生萬法」的戲碼就上演了，一演就是億萬

年！ 

可是必定有曲終人散之日，那就是： 
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所有一切有情眾生，最終必會走上修學「一佛乘佛法」，

這唯一的一條成佛之路！ 

眾生的真如本性，是「明」，「明與無明同體」係宇宙至理。 

永斷「俱生無明」成功的修士，名之曰「佛」；否則，仍

是「無明的眾生」，此乃佛與眾生之最大不同。 

心佛眾生三無差別。 

無別之處何在？ 

在心有「明」、佛有「明」、眾生有「明」，三明無差別。 

別在何處？ 

心和眾生「有無明」，佛「永斷無明」。 

～圓覺經 

 

～整理摘錄自「1051127 一切眾生本來是佛」諸文 

【事證案例】 

一百零七年一月四日，王某見中華妹請佛總結指正「轟天

雷佛」一文時，心佛開示於她曰： 

體相用一如。法報應同存。 

心佛生無別。佛知見入門。 

諸位同參道友，「佛知見入門」，僅僅是用字不同的三個佛

身而已！ 

這在《金剛經》中，本師是用「無有定法，名阿耨多羅三

藐三菩提」來表述的。 

意思是說，沒有一定不變的法語，來形容無上正等正覺的

內涵。 
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用「體相用一如」，或用「法報應」這三佛身一體同時存

在，都行。 

而用「心佛眾生三無差別」，這佛教徒耳熟能詳的經文，

亦可。 

心者，體也，即法身佛空。 

佛者，相也，指十方諸圓滿報身佛，為度化成熟眾生，而

空生妙有所現者。 

生者，用也，則係所有一切眾生，有情無情未來佛，或曰

應化身未來佛。 

所謂「佛知見入門」，乃是為了今生成佛所上的第一課。 

好讓有信心，今生就能成佛的學子，先知道「佛之所知和

所見」，是哪些真理。 

法報應同存一語，是真有深意的。 

若以法身空為「父」，那麼應化身未來佛就是「子」了。「父

子同體」，不可思議！ 

諸子在學佛證悟的過程中，學位不盡相同。見空性的法身

大士，父會自起妙用，現圓滿報身佛教化於他，這是法身大士

應得的法福。 

所以說，充份地了解「佛之知見」，是非常重要的學佛前

行！ 

 

～整理摘錄自「1070104 開示悟入佛之知見」一文 
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◆法義證解主題： 

三位一體 

【理路行門】 

三佛身一體，乃佛教用語；三位一體，則是耶教用語。 

「三位一體」即聖父、聖子和聖靈一體；「三佛身一體」

則是法報應一體。 

這是宇宙人生最簡明，也是最高的真理，可作人體科學驗

證的。所以說，是經得起踢館的人類偉大發現。 

其特色在於，人類能「直接和上帝或佛菩薩對話」，因直

接受教的原因， 

故能最正確、快速地發現宇宙人生的真相，終結無止境的

輪迴之苦，得大自由。 

「聖靈」，是屬靈的神、耶和華上帝，沒有形象，也就是

至高者。 

「聖父」，是在天國，如人形的神、耶和華上帝。 

《舊約》的〈出埃及記〉中，上帝的確「沒有形象」，從

燃燒的荊棘裡對摩西說話； 

而〈創世紀〉中，上帝表示，祂以「祂的形象」造人。 

所以，上帝可以是無形的聖靈（the Holy Spirit），也可

以是如人類長像的圓滿聖父（the Father）。 

而祂造了萬物，我們皆是祂的子（the Son），具有如同祂

般純淨的靈性，故「三位一體」。 

「我們都是上帝的兒子」，此上帝是指「至高者」聖靈。

所謂： 



165 
 

我曾說：你們是神，都是至高者的兒子。 

～〈詩篇第八十二篇〉 

你我他，全是無形體的父、聖靈所生的神子， 

靈修者，必須親自見證「無形體的父、聖靈」，方能確證

「有形體的」你我他和宇宙的一切，「生從何來」。 

其妙處即在： 

當眼前的一切消失形體，不見了之後，閣下只要生心起念，

問「不見了」，祢是「至高者聖靈」嗎？ 

終能得到肯定的回答，證實您見證了無形體的父、聖靈！ 

閣下只要依聖經上所示之法，靈修至「清心」，無論是「有

形體」或「無形體」的上帝，都必能見！ 

這可見於《新約聖經》的〈登山寶訓〉。 

經云： 

「清心」的人有福了，因為他們必得「見神」！ 

 

～整理摘錄自「940219 像法與正法何差別？」諸文 

【事證案例】 

基督徒王某，醉心於道，凡二十年，綜合所見所悟，成偈

二首曰： 

人有三身。名法報應。 

法身空寂。妙用無窮。 

報身圓滿。隨緣示現。 

應身皆相。即是萬物。 
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九十五年十一月四日，見佛教徒宜芬同學研究〈金剛經的

壽者〉這一課時，得佛背書如下。 

佛曰： 

王群眾老師，簡短三十二個字，淺顯易懂，卻已然道盡《金

剛經》之精髓，也是法界萬法之精髓。 

由「三法身」之真理，即可見證「一散萬法，萬法歸一」

之妙用。 

耶穌基督亦接著插播，揭示「三位一體」真理，與佛家的

「三身一體」至理，無二無別。 

肯定信徒王某所見，「五教同源」，乃人世間「宗教大同」

之「唯一法寶」。 

耶穌基督曰： 

聖靈、聖父、聖子，即是「人有三身」之真理。 

聖靈，即無相的「清淨法身」。 

聖父，即上帝，亦即佛家所說的「圓滿報身」。 

聖子，乃應人類之需求，而「應化」生於人間的「道成肉

身」。 

這個宇宙的奧秘，無論在什麼世界，都是永恆不變的！ 

 

諸位同學，請「聖靈作工」一下，親自見證耶穌基督所說

真理。 

一旦見證成功，你也就是有兩把刷子的靈修人士了，何其

樂也！ 

「聖靈作工」的奧秘，就是佛家所昭示的「空生妙有」之

用。 
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還不會這一招的同學，可請教老般若。 

若能「與神(佛)對話」成功，每「對話」一次，或曰「收

訊」一次，即是學佛四大學程「信解行證」之「證」。當有一

日，圓證成就，也就大功告成了。 

打字的中華妹，妳對本品有疑問嗎？ 

有，老師。 

耶穌說，「聖子」是「應化」生於人間的「道成肉身」。 

我想請教他，為何不說是「萬物」呢？ 

請。 

老師，耶穌說： 

「萬物」亦是「三位一體」，發現此奧秘之「萬物」，即是

「聖子」，所謂「道成肉身」了！ 

皆是聖子。原本同體。 

證前為子。證後成聖。 

 

～整理摘錄自「三位一體<上>」一文 
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◆法義證解主題： 

轉識成智 

【理路行門】 

小菁能和乾果、茶杯「對話」，是佛性和佛性的對話。蓮

一向隔牆「請安」，亦復如是。 

凡是破了「隔陰之迷」，又發「佛性耳通」的人，是可以

向植物人、死人、骨灰，如是乃至日月星辰、山河大地等，對

話與請教佛法的。 

這是因為，這時對請教者而言，一切的一切全是「佛性」

了。 

這在佛法的修證上，叫做「轉識成智」成功。 

所謂： 

若覆彼真識，種種不實諸虛妄滅，則一切根識滅，是名相

滅。 

～楞伽經 

一旦恢復了你的真識佛性，塵、根、識，這十八界也就滅

了，不再有了！ 

而你的七識末那，於是轉成「平等性智」；八識阿賴耶轉

成「大圓鏡智」；前五識跟著轉成「成所作智」；意識則轉成「妙

觀察智」。 

既得全智為「根本」，以此妙用善巧度眾，成就「後得智」。 

至於，如何確定已修到「轉識成智」？ 

學子若能「無所住而生其心」，就是「轉識成智」了。 

另，若不會「而生其心」大法，卻能指導有緣人，玩「見
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佛見空」的遊戲，助彼等「開悟」成功，即以「空橋」為己任

的同學們，全是「轉識成智」者。 

或，所思所想，多與《心經、金剛經》等所言，「法報應

這三佛身一體，其壽無量」一致者，亦然。 

當然，若能在此末法，匡正東土，如是乃至全球，歷代所

累積之諸大妄語者，以及能正解古譜藏經經文，又經十方諸佛

印可者，也是。 

但，「轉識成智」也有完全與否的問題。等覺菩薩尚有一

品「生相無明」未破，唯「永斷無明」的佛，方是百分百地「轉

識成智」！ 

 

～整理摘錄自「1050130 唯識與般若」諸文 

【事證案例】 

打字潤色「1050130 唯識與般若」一文的中華妹，請問王

某： 

老師，唯識和般若，是佛教的兩大法門嗎？ 

是。前者一切唯識，後者一切皆空。 

修證的結果， 

一是轉識成智，一切智； 

一是真如緣起，恆真如。 

妳要踢館嗎？ 

老師，有點深耶！ 

那，踢館呀！ 
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佛說： 

「異中求同。本然無別。 

  心色一如。道種同源。」 

太好了！本然無別嘛！ 

一切唯識乃妄心，轉識成智真如現。 

還有問題嗎？ 

老師，你說，一旦恢復了真識佛性，七識末那，於是轉成

「平等性智」；八識阿賴耶轉成「大圓鏡智」；前五識跟著轉成

「成所作智」；意識則轉成「妙觀察智」。 

為什麼，你不按照順序，要從七識末那說起呢？ 

我也不知道為什麼。我證到的是同體觀： 

你在我裡面。我在你裡面。 

大家原同體。相親又相愛。 

當時，心裡流出什麼，我就寫什麼。這樣，你們才有踢館

的機會，不是嗎？ 

既然妳對我記錄的「轉識成智順序」有意見，請再踢館！ 

老師，佛說： 

「一切從平等心開始，沒證到平等的真性，談不上別的智

慧。所以，王老師寫的順序沒錯！」 

感恩佛的背書！ 

 

～整理摘錄自「1050130 唯識與般若」一文 
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◆法義證解主題： 

四智：平等性智、大圓鏡智、成所作智、妙觀察智 

【理路行門】 

佛的四智是：平等性智、大圓鏡智、成所作智、妙觀察智。 

過去、現在和未來，這三世成就道業的諸佛，全是依靠「般

若波羅蜜多」，「法身妙用」的緣故，才能證得「阿耨多羅三藐

三菩提」。 

宇宙「色、心」二法，即是「法身佛空」，而法身佛空中，

充滿了無量無邊的「圓滿報身佛」。 

如此，而成就了「三身四智」，即「法、報、應三佛身一

體」，和「平等性智」、「大圓鏡智」、「成所作智」以及「妙觀

察智」。佛曾開示說： 

三身一體如來禪。四智俱全於一法。 

不由他悟究竟覺。永證不失佛智圓。 

眾生，生而俱有堅持「你是你，我是我」的無明，欲除此

無始就存在的「分別心」，須親自開啟人人本有的「平等性智」。 

開啟之後，才能漸除根深蒂固的「分別執著」。 

《心經》的「照見五蘊皆空」，是了解宇宙人生真相的方

法。即從「諸法空相」契入，發現宇宙的一切「同相」，得「無

分別之智」。 

無分別之智，又名「平等性智」。 

「法身空妙有一切」，這一入佛知見的聖境，名得「大圓

鏡智」，乃佛四智之最。 

例如《圓覺經》的「不二隨順，於不二境，現諸淨土」， 
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不二的法身佛畢竟空，會隨順入空三昧、見空性者之心意，

於不二的空境中，妙功能起作用，顯現出諸佛的報身淨土而令

見。 

凡「於此不二境」，見「所現之諸佛淨土及佛身者」，即證

得「大圓鏡智」。 

「宇宙的一切」是你的「分身」，因此，若你得法，勿忘

筏施，以助你的分身皆到彼岸而離苦。此乃修成「成所作智」

的不二法門，此智若修成，則「心想事成」何其易。 

為成就「成所作智」故，「進入三昧救眾生，冤親債主都

得度」，和「恭請三世諸佛共修」二法，乃不二法門。 

若不度眾，無由成就無量法門及究竟圓滿之佛果。 

佛曾開示說： 

平等性智覺妙空，大圓鏡智現光明。 

妙觀察智得解脫，成所作智入法界。 

 

～整理摘錄自「911225 自性是佛」諸文 

【事證案例】 

八十九年九月九日，見星雲大師電視弘法，忽聞「平等忍」

一詞。 

想著想著，口中竟然不由自主地唱唸起「平等忍，平等

忍……」來了。 

不久，外孫女子瑄亦來到客廳，她也跟著唱唸「平等忍」。 

頓然間，筆者停唱問道： 

妹妹，「忍」是指「佛的智慧」嗎？ 
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是。 

那要怎樣才能修成功，「平等看待一切眾生」的「智慧」

呢？ 

念「你是我，我是你」，念到「見空」就修成功了。 

哦，妳是說「平等性智」的證得。妳的「平等忍」是「同

體大悲，無緣大慈」的「平等忍」。 

公公以前沒聽說過「平等忍」三字，是佛要我們研究研究，

對嗎？ 

對。 

佛說是：「你是我，我是你」的「平等忍」。 

太好了，以後若有人問公公，什麼是佛家的「平等忍」？ 

我就回答是「你是我，我是你」的「平等佛智」。 

 

另外，九十二年四月，賴醫師告曰： 

他行深「般若波羅蜜多」時，照見五蘊皆空。 

但，除「空境」外，未見真空起任何妙用，現諸淨土什麼

的； 

亦未如同秀珍，於空三昧中，聞「法身佛」出妙音，開示

於她那樣。 

不解中，忽見「諸圓滿報身佛和種種相」，皆從空中炳然

浮現，無量無邊，遍滿空中！ 

問：這有何深義？ 

你在空中的不解，乃「無所住而生你心」；這是生「求解

之心」，生「般若空智起用之心」，修的是《金剛經》中的「應
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無所住而生其心」大法。 

無量無邊的「真空生妙有」炳然浮現，遍滿「法身佛畢竟

空」，這在佛法的修證裡，名之曰「證得大圓鏡智」。 

為免被我騙，你就請佛為你印證吧。 

王老師，佛說： 

是「大圓鏡智」的證得。 

 

另有一次，九十二年三月九日，慈正出國前夕告曰，她在

昨天共修中，蒙佛賜一偈曰： 

浩瀚宇宙就是妳。心想事成何其易。 

念念度眾不二法。全心是光光透妳。 

佛教徒慈正和筆者，研究此偈的如來真實義如下： 

一、宇宙的一切是妳的分身，或說天上天下唯妳獨尊！ 

二、因此，若妳得法，勿忘筏施，以助妳分身皆到彼岸而

離苦。 

三、此乃修成佛教的四大佛智之一「成所作智」的不二法

門，此智若修成，則心想事成何其易。 

四、這時，「無明妄心」已轉成「明」了。妳全心是光，

光透妳的「色身肉體」，令妳的應化身成「常寂光」。

妳的依正二報合一，安住常寂之光。 

 

又有一次，一百零二年八月，與華齡論道曰： 

華齡，妳跑道場二十多年，聽來聽去，不外「信願行」這

三資糧，哪裡有勸信徒發心見證，三身一體入常寂光的？ 
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不僅現在沒有，過去兩千年來，亦難遇緣！連「現前見佛

已往生」，如此殊勝的念佛三昧，都以「著魔」而棄之。 

比較溫和的說法，是： 

小子，為師還沒念見佛，你好歹就委屈一下，給師父留點

顏面，行嗎？ 

老師，你用他心通？不然，你怎麼知道，師父心裡的恐懼？ 

我沒他心通。我用的是「妙觀察智」，現出師父心中的不

安。 

所以說，為人弟子的，一定要體察師父的苦心，別為難師

父！ 

華齡，弟子「現前見佛已往生」，還不是師父大力勸修的

結果！當報師恩才對。 

老師，我明白了！ 

明白什麼？ 

法供意識身，送師上西天！ 

這就對了！ 

 

～整理摘錄自「890909 平等忍」諸文  
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◆今日法義證解主題： 

三德：法身德、般若德和解脫德 

【理路行門】 

如來法身的德，是性德，即：「法身德、般若德和解脫德」。 

法界萬法本具如來的「三德」，開發而善用之即可。 

學子應善用這如來法身空性的「三德」，以明白宇宙人生

的真相，去除人生的一切苦難。 

吾人學佛，是學佛如何從「眾生位」修到「佛位」。 

此學之主軸是，親見吾人的「空性」，起用「空性」才有

的「三德」的療效，來治療人人都有的「無明」，以求「不復

無明」。 

如來法身的「三德」如下： 

一、「法身德」，功德只在法身中，離此不名真功德。 

大空三昧見法身，無住生心般若用。 

愛心善行意識修，並非淨智功德不以世求。 

二、「般若德」，乃指開發人人本有的「般若佛智」，用般

若佛智來發現宇宙人生的真相，而非人類慣用的世智

辯聰。 

前者名曰「般若度」，旨在五度不如盲。 

後者名曰意識修，起心動念全造業。 

三、「解脫德」，見你即是我……… 

般若見死即是生。無生無死無你我。 

如是見證如刻骨。從此知見與佛同。 
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解脫功德不思議。跳脫六道彈指成。 

量納百川納正法。法筏令汝得解脫。 

如是智慧在心田。能度眾生離火宅。 

這種功德如大海。就是佛母美德賢。         ～群眾 

成就「解脫德」，乃是化解一切業緣的根本。 

學子只要循著「法報應這三佛身一體，其壽無量」這條理

路走上去，便能一一地證得佛的「三德」和「四智」了。 

因證得佛之「三德四智」，而能登上第五十一階「等覺菩

薩」學位，如是乃至「妙覺佛果」。 

 

～整理摘錄自「950616 量納百川功德海」諸文 

【事證案例】 

一百零九年十二月十四日，新般若馨儀的般若之耳，收到

佛師所賜的詩偈，願解如來真實義。 

各以一切音聲海。譜出一切妙言辭。 

盡於一切未來劫。讚佛甚深功德海。 

哦，這是〈普賢十願〉之二，「稱讚如來」嘛！ 

對嗎？馨儀。妳請教佛師一下。 

對的。 

馨儀，諸佛如來，包括未來佛妳我他，全都本有似海般的

甚深「功德」。 

佛家名之曰： 

法身德、般若德、解脫德。 
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而「諸佛如來」，是「百分百地開發這三大德」成功。但

妳我他，僅是部份開發起用而已。 

這如，妳用「般若」之身，收訊佛師所賜詩偈。 

我用「般若」之意，願解如來真實義，給妳上課，請妳踢

館。 

對嗎？妳請教佛師一下。 

對的。 

我查閱過，東土古今佛學者的大作。截至目前為止，還未

見到一位，有請佛師，來印證他們所解經文的正確性，像妳我

共修的這樣。 

那王叔，問題出在哪裡呢？ 

不善用能通十法界的「般若德」！ 

王叔，我妹說，她也見空了耶！ 

光見空仍不夠，還要在空中而生其心，向空相的法身佛，

請教宇宙人生的真相。 

而「法身德」，是能「真空生妙有」的。不但能告訴問者： 

你是我，我是你。一切都是你自己，這宇宙人生的真相！ 

更能「真空生妙有」，現諸淨土及圓滿報身佛，好當往生

者的佛法老師！ 

妳就是接受，妳圓滿報身的佛法教育。學而有成之後，才

下凡來示範求證「萬般皆是空性」，這一真法界道果的。 

對嗎？問一下。 

對的。 

馨儀，妳現在的「問一下」，是「般若德」。 
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在無所住的大空中，而生妳心，問道於「空相法身佛」，

則是「法身德」。 

這兩種修行，都是為了入佛知見、「離苦得樂」！ 

這就叫做「解脫德」了！ 

對嗎？請問一下。 

對的。 

 

～整理摘錄自「1091214 普賢十願之落實」一文 
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◆法義證解主題： 

「定業救濟」之法 

【理路行門】 

修得「法身功德」之學子，能化解無始劫來所造諸業，療

治人生所遇諸苦，所謂「度一切苦厄」。 

「法身功德」，乃是「空生妙有」之用。 

佛曾開示說： 

法身功德不思議。化解諸業療諸苦。 

其妙無窮用無盡。唯需親證方能知。 

拈花示眾如來禪。佛之本懷功德首。 

一切妙法為此演。勤修此德證佛果。 

 

「法身功德」，能化解學子無始劫來的「不定業」； 

亦能產生「定業救濟」的功效，療治學子「仍需承受」的

諸苦。 

因為，苦的出現，需要「緣」的催化，苦的業「因」才能

亮相。 

法身功德有「了緣」的功效，沒了「緣」，也就不會產生

苦「報」了。所謂「因、緣、果報」。 

叧外，「定業的救濟」有八種，前四者重「身」，後四者重

「心」： 

（一）延後。（二）孤立。 

（三）分段。（四）濃縮。 
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（五）輕受。（六）覺受。 

（七）不受。（八）樂受。 

「延後受報」，是把一定要受的業報「延後」，最好能延到

我們的心願、責任都了時，也就是捨報之前。 

「孤立定業」，則指在「勤修度眾功德」後，盡可能地「消

掉不定業」，「孤立」那個將受的定業，讓此業，參雜在修得的

眾多「善業」之間。 

如此一來，受報時，就不會有諸苦相逼，無法承擔的情形

了。 

「定業分受」，就好像分期付款，分段地承受業報。 

分段承受好嗎？當然好，百分之三十、三十地受，較不苦

呀！ 

對於「法緣未了」者，定業可以延受、分受。 

對於「法緣已了」者，定業則可以濃縮。 

「濃縮受報」，若「十年」的苦，能濃縮至「一年」受，

不痛快乎？ 

柴大哥捨報前，癌症、腦幹中風、漸動人，三世的定業一

次了，不乾脆哉？ 

非常值得一提的是，柴大哥的癌症，因後面的兩種病，反

倒「減輕了極多的痛苦」，證明了勤修不是毫無助益的！ 

「定業輕受」，並非表示定業不必全受。定業救濟中的「輕

受」和「覺受」，仍是全受。 

但，因「輕受」者修行有成，心清淨故，產生了「解脫德」

的功效，而苦受淡化；或因善業現前，與善業合受，而不覺其

苦。 



182 
 

而「覺受」者，在三昧中受(如：佩原、慈正、秀珍與眾

生同體時，所受的諸苦)或「夢中意受」。 

乃於三昧中承受業報，出定後業消無傷，唯此，需「成就

大功德者」始能得之。 

「不受」，心不隨業轉；「樂受」，歡喜承受。 

「定業救濟」大法，確是人類以及所有一切眾生所必修。 

「帶業」的人類，除了在「有為法」的防治之外，也應該

為自身的「離苦得樂」，修些「無為法」消業功德，雙管齊下，

以平順人生！ 

 

～整理摘錄自「920901 定業救濟」諸文 

 

【事證案例】 

九十三年一月十五日，涓涓的媽媽發生車禍，奇蹟式地未

傷及要害，大家認為這是「重業輕報」。 

中華妹請問佛： 

伯母此次的業報，是「定業」，還是「不定業」？ 

佛答：「定業。」 

定業不能消，可以「重業輕報」嗎？ 

「一絲一毫不能。」 

那伯母為何未全受呢？ 

「定業分受。」 
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另，九十三年二月二十四日，中華妹為了找功德迴向的資

料，翻開了《地藏經》。 

頁尾的〈滅定業真言〉，卻讓中華妹又發現了另一個問題： 

「定業可以滅嗎？」 

若念「唵 缽囉末鄰陀寧 娑婆訶」此滅定業真言，可滅去

定業，為何釋迦牟尼佛不勤修此法，拯救祂的族人？ 

還是，請佛來為我們解說吧！ 

～修常隨佛學大法 

佛，請問定業可以滅嗎？ 

「不可能。」 

那，真有此〈真言〉嗎？ 

「確實有。」 

此〈真言〉之法義為？ 

「消可消之業，讓定業救濟現前。」 

原來「滅」字的如來真實義，是在修此法後，讓「定業救

濟」現前！ 

而「定業救濟」現了之後，修法者會產生「定業滅去」的

覺受！ 

 

另，九十五年八月二十日，中華妹「夢見」自己長了個如

鵝蛋大小的眼癌。 

醒來後，想起日前佛寫給她看的「CANCER」（癌症），和說

給她聽的「咽喉癌」一詞， 

便起念問佛： 
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佛，這有何深義？說我全身會癌發（業報現行）而死嗎？ 

「不，此乃夢中受報。」 

真的？真有這種療法？！ 

「夢中受報汝勿疑。今已修得此功德。 

  安心受報消舊業。汝身將有大功用。」 

 

連「CANCER」這種病，都能在夢中「意受」，令它消失於

無形的筏，才是真正離苦得樂之筏！值得做人體科學驗證。 

老師，這證明了諸位同學多年來所習、所說之筏，是正法，

是妙法，是不可思議之法。 

不但值得修學，更值得做進一步的鑽研，並將之簡化，分

享有緣人士，防止「癌症定業」的發作，多好！ 

確實，癌症是重業，「意受療法」之開發成功，是人類的

一大福音。 

凡不及「癌症業報」的其他業報，自然也就不在話下了，

是有一網打盡之能！ 

 

～整理摘錄自「定業意受療法」諸文  
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◆法義證解主題： 

「五眼」之功能，與如何修證？ 

【理路行門】 

佛有天眼、慧眼、法眼和佛眼，各眼所見宇宙人生的真相

深度不同，惟佛眼能全。 

因此，若要學佛，就得一一開啟，終至見全了宇宙人生的

真相，與佛無別。 

《金剛經》中的「五眼」，各眼功能如何？ 

一、「肉眼」約使用視覺功能百分之五，一般人所能見到

的事物即其功能。 

這說明了人類的「俱生無明」，障礙人類視野，莫此為

甚，實有斷除之必要，以盡見宇宙人生的真相。 

二、「天眼」約開發視覺功能百分之二十五，能見圓滿報

身佛，這如佛淨土中的佛身，以及天人六道等。 

三、「慧眼」亦為小乘聖者阿羅漢所開發成功者，能見「諸

行無常、諸法無我、寂靜涅槃」，此名小乘三法印。 

四、「法眼」須開發視覺功能百分之七十以上。菩薩能見

「諸行真常、諸法皆我、動靜不二」之大乘一實相印。 

五、「佛眼」為百分百視覺功能，能見十方法界的過去、

現在和未來。所以，能無所不見、無事不知，學佛的

目的即在此。 

那，如何才能修得「天、慧、法、佛」這四眼？ 

一、入念佛三昧，生前見佛以得「天眼」。   ～念佛圓通 

二、與所見之佛合一，以見「空」而得慧眼。～華嚴三昧 
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三、以「無所住而生汝心大法」，求證「法報應」這三佛

身皆「我」，其壽無量，而入無餘涅槃，以得「法眼」。    

              ～《金剛經》 

四、得「法眼」後，以「進入三昧救眾生，冤親債主都得

度 」 大 法 ， 修 妙 覺 佛 果 ， 以 得 「 佛 眼 」。              

              ～《金剛經》 

～整理摘錄自「910605 五眼法門」諸文 

【事證案例】 

研究「910605 五眼法門」一文的依分，請佛開示， 

佛曰： 

關於「肉眼」，凡夫心無明障蔽，此所以世人多是：視而

不見、聽而不聞，執著所見所聞之相。 

一旦沒了光線，肉眼如盲。即使堅持眼見為憑，仍是凡夫

智，以輪迴心生輪迴見，錯執而不自覺。 

因為「光線」為外來者，假借外力，如「心外求法」，那

是二，不是一，未必真實究竟。 

故，肉眼約使用視覺功能百分之五之說，在現今醫療科學

上，雖是無法理解的， 

但就明心見性的，般若佛智發掘程度，來下定斷，5﹪乃

王老師客氣之說。眾生習氣為導，甚至有蹈「負」者！ 

 

「天眼」，是自覺而起修者的證量，如曙光乍現，約佔百

分比的四分之一。 

修學小乘或二、三乘等，非究竟了義之諸法者，仍能得見

應化身相以外之圓滿報身相。 
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利用此功能之開發，來學正法﹙第一義諦之究竟大法﹚，

是很好的工具。 

但，若以此而賣弄神通，欺誆妄語，誤導眾生，或執著天

眼所見，無法自利利他，則益發無明。 

 

佛繼續開示，關於「慧眼」的部分曰： 

參透四聖諦、十二因緣，而覺悟諸行無常、諸法無我，放

下我執而得以見空。 

但，參透「凡所有相皆是虛妄」之實相，是「慧眼」者進

階之功課。 

「法眼」，乃修學大乘正宗佛法的菩薩，自覺近圓之境界。

發心用功潛修，以自利利他、自覺覺他者，百分比由 70 而逐

増，心量愈大，功能愈強。 

尤其，以無限慈悲、怨親平等之「一」的心境去修學者，

或以利益九法界諸眾生，為心願者， 

其「般若法眼」已能明辨：世間有為法與無為法、方便法

與究竟法之差別。 

修行之目的，乃「寶所」。時時勤修，心住於「一」，終能

親自圓證：動靜、輪涅不二之真相。 

 

「佛眼」能包太虛、量周沙界，大而無外、小而無內。 

不但能見「空」，還能知「空生妙有」之一切奧秘，知見

如佛，所以能參透「凡所有相皆是實相」｡ 

 

～整理摘錄自「910605 五眼法門」一文  
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◆法義證解主題： 

你在我裡面，我在你裡面 

你我原同體，相親又相愛 

【理路行門】 

慈正曾在龍宮中本《華嚴經》裡，見過表這一偈的咒語是： 

唵嘛叭呢諾嘆。 

你我原同體的實況，是： 

你在我裡面，我在你裡面。 

在閣下尚未進行親自驗證，此一證量的正確性之前，可先

想像你我皆是「鏡子人」，以初步瞭解此一發現。 

然後再「行深般若波羅蜜多」，俾便啟發閣下的「視覺大

功能」，作為觀察「你我重疊」的宇宙人生真相的工具。 

當閣下啟用視覺大功能，證實了你我的重疊之後，請復觀

察「你中的我」之中，可又有你的存在？ 

若然，閣下即發現「你我的二度重疊」！ 

當閣下作更深度觀察，終於發現你我的重疊現象，乃無止

盡之時，就叫做證得：你我原同體！ 

以上所述，係最深度的證量了。 

一般若能證得「一度重疊」，也就算證得「你我原同體」

了。 

 

～整理摘錄自「811130 我好餓哦！」諸文 
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【事證案例】 

九十七年十一月二十五日，華齡奉佛昭示，深入《佛說現

代經典》，非深入《古譜藏經》。 

華齡，我曾參訪過一位菩薩，問他家裡有什麼比較特別的

東西沒？ 

他答，沒有。 

那，你家有牆壁嗎？ 

有。 

那就用你家的牆壁，來「見證」你的「如來身」好了。 

見證，是說佛已經驗證過了，百分百正確，確是永遠不變

的真理。 

佛弟子只要照經文所述境界，身歷其境一遍，也就行了。 

華齡，妳現在看著妳家牆壁上的任何一點，全神貫注地向

牆裡看。 

牆像一面鏡子，裡面有個妳。 

有。 

華齡，這項真理，要開啟人人本有的「法眼」，才能見證。 

人類的「肉眼」無此能力。 

妳現在再看牆壁裡面的妳，她的身體裡面，有妳面對的這

道牆壁嗎？ 

有。 

這項真理，說明了妳的肉體，也像一面鏡子。 

所以妳的身鏡中，會有妳面對的那道牆。 

這是「兩鏡對照」的必然，也是牆壁和妳身體，「一重」
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重疊真理之實相。 

《華嚴》的「無盡」是說，無止盡地重疊。 

這是不可思議的境界，此所以，表述「因陀羅網法界觀」

的偈語會是： 

你在我裡面。我在你裡面。 

你我原同體。相親又相愛。 

 

～整理摘錄自「971125 實相般若」一文 
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◆法義證解主題： 

因陀羅網法界觀 

(重重無盡法界觀) 

【理路行門】 

欲探《華嚴》玄義者，若未能解「因陀羅網」—「芥子納

須彌，小中現大，一即是多、多即是一」等佛理，即不能登堂

入室。 

「因陀羅網法界觀」的表法偈是： 

你在我裡面。我在你裡面。 

你我原同體。相親又相愛。 

 

就好像，忉利天因陀羅網的每個網結中，都有顆寶珠。每

顆 360 度的寶珠，都現出重重無盡的網結，「你在我裡面，我

也在你裡面」。 

這一偈，解開了「宇宙與宇宙之間的一切事事物物，和你

是如何同體」之謎。 

你就像一面鏡子，整個宇宙都在你的身鏡之中。 

同理，宇宙的其他事事物物，也各是一面鏡子。你就映在

鏡中，如同「水中月」那樣。 

雖然同體，卻能個別單獨存在，不相妨礙。 

各自發揮，各自成就，造業受報亦復如是。 

更深入而言，過去、現在和未來這「三世」，以及「十法

界」，都是互相含容，不離「因陀羅網法界觀」的，所謂「你

在我裡面，我在你裡面」。 
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如此一重一重，重重無有窮盡。 

不過，這一妙不可言境界，乃佛境界。 

法王子的法眼，雖亦能略窺其妙，但仍須深入。 

 

～整理摘錄自「910613 兩面鏡子之謎」諸文 

【事證案例】 

一百零四年八月六日，華齡同學的天耳，得聞如下佛開示，

願解如來真實義： 

「華齡，因為受教者六根清淨，從中解脫，妳才知道ㄧ生

補處的奧秘！」 

 

老師，一生補處的菩薩，在西方極樂世界裡多得是！會有

什麼奧秘？ 

華齡，容我先來說明一下，一生補處的其他佛家用語。即

十一地等覺，又名最後身菩薩。 

最後身，顧名思義，脫離此身，便不再是菩薩了！ 

是佛了？ 

華齡，最近我才知道，慧心過去曾發願，要做「妙覺課程」

的當機者，所以她正在隨緣收集妙覺的課程。 

既然有課程，我們只能說是，入了妙覺之門，而不說，是

佛了。 

老師，這就是，一生補處的奧秘？ 

對。但，如何入妙覺之門呢？ 

老師，願聞其詳！ 
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華齡，等覺菩薩還有一品「生相無明」沒破。故不能般若

生相。此所以佛告訴如來禪子，等覺仍是輪迴。唯佛，乃終結

輪迴的聖者！ 

老師，你當然有破潤生無明的筏。不然，佛是不會開示，

讓我有收穫的！ 

筏是有的，但是密中密。妳要修嗎？ 

不修，我就不能知道一生補處的奧秘了！ 

那，妳先問報身總佛大日如來，我夠資格傳妳與上師相應

法嗎？ 

大日如來開示： 

王老師是無為法明上師，亦是智德上師，更是……。 

 

那華齡，妳必須和我一心不二，以取得功德與共的實修效

果！ 

老師，十方三世諸佛像恆河沙一樣，入住我身耶！ 

這是《華嚴經》的因陀羅網法界觀，請大家一起念： 

你是我，我是你。 

見證多即是一，一即是多的真理！ 

老師，我見到大峽谷，百川歸於大寂滅海！ 

依法勤修，早日入妙覺之門，登如來獅子吼座！ 

 

～整理摘錄自「1040806 一生補處的奧秘」一文 
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◆法義證解主題： 

無盡平等妙法界，悉皆充滿如來身 

【理路行門】 

無盡平等妙法界，悉皆充滿如來身！ 

～《華嚴經》世主妙嚴品第一 

《華嚴經》中的「妙法界」，是指十法界。 

即四聖六凡這十法界，也就是：佛、菩薩、辟支佛、羅漢、

天、人、阿修羅、畜生、餓鬼、地獄之依報和正報。 

而佛所證得的「如來身」，是「十法界的無止盡重疊」，因

而發現法界平等平等的真理。 

也就是說： 

「彼此重疊無窮無盡而平等的，奇妙十法界，全部充滿在

如來的身體之中」！ 

因為，宇宙的種種都是平等的，每一件宇宙事物之中，即

隱含著宇宙間的其他一切事物。 

而所隱含的每一件事物之中，又隱含著宇宙間的其他一切

事物。 

如此一重一重，重重無盡。 

比方說，若拿人的身體為例，那就是： 

你中有我，我中有你，你中又有我。這樣一重一重，無有

窮盡。 

而且，像這樣子「重重無盡的宇宙萬生萬物」，又「全部

充滿在如來的身心之中」！ 
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仔細推敲經文的描述，吾人可以發現： 

一、宇宙為如來的身體。 

二、宇宙只有一個身體，名曰如來身。 

三、宇宙間的任何一個個體，就是如來身。 

四、我是你的身體，你是我的身體，他亦復如是。你我他

是一體的。 

五、宇宙間的萬生萬物，彼此互為身體。 

六、宇宙的一切，同為一體。 

七、如來在我的身體裡面，我也在如來的身體裡面，佛、

我同為一體。 

 

～整理摘錄自「810707《華嚴》與《聖經》經義一致之研

究」諸文 

【事證案例】 

一百零三年二月二十二日，慧心告曰，她和小萍網路共

修， 

佛於她倆法供養十方三世諸佛之際，插播要她給王某打個

電話。 

慧心，佛有重要開示吧？ 

老師，事情是這樣的，我在和小萍師姊法供養時，三昧中

見到一扇門，一開一闔。 

我照小萍師姊的提示，進門去看看有何法義與教化。 

由於門裡很暗，一腳踩進去，就掉下去了！ 

急速下降中，我立刻生心起念，念「你是我，我是你」，
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就感到速度減緩了，而且也亮了起來。 

結果，我掉在一大堆人的身上！ 

他們一見到我，馬上向我跪拜，我也自然地回拜他們。同

時，心裡一直念「你是我，我是你」。 

漸漸地，我變得好大，他們變得好小。於是，我就把他們

全吞到肚子裡去了！ 

妳要吃我們？ 

不是，我想保護你們。 

慧心，這是「地獄眾生，是妳身內眾生」真理之真實見！ 

地獄眾生如是，其他法界的眾生，和四聖界的聖者，亦復

如是，全是「妳身內的眾生和聖者」！ 

這在佛法的修證上，叫做證得「如來身」。 

所謂： 

無盡平等妙法界，悉皆充滿如來身！ 

老師，之後我看見一個男生背對著我站著，我順手拍拍

他。 

他轉過身來的時候，我不自覺地進到他的身體裡面去，和

他合一了。這是什麼意思？ 

哦，這是說，他的度緣在妳身上；而且，你們已經認識。 

妳該在佛師的指導下，和他分享妳的學佛過程，和所發現

的，一體三身入常寂光法身淨土之真理。 

老師，我進到他身體裡面，和他合一同體的時候，在他的

身體裡面，見到了阿彌陀佛耶！ 

哦，這表「人人都本具三佛身」。 
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只是，他還沒念佛念入三昧，理一心不亂。然後無住生心，

向自己所見的阿彌陀佛，問訊請法道： 

阿彌陀佛，您是我自本心所現的圓滿報身佛嗎？ 

是的。 

那我不就「現前見佛已往生」了？ 

如是，如是！善哉，善哉！你所念見的是自性彌陀，勝過

念見身外之佛！ 

 

～整理摘錄自「1030222 身內眾生與聖者」一文 
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◆法義證解主題： 

佛胸卍字相之奧秘 

【理路行門】 

每尊佛像的胸口上，都繪有卍字，發音是「萬」。 

佛胸口上的卍字，是表「我乃宇宙」的真理。或說「天上

天下，唯我獨尊」。 

任何人有此發現，其所見與佛無二無別。 

若取用深雅一點的佛家用語，來表述這一真理，則是「心

包太虛，量周沙界」。 

一、「心量」，包太虛、周沙界。 

二、「心量」，指眾生之佛心，其容量是無限大的。 

三、「包」和「周」是動詞。 

包乃「包含」；周乃「周遍」，或「及於」。 

四、「太虛」乃太空、外太空或虛空，以及太虛中的一切

天體萬物。 

五、「沙界」即十法界。 

宇宙大而言之，有十度空間，彼此重疊，一重一重，

重重無有窮盡。故以「沙界」表述之。 

六、若問宇宙有多大？ 

其答是：以光速擴大中，目前仍不見有停止成長之

勢。 

不過，若有一日，當有情眾生全修成佛了。 

宇宙也就隨之收縮消失，終歸「常寂」，不再有生老
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病死諸苦了。 

卍字，是「宇宙」的簡繪。又由於「宇宙」是順時鐘旋轉

的，所以佛家語也叫「法輪」。 

凡是「入得妙覺之門」的佛弟子，他的胸口上就和諸佛一

樣，有個「卍」字。 

這是說： 

我乃宇宙！ 

～開天眼學佛工具者，可見其妙 

大宇宙有三個身體。祂的當體空，叫做「法身」，其大無

限！ 

這是所有一切眾生，所共有的「無形之身」，或叫做「如

來清淨妙法身」！ 

「宇宙萬物」，全是自己的清淨妙法身的造物功能，被自

己的「無明」所惹，起了作用所生的，統稱為「應化身」。 

卍字形的大宇宙，即是每位學子真正的有形之身！ 

從正面看，「宇宙」是八卦形的。祂是順時鐘，不停地旋

轉著。 

祂的中心，是核能產生的白色強光，呈八臂射出。然因旋

轉的緣故，八臂彎曲。 

離卍字中心越遠的白光，則由淡紅色轉變成了紫紅色。 

光有光速和質量，於是物理學家愛因斯坦，便發現了一個

方程式： 

E（能量）＝M（質量）× C2（光速的平方）。 

若從側面看，卍字大宇宙形似運動器材的鐵餅。 
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祂邊緣的厚度，設若是一的話，祂中心的厚度，就是八。 

而八卦形大宇宙的直徑，是祂邊緣厚度的六十四倍。 

學子們有了這樣子的描述，就可以修「觀想卍字」這一筏

了！ 

一旦成觀，見到了真實的卍字大宇宙，也就知道自己應化

身的真正長相了。何其妙也！ 

 

～整理摘錄自「1090705 卍筏常寂光」諸文 
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【事證案例】 

一百零八年十一月三日，馨儀研究金剛經《不可思議經義》

至分第十。 

馨儀，每尊佛的胸口上，都繪有卍字，發音是萬。 

這意思是說： 

我是宇宙，或宇宙是我！ 

對嗎？ 

對的。 

凡是尚未有這種發現的生命，佛家稱之為「凡」；而有這

種發現的，就名之曰「聖」了！ 

對嗎？ 

對的。 

又，十界三身，為佛眼所見的宇宙內容。 

是嗎？ 

是的。 

等覺菩薩雖然也見證全了宇宙的十界三身，但由於還沒開

始覺他，不能稱之為應世的如來。 

對嗎？ 

對的。 

好。那我們回到對卍字宇宙的介紹。卍字宇宙是順時針、

不停旋轉的。而宇宙的中心，是極其強烈的白光。 

它是核能嗎？馨儀。 

是的。 
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愛因斯坦這位大物理學家，曾發現了一個天才方程式。那

就是： 

E＝MC2。 

E 是能量，M 是質量，C2是光速的平方。 

卍字宇宙的中心，不斷地釋放出白色強光。光有光速、光

能，和質量。這就是宇宙肇始，不可或缺的要素嗎？ 

是的。 

從正面看，卍字宇宙形似八卦；由側面看，則如鐵餅。 

它邊緣的厚度設若是一的話，中間的厚度就是八。八角形

的卍字宇宙，直徑是邊緣厚度的六十四倍。 

對嗎？ 

對的。 

妳先請教主持平等法會的如來，王叔簡介卍字宇宙的形狀

到這裡，可以了嗎？ 

可以了。 

那妳就運用妳的想像力，想像恩師阿彌陀佛胸口的卍字宇

宙，是順時鐘旋轉不停的。 

像這樣一直起念，想卍字宇宙。看能否念念成形，見到真

的卍字宇宙現出來！ 

王叔，卍字宇宙現出來了，和你說的是一樣的。 

馨儀，釋迦牟尼佛說： 

凡所有相，皆是虛妄。一切有為法，如夢幻泡影，如露亦

如電。 

這意思是說，這些相統統是帶無明的，全在六道輪迴之
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中。 

不是成住壞空，就是生住異滅。 

但，任何人只要見證過「諸法」的「空相」，並徹底地認

識祂。對他而言，整個宇宙就成真如佛性，永遠不會再無明，

也就十方圓明了！ 

為此，妳必須見到宇宙人生的「空相」而成聖！ 

妳現在對妳見到的宇宙，念「你是我，我是你」。先念見

宇宙的空相。 

王叔，宇宙被我念不見了耶！ 

請問，祢是宇宙的當體空嗎？ 

是的。 

我彈指令妳出空定。 

王叔，我又能看見宇宙了！ 

請問，祢是宇宙當體空的當體有嗎？ 

是的。我是宇宙當體空的當體有。 

王叔，這就是手心手背都是手嗎？ 

對。 

妳現在再問「當體有」的宇宙，祢是應化身佛嗎？ 

是的。 

馨儀，妳終於發現整個宇宙是一尊大佛的真理了！恭喜妳

回家！ 

 

～整理摘錄自「1081103《不可思議經義》」一文  
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◆法義證解主題： 

四種無礙法界 

理無礙、事無礙、理事無礙，和事事無礙法界。 

【理路行門】 

《華嚴經》中，共有四大無礙法界，即： 

理無礙法界、事無礙法界、理事無礙法界，和事事無礙法

界。 

如來禪子多證得，萬物的空性是自己的真理（即見到十法

界的空性是一），這是「理無礙法界」。 

若又發現，萬物就是自己（十法界一相，所謂萬物是一），

是證得「事無礙法界」。 

若更發現，萬物的空性及萬物是一，是證得「理事無礙法

界」。 

若學子見到十法界全在自己的身體裡面，是證得「事事無

礙法界觀」。 

若只是見到十法界全在自己的心中，則是「理事無礙法界

觀」。 

四大無礙法界證全了，就得「海印三昧」了！ 

眾生之出現於世，乃是為了永斷原本就有的無明妄心，獨

留清淨的原始老爸—毘盧遮那法身佛！ 

這得證到「萬法歸一」的真理，始可肯定。 

要一門深入華嚴大法的理事無礙法界，及至事事無礙，也

就到頂了！ 

毘盧遮那法身佛是理，萬法是事。事歸於理，和理合一，
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就「理事無礙」了！ 

然而，是事的法，和也是事的法合一。若有學子見證這一

真理成功，即是「事事無礙法界」了！ 

事事無礙，名我執法執的真放下。 

 

～整理摘錄自「1061207 試修海印三昧」諸文 

【事證案例】 

一百零六年十二月七日，和中華妹共修於台北。 

中華妹說到：老師，華齡阿嬤最會和牆壁同體了！一同體，

她家的牆壁就消失不見，見空性了！ 

是呀！她證明了《心經》的「色即是空，空即是色」這一

真理。 

妳看，色物質即是空性，受想行識這些精神作用，亦復如

是，即是空性。 

這不就是「萬法歸空」，情與無情全部成佛，入了常寂光

法身淨土？ 

那老師，空即是色，空即是受想行識。這不也就是「空散

萬法」，宇宙肇始了？ 

這，妳得請本師慈悲開示！好，現在妳起念和這道牆壁同

體。 

老師，怎麼是我的心，和萬物同體了？！ 

恭喜！妳證得《華嚴》的「理事無礙法界觀」了！ 

中華妹，《華嚴》共有四大無礙法界，即： 

理無礙法界、事無礙法界、理事無礙法界，和事事無礙法
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界。 

四大無礙法界證全了，就得「海印三昧」了！ 

請妳代諸學子，求佛印證一下！ 

老師，佛說： 

沒錯。修三昧的目的，就是要學子們去發現佛說的真相。 

沒有一種三昧，妙過「事事無礙觀」，如海印照出萬物存

在的實相。 

當你的心寂靜深廣如大海時，便會無所不知了！ 

海印三昧是一種統稱，王老師修的寫作三昧，也是「海印

三昧」之一！ 

 

～整理摘錄自「1061207 試修海印三昧」一文 
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◆法義證解主題： 

你是我，我是你 

【理路行門】 

無明，使眾生認為「你是你，我是我」；而真相，卻是「你

是我，我是你」。 

前者是「相對論」，後者是「不二論」。眾生是「相對論」

者，而佛則是「不二論」者。 

凡是親自見證過「你是我，我是你」真相的人，名之曰證

悟者； 

反之，就是無明眾生了。有待明此真相，而永斷無明，成

就佛道。 

末法，是「你是你，我是我」，這「二法知見」盛行的結

果。 

最常見的二法是，「佛是佛，我是我」。 

然而，若能安住於「你是我，我是你」這「自他不二是一」

的華嚴三昧，也就轉末成正了嘛！ 

世尊拈花示眾如來禪之入門口訣是：「你是我，我是你」。

旨在昭示《華嚴》妙理「多即是一，一即是多」，這事事無礙

法界！ 

所以者何？ 

芥子納須彌，一切都是你自己嘛！ 

當學子證得「一切都是他自己」的時候，也就是得佛教的

義理之巔了！ 

有人說，我身不是我。若堅持我身是我者，則是「我執」！ 
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如今諸方學子，經現量親證，發現「十法界，即宇宙的一

切，全是我」的真理。 

所謂：萬物與我一體，天地與我同根！ 

於是就說，「自身之外，無佛且無眾生」。「度眾」，所度的

「無不是自己」！ 

「自己度自己」，才是事事無礙法界觀！ 

佛乘，或曰一佛乘佛法，亦可見於《法華經》。意即「十

法界，或曰整個宇宙，僅是一尊佛」。 

凡親自見證「十法界乃一佛」真理之學子，榮登「等覺學

位」，名「自覺已圓」。 

而《楞嚴經》有云： 

自覺已圓，能覺他者，才是如來應世。 

能覺他者，係指能指導「自己的分身」，也自覺圓滿。 

此即《金剛經》所言之： 

實無「自身之外的」眾生得滅度者！ 

「眾生就是我，我就是眾生」。度眾生，是度「就是我」

的眾生。 

所以才說，十方諸佛，乃是我身內之佛。地獄、天宮，亦

復如是，無一不是我身。 

因此，我身「其大無外，其小無內」。 

故學子們於三昧中，能見到「無我」的境界，也能發現「無

不是我」的真理！ 

 

～整理摘錄自「1060321 眾生就是我」諸文 
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【事證案例】 

一百零九年四月八日，中華妹來電告曰，今天他們共修，

法供養印度最大貧民窟的居民。 

所使用的方法是： 

恭請所有有緣的貧民，他們的神識，來參加今天的法供養

法會。 

大家一起來念「你是我，我是你」這兩句法語，直到發現

一切都是自己。 

馨儀，約三十多年前，釋迦牟尼佛曾告訴一位修定，得三

摩地見佛，想知道該怎樣稱呼佛的女孩說： 

妳念「你是我，我是你」三十遍。到了明天，我就告訴妳，

該怎樣稱呼我。 

我一聽，便立刻記下這表「同體大悲、無緣大慈」，修《華

嚴》大法的法語。 

馨儀，「你是我，我是你」，這兩句本師開示現代人的法語，

是用來修《華嚴》大法的嗎？妳問釋迦牟尼佛一下。 

是的。 

從那天起，我就改教有緣人，念這兩句法語修定了。希望

他們各個都能念得《華嚴》三昧，當生成就！ 

在那以前，我是教人念： 

你在我裡面。我在你裡面。 

你我原同體。相親又相愛。 

這四句我在三昧裡，見到的宇宙人生真相！ 

～那女孩是念這四句偈見佛的 
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馨儀，這四句法語，可以在龍宮的藏經閣所蒐藏的，中本

《華嚴經》裡找到嗎？ 

王叔，我問龍王看看。 

可以。 

令師的聖號「阿彌陀」，是密語。解出來就是「你是我，

我是你」。 

妳現在問阿彌陀佛，我有解錯嗎？ 

沒有解錯。 

於是，阿彌陀就入《華嚴》了！ 

東土的佛教徒，知「阿彌陀」三音是： 

無量光，無量壽。 

「無量光」，是指阿彌陀佛的身體，能大到無限！所謂，

包山包海，包宇宙的一切！ 

你我他，統統在阿彌陀佛的身體裡面。是嗎？ 

是的。 

所以說，宇宙十法界，整個是一尊大佛！這叫做唯一佛乘。

是嗎？ 

是的。 

至於「無量壽」，就是「永生」的意思了！是嗎？ 

是的。 

 

～整理摘錄自「1090408 花開見佛悟無生」一文 
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◆法義證解主題： 

無有定法，名阿耨多羅三藐三菩提 

【理路行門】 

無有定法，名阿耨多羅三藐三菩提，亦無有定法，如來可

說。 

何以故？如來所說法，皆不可取、不可說。 

～金剛經 

沒（無）有一定不可以替代的法句或是文詞，來形容、稱

名無上正等正覺（阿耨多羅三藐三菩提）， 

也沒有一定不可以變換的語言或文字（亦無有定法），如

來可說可寫，來表述、說明這無上正等正覺。 

這是因為，如來所說的法身佛空，跟諸圓滿報身佛這些聖

有，沒有一樣是可以（皆不可）取來展示於人的。 

也不可能用語言文字，就可以說清楚、寫明白的。 

無有定法之「法」，乃指表述真相的「法語」。 

沒有固定的表述法語，來說名「無上正等正覺」，好比：

我是宇宙、你是我我是你、一切全是我自己； 

或如用佛家用語：萬法歸一、一真法界、十法界一體、芥

子納須彌、因陀羅網法界、佛的無住處涅槃、法報應這三佛身

一體……等等，不一而足。 

或是：天上天下唯我獨尊、《金剛經》的無餘涅槃、《心經》

的究竟涅槃、重重無盡法界、事事無礙法界、還有妙漏的無限

智……等等。 

所以說，佛教的「無上正等正覺」，是有多種表述的法語
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的，不是固定不變的。 

說法雖不同，但講的卻是同一件事情，同一個法理！ 

 

～整理摘錄自「1081102《不可思議經義》」諸文 

【事證案例】 

打字潤色「1081102《不可思議經義》」一文的中華妹，請

問王某： 

老師，你共解過四次《金剛經》，第二次約在十四年前。 

當時，你是這樣證解〈分第七〉的： 

須菩提答佛言： 

「無有固定不變的法界事物」這一真理，名「阿耨多羅三

藐三菩提」。亦無有固定的說法，如來的「應化身」可說。 

而佛，告訴研究此段經文的依分說： 

「須菩提當時的證量，確實只能證到：諸行無常，諸法無

我，也認為佛沒有固定的法船可說。」 

為什麼，你現在解這段經文時，卻剛好相反？ 

我想問佛，看看祂會怎麼說？ 

感謝，請！ 

老師，佛說： 

「沒有關係！十界三身，一合理相。 

橫說豎說，一切無礙，皆能入佛知見。 

這不也正是，無有定法如來可說嗎？」 
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謝謝中華妹請佛為我解套，所以說，只要法義對了就 OK

了！ 

總之，能巧妙地引導對方，證得三佛身一體的真理，才是

最重要的！ 

 

～整理摘錄自「1081102《不可思議經義》」一文 
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◆法義證解主題： 

一切如來，本起因地 

皆依圓照清淨覺相， 

永斷無明，方成佛道。 

～圓覺經文殊菩薩章 

【理路行門】 

一切如來無一例外，本起種因之地耕耘修行， 

皆依入三昧「圓照空性的清淨覺相」，永斷無明，方成佛

道。 

這就是無明眾生，修而成佛的原理了。 

為什麼親證了「三佛身一體」真理的修行人， 

還得向自己的「圓滿報身」求教呢？ 

這昭示了應化身的尚未圓滿！ 

應化身就是你的血肉之身，「等覺菩薩」尚有一品「無明」

未破，剛好說明了此點。 

此所以《圓覺經》上說： 

一切如來本起因地，皆依圓照清淨覺相，永斷無明，方成

佛道！ 

而「圓照清淨覺相」，就是常隨佛學，普度眾生！ 

「清淨覺相」有三： 

一、非相的法身佛。 

二、圓滿的報身佛。 
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三、應化身佛。 

「圓照」，指多多向你的「清淨之身」求教，以永斷你的

「無明」。 

萬事明白了，便無「無明」了！ 

永斷無明之後，即不再造業。 

舊業隨緣消除，終至無定業。 

無定業，則無果報。 

 

～整理摘錄自「860404 瑜伽教曼荼羅獎簡介」諸文 

【事證案例】 

九十六年二月九日，秀來電話曰，近來很忙，沒空請法。 

但日前有一悟，報請老師印證之。 

所謂「一念無明生無始」，乃是「從此生死流浪」。 

恭喜！妳所悟和中華妹一樣。 

她說，宇宙因「一念無明」而肇始，眾生從此流落紅塵，

造業受報痛苦不已。 

秀，「一念無明生無始」，是紐西蘭的佩原，化身說法所說

的。妳我從此頭出頭沒，流浪生死苦海。 

那該怎麼辦呢？秀問。 

其實，化身說法的佩原，對此是有提供解決之道的。 

那就是：無明滅，真人顯。 

老師，若能滅掉「無明」，我們的「真如本性」，也就顯現

出來了。 
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沒錯。透過正確的修行，圓照吾人「不生不死」的清淨覺

相，就能永斷無明了。 

～圓覺經 

 

～整理摘錄自「960209 一念無明生死流浪」一文 
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◆法義證解主題： 

等覺菩薩，如何破除最後一品「生相無明」？ 

【理路行門】 

等覺菩薩尚有一品「潤生無明」，或曰「生相無明」在。 

生死大事並未了，勿以為 OK 了。 

故，如何轉潤生的無明，為潤生般若，實是真正有心於聖

道的學子，最值得關心之課題！ 

其主旨，就是「勤於度眾，成就度眾功德」，來轉等覺菩

薩的最後一品潤生無明，準備入聖。 

勤於度眾，尤其是「得度眾妙筏」的學子，當然搶先一步

攀頂！ 

快慢成敗，全看自己，功不唐捐。 

等覺菩薩的「生相無明」，就是會生出肉身諸相來的無明。

其作用在「潤生」，此指「潤生肉身」。 

而佛是「道成肉身」，所以是「潤生般若」起作用，應身

生於末法之中。 

「潤生無明」是尚未「轉識成智」的無明「生相行為」； 

「潤生般若」則是已「轉識成智」的「全然佛性」。 

之所以說，等覺菩薩還會「輪迴」，是因為他們還有一品

「生相無明」未破，但，這品無明業力，並不會讓他們生死流

浪六道。 

他們是應身生於眾生世界，雖是輪迴，卻可自主，其目的

在「度諸輪轉」。 

若修而能得，自主生相的般若佛智，輪迴現象便停止了！ 
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「生相無明」，是可以轉成「生相般若」的。關鍵在，得

「修具圓滿的度眾功德」。 

由於教學相長，在普度自性眾生的過程中，自己的無明妄

心會自然地降伏。 

最後一品「生相無明」，也因「普度眾生的功德」而破除

了，入得妙覺之門！ 

等覺法王子，廣修法供養，成就度眾功德，破除「生相無

明」，就是般若生相，一切全成如來相了！ 

至於，如何才能快速地破除，等覺菩薩的生相無明？ 

幾經實修實證的結果，發現： 

「在因陀羅網法界中，修如來禪的法供養」，即能快速地

破除生相無明，而入妙覺之門！ 

這一突破是空前的，在東土前無古人悟及。 

 

～整理摘錄自「1040726 吾啟難」諸文 

【事證案例】 

一百零四年九月八日，佛命華齡和涓涓，前來討論等覺菩

薩速入妙覺之門的一種修法。 

結果是：在因陀羅網法界中，修如來禪的法供養，念「你

是我，我是你」這兩句法語，以便證得「多即是一，一即是多」

的一真法界真理，成就者眾！ 

所以說，這種修法，是如來禪和入妙覺之門的結合。 

一生補處的菩薩，一旦修入妙覺之門，也就終結輪迴了，

何其善也！ 
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之後，九月十四日，華齡阿嬤告曰，她的天耳得聞如下法

語，願解如來真實義： 

「為了今日之因陀羅網，我在妳裡面，妳在我裡面，潤生

無明就去掉了！」 

～此「我」乃指十方三世諸佛 

華齡，「我在妳裡面」的「我」說： 

妳為了觀今日之前不久，才收訊得知的「因陀羅網法界，

我在妳裡面，妳在我裡面，你我是一體這真理中法供養」之度

眾實效，實修實證。 

結果，妳的最後一品潤生，或曰生相無明，就去掉了！ 

這是說，妳終於修入了妙覺之門，從此不再無明潤生，六

道輪迴了！ 

這都是老師的功勞！ 

佛八號才叫妳來討論，法住於一之後，如何續修，方能快

速地破等覺菩薩的最後一品潤生無明。 

不料，僅經七日之修，妳的潤生無明便去掉了！ 

不過請注意，是圓滿報身叫妳，在因陀羅網法界裡， 

用如來禪的兩句見空法語「你是我，我是你」，法供養所

有一切未來佛的。 

所以說，功勞在佛，不在王某。當： 

以此身心奉塵剎，是則名為報佛恩！ 

 

～整理摘錄自「1040914 妳的應化色身因我而有」一文 
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◆法義證解主題： 

「妙覺初步」如何修？ 

【理路行門】 

「妙覺」，有「初中上」之分，這是一般佛弟子尚未觸及

的部份。 

僅知有「究竟圓滿的佛」一說，多未言及習氣全有的「妙

覺初步」的仁者。 

等覺法王子，廣修法供養，成就度眾功德，破最後一品「生

相無明」，則入妙覺之門，得「妙覺初步」！ 

修得「妙覺初步」，也就是四十一品無明全破。只是習氣

尚在，有待時間來除淨。 

因為習氣難除，早年佛曾問吳瑞東同學： 

你在高速公路上開車，能一下子停住嗎？ 

當然不能。會車毀人亡的！ 

習氣之漸除，亦復如是。 

登「妙覺初步」，是目前如來禪子，所修到的最高學位！

像秀清、中華妹…等。 

而西方極樂世界的阿彌陀佛，是無量壽者，並且是「妙覺

上」！ 

有佛教徒認為，「妙覺」已是佛了，哪裡還需要修呢？ 

但，妙覺有「妙覺初步」，習性全在。況且，「沒有如來不

度眾」。所以說，一切如來都是「廣修供養」的。 

「妙覺初步」廣修供養，即名「如來應世」！ 

自覺已圓，能覺他者，如來應世！           ～楞嚴經 
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除了修「普賢十願」之三的廣修供養之外，「習性」就由

時間來漸除了！「及至盡除」，才是「究竟圓滿的佛」，所謂的

「妙覺上」！ 

 

～整理摘錄自「1061126 等妙法音在汐止」諸文 

【事證案例】 

一百一十年一月十二日，與馨儀同學共修於板橋。 

馨儀，今天我們來探討，我在夢印中，所耳聞的「為空洗

澡」一語。 

什麼是夢中人所說的空？ 

我思慧，是照見五蘊皆空的「空」。對嗎？ 

馨儀。妳請教夢中人一下。 

對的。 

那就是「大我」了！對嗎？馨儀。 

對的。 

那夢中人要我，為「大我」的那一身洗澡？指的是，仍帶

有無明的應化身嗎？ 

對。 

這是由於，「大我」的法身清淨、報身圓滿，皆無無明，

不必洗澡的緣故。 

對嗎？妳請教「大我」一下。 

對的。 

可是，在宇宙十法界中，除了佛法界外，其餘九法界的生

命，統統是有「無明」的。 
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都該給他們洗澡，來「去除會造成六道輪迴的無明」。 

對嗎？妳請教佛教的本師釋迦牟尼佛一下。 

對的。 

另外，在該洗澡的九法界之中，學位最高的生命，是等覺

菩薩。 

而「等覺菩薩」，依舊有一品「會生出凡相的無明」在。

所以，還是會輪迴的生命。 

對嗎？妳請教本師一下。 

對的。 

因此，想終結生命「業力的輪迴現象」，一定要至少修到

「妙覺初步」，這一真法界的道果！ 

對嗎？妳請教本師一下。 

對的。 

「初步」，是指「習性全在」，但「已不會產生輪迴六道的

業力了」。 

對嗎？妳再請教本師一下。 

對的。 

這有一比喻，汽車雖然在高速公路上行駛，不過已經熄火

了，還能跑多遠呢？ 

馨儀，夢中人是說，妳我現在的共修，是在「為空洗澡」

嗎？ 

妳請教祂一下。 

是的。 

王叔，我也有夢。我夢見坐在白蓮花上，還聽見佛樂在演
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唱耶！ 

那妳該追問，為何會有佛樂的供養？ 

王叔，說是： 

跟某項基金有關！ 

那該怎樣修呢？妳問觀世音老師一下。 

由佛主動給我佛偈，王叔努力把它們寫成現代的白話佛經，

給我上課。並且不吝把內容，供養十方三世的諸佛。 

原來，採訪與記錄，佛對現代人的開示，會有稿費！ 

而這份酬勞，是用在正法的弘傳上。 

這是因為，十方諸佛是「賜法給末法時期的全人類」，並

非獨厚某人的！ 

「分享共修」，才是十方諸佛，賜法人間的本意。 

對嗎？馨儀。妳請教令師阿彌陀佛一下。 

對的。 

 

～整理摘錄自「1100112 為空洗澡」一文 
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◆法義證解主題： 

修行成佛三部曲 

【理路行門】 

佛家修行成佛的三部曲是： 

一、自覺。 

即親自發現「浩瀚宇宙就是你」的真理。 

細說，則是「法報應這三佛身一體，其壽無量」；或說證

全《心經》一部。 

而《心經》的「無」之一字，不可作「沒有」解讀。因為

是求證真理，作「沒有」的文字解，就成阿羅漢斷滅「身心語

言」的「偏空涅槃」了。 

大乘佛法不說斷滅相，所以該作「無漏、圓滿，或妙的」

證解，不然是證不到「三佛身」的，而成「二佛身」成就了。 

二、覺他。 

即指導他人也證全《心經》一部，令入「究竟涅槃」； 

或《金剛經》的「無餘涅槃」；《法華經》的「一佛乘」； 

《華嚴經》的「一真法界」。 

究竟涅槃，即「法報應三佛身是一體」的真理之證得，亦

即得「無上正等正覺」。然此乃「自覺已圓」，非自覺覺他，覺

行圓滿！ 

《楞嚴經》有云： 

自覺已圓，能覺他者，如來應世！ 

此所以，佛叫證全三身的同學，也再去教他人證成功，方

名如來之癥結所在！ 
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三、覺行圓滿。 

即先覺他六萬兩千億，成就自己的專屬淨土。 

度滿之後，得佛法界所頒結業證書。離校加入十方諸佛的

度眾行列，直到眾生度盡。 

習氣，對結業生而言，乃餘波，必有力盡消失之一日。 

至時，也就風平浪靜了。 

～整理摘錄自「930218 習氣」諸文 

【事證案例】 

九十二年元月十五日，裕益的「真如本心」湧出一偈曰： 

佛即心用。用心即佛。 

悟開起修。修起開悟。 

希望筆者為說「用心」之法，方便奉行。 

 

如何用心以成佛？ 

一、「佛即」汝等真如本「心」妙「用」之隨順者。 

非無明妄心當家作主的世智辯聰之人。 

「無明妄心」，乃汝等「善惡心」之佛家用語。 

若有人發揮其「無明之善」達到頂點，那麼，他就是世間

的聖人、偉人了。其次是賢人、大善人，再次則是君子、好人。 

因此，佛是「世、出世間」的聖人，非僅僅是世間的聖人，

不可張冠李戴。 

佛的人生是「自在、無懼、心安和度眾」。 

「度眾」，乃指導眾生如何學佛成佛之佛家用語。 
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目標明確，不宜退求其次，學作世間的賢善之人。那會使

「佛法」淪為世間善法，而從人間消失，所謂法滅。 

今為護法，助令如來正法久住，特舉三法，共勉之： 

1、《法華四法》共二十一字，學全者，得法華一經。 

2、《心經》共二百六十字，學全者，入究竟涅槃。 

3、《楞伽經》之如來禪共二十三字，學全者，登法王子位。 

(研究至此，依分請佛開示，佛曰： 

還是那句老話「知一切即心自性，則成慧身，不由他悟」， 

度眾生入無餘涅槃，而滅掉其「無始有終」的無明妄心，

獨留其「無始無終」的真如本心以成佛，是護令如來正法久住

者，所當為之。) 

 

二、善「用」汝等真如本「心」之特異功能，發現宇宙人

生的真相，並勤度眾生「即佛」。 

(研究至此，佛開示依分曰： 

用識心而誤導眾生即魔，用真如本心令眾生成就「法身德、

般若德、解脫德」者即佛。) 

 

三、覺「悟」之心「開」啟之後，稱性「起修」。 

(研究至此，依分再請佛開示，佛曰﹕ 

莫認「開悟」為終點，「覺」無修不圓。 

破隔陰之後，接續累生修行之境界，修至自覺已圓，再去

覺他，覺行圓滿即得成佛果。) 
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四、「修起」的關鍵，在於「開」啟成佛之「悟」。 

依法不依人方能成就，此乃四依智之一。 

(研究至此，佛再開示曰﹕ 

若不能了悟並發願，修行是為了「自他共覺」，則不識「本

心即佛心」，學法無益。) 

 

總而言之，你之能得「你不一定能解」的佛偈，就是你「真

如佛心」特異功能妙用的產物。 

我為你解讀之後，你請你的自心佛印證之。 

若解讀正確，你就放下自我，信受奉行，而終於成為一位

隨順覺性的如來。                          ～《圓覺經》 

 

～整理摘錄自「920115 佛即心用」一文 
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◆法義證解主題： 

我今安住常寂光 

【理路行門】 

圓滿境界，無法描述亦無可比擬，但卻確實存在。 

在佛教，名之曰常寂光。 

基督教，則稱之為神國。 

每尊佛都有「專屬的淨土」，那是「他受用道場」，旨在廣

益有情。 

而諸佛的「自受用身」，則是「常寂光法身淨土」。祂沒有

邊際，不見形體，只見光明。 

此土既是佛的「家」，也是佛的「身」。 

常寂光，是「依報」和「正報」合一的。 

常寂光法身淨土，是最高的淨土，也是求道者所期之最高

道果。 

佛曾說：我今安住常寂光。 

學佛者，亦當如是。是「生前」安住，而非「死後」。 

這一點是必須強調和提醒的，不可誤以為，佛教是「死後」

方能安樂的宗教。 

不過，這是佛境界，等覺只能體驗少分。 

宇宙依正二報的「終極宿命」，是安住「常寂光」。 

不過，這要經由個別生命體，「圓照其真如的清淨覺相」，

永斷他的「無始無明」，方能成就。 

當宇宙肇始的「因」——無始無明斷盡了，一切生命皆是
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「常寂光」，此乃無無明的「原點」。 

覺者，見一切都是自己，因此，他和宇宙合一。又見生命

無盡永恆的真理，故能安住常寂光，不為宇宙的忽生忽滅所迷

惑。 

所以說，成佛有先後，勤於認識「自他無別」的真如之心

者，先安住「常寂光」。最懶於此道者，必然是末名佛。 

所有一切眾生之類，終必成佛，皆歸「常寂光法身淨土」。 

因此，當「正報」成佛竟，「依報」即無用武之地，也就

自自然然地跟著消失了。 

可是，「常寂光法身淨土」仍是活的，是一大慧命，是「無

盡的慧命」！ 

故，眾生不必耽心，宇宙器世界終必消失，而產生「生命」

終必有盡的聯想。 

此乃「宇宙有窮，慧命無盡」的真理！ 

 

～整理摘錄自「920830 宇宙觀」諸文 

【事證案例】 

九十二年二月八日，慈正於共修「法供養十方世界眾生大

法」時， 

見本師釋迦牟尼佛現前，白毫放光照大千，接著，她見自

身亦復如是。 

頃刻即悟，她無始劫來的「輪迴業力」全不見了，唯剩從

佛淨土「應身」生來娑婆一事。 

爾後，又看到一串瓔珞，佛告曰：此串瓔珞乃是她的。 
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她問，「輪迴業力」和「瓔珞」，這二事何義？ 

前者是說，妳造業輪迴六道的「無明」已淨。 

妳問佛，對嗎？ 

佛說：對。 

後者是指，妳福慧具足，可受瓔珞供養。 

妳問佛，這也對嗎？ 

對。 

慈正，佛住「常寂光法身淨土」，此土既是佛的「家」，也

是佛的「身」。 

常寂光，是「依報」和「正報」合一的。 

所謂： 

一切如來「光」嚴住持。是諸眾生「清淨覺地」。 

身心寂滅。平等本際。圓滿十方。 

不二隨順。於不二境。現諸淨土。 

～圓覺經第一頁 

妳所見到的本師，是從不二境的「常寂光」中現身的。 

所謂： 

應以佛身得度者，即現佛身而為妳說法。 

「白毫放光照大千」，乃佛悲憫三千大千世界的輪迴眾生

之苦，願為眾生說妙法，皆令度脫之意。 

學佛者，當如是。 

又，「瓔珞供養」，乃肯定妳道業的成就。而此成就，又來

自妳的「勤於度眾」。 
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所謂： 

所有一切眾生之類，妳皆令彼入無餘涅槃而滅度之。 

～金剛經 

 

～整理摘錄自「920208 白毫放光照大千」一文 
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◆法義證解主題： 

三種往生 

【理路行門】 

若欲詳論佛教的「往生」，共計有三種。即： 

一、我今安住常寂光。 

二、現前見佛已往生。 

三、當來見佛命終迎。 

一是，往生（實是證得）常寂光自受用法身淨土。 

所謂：我今安住常寂光。 

二是，「現前見佛已往生」他受用報身淨土，這如西方極

樂世界等佛淨土。 

肉身雖還在人間，卻能接受佛淨土裡的佛法教育，即屬

之。 

三是，當來見佛命終迎。 

東土佛教歷代諸師所弘，係「當來見佛命終迎」，對前兩

種無須捨報的往生，著墨不多。 

尤其是「現前見佛已往生」，這種能隔界接受西方極樂世

界佛法教育的往生，似乎一無所知。沒人弘揚，太可惜了！ 

這如，西方極樂世界的教主阿彌陀佛，主動開示如來禪證

悟者—新般若慧心，這即是「現前見佛已往生」的常隨佛學，

非常隨佛經學。 

此種常隨佛學，係在人間跟佛學法的妙法門，無須捨報。 

不過，第二、第三種往生，所生都是「他受用報身淨土」。 
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唯獨「我今安住常寂光」，方為諸佛的「自受用身—法身

淨土」。 

這是必須分辨清楚的，不可相混！ 

另，當今的往生論中，還有一種「唯心淨土」，此亦屬「現

前見佛已往生」之類。 

即親自發現，於「念佛三昧」中所見的佛，是「自性佛」。

這如：自性彌陀、自性觀音…等等。 

其修法是： 

憶佛念佛，憶念入現前見佛之時，修《金剛經》所昭示之

「應無所住，而生其心」，生心起念問所見之佛曰： 

佛，您是我某某某嗎？ 

是的！ 

即見證「自性佛」成功！ 

而我某某某則是，自性或自心佛的「應化身」。 

從此以往，便可如同慧心等，常隨佛學了。何其妙也！ 

常隨佛學，乃普賢菩薩十大行願之八。 

 

～整理摘錄自「1021003 引領資糧在它方」諸文 

【事證案例】 

一百零二年六月二十三日，下樓去公園走走，尚未進公園，

即見久違的如來禪證悟者吳瑞東。 

王老師，在很靜很靜的時候，我聽到佛對我開示說： 

「今生有聽聞如來正法的機會，一定要好好把握。往生西

方佛國淨土，共襄盛舉！ 
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不然，來生再來生，還要輪迴多生，才能遇到如來正法！」 

王老師，所以我今生一定要修到阿彌陀佛淨土，去共襄盛

舉！ 

吳瑞東，佛教的往生有三種： 

一是，你在國泰街住的時候，有天你在家坐著沒事，忽然

之間眼前的一切，包括你的身體，全消失看不見了！ 

～此乃「照見五蘊皆空」經句之實相 

吳瑞東，如來清淨妙法身，正是諸佛的「自受用」常寂光

法身淨土！ 

這是你的第一次往生！且是佛教的最勝往生， 

所謂： 

我今安住常寂光。 

又有一天，你我在公園的水泥椅子上談佛。同樣是忽然之

間，你說你見到水泥椅子上，浮現出有相的諸佛報身淨土！ 

吳瑞東，這是《圓覺經》上這三句經文，所指的實相境界： 

不二隨順，於不二境，現諸淨土。 

當年，我叫你問淨土裡的報身佛，這是什麼？ 

佛答：大圓鏡智。 

大圓鏡智，乃阿賴耶識所轉，是轉識成智！ 

吳瑞東，你是人法界的念佛人，念見諸佛淨土現前，並向

「他受用」圓滿報身佛請教法要。 

這是： 

現前見佛已往生。 
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一樣是不必捨去色身肉體的往生；可以在人法界，接受諸

佛淨土裡的佛法教育。何其善也！ 

至於第三種往生，即當今一般淨土宗法師所弘揚的： 

當來見佛命終迎。 

前兩種往生，你今生都見證過了。 

現在只差「命終迎」這種必須捨報的往生了！ 

王老師，我期待那天的到來！ 

那也得你陽壽盡才行呀！ 

 

～整理摘錄自「1020623 三種往生」一文 
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◆法義證解主題： 

佛家四土：凡聖同居土、方便有餘土、實報莊嚴土、常寂光

土 

【理路行門】 

佛家之「度」眾，有其特定含義，計有三土可度： 

一、度彼至「方便有餘土」，所用之法名「四聖諦」或「十

二因緣」。 

二、度彼至「實報莊嚴土」，所用之法名「六度萬行」。 

三、度彼至「常寂光土」，所用之法名「一佛乘」，即諸佛

本懷。 

人間，則是「凡聖同居土」。 

但，若某人修有法福，於人間得聞「一佛乘真實之法」，

而實修之，可證得「常寂光土」而安住之。 

此所以，佛說： 

我今安住常寂光！ 

「常寂光」法身淨土，為佛家所說四土中之最殊勝者。 

其次，是「實報莊嚴土」，再其次是「方便有餘土」，第四

就是「凡聖同居土」了。 

佛派諸菩薩及阿羅漢的降世方式，非駕祥雲而來，而是「分

身入胎」。 

本尊，仍安住於「實報莊嚴土」，或「方便有餘土」，唯佛

安住「常寂光」。 

阿彌陀佛的西方極樂世界，則是「四土俱全」的， 
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有：凡聖同居土、方便有餘土、實報莊嚴土，和現成的，

諸佛自受用的常寂光法身淨土！ 

對往生「他受用」報身淨土(如：西方極樂淨土)的學子而

言，同樣須在「實報莊嚴土」中，修圓滿之筏。 

待證得一真法界，告別化城「實報莊嚴土」後，入寶所「常

寂光法身淨土」，而安住之！ 

 

～整理摘錄自「971117 再答六七兄留言」諸文 

【事證案例】 

打字潤色「1041207 締造未來」一文的中華妹，請問王某： 

證得了自受用常寂光法身淨土，這已是四土中最高的學位

了，還需要回過頭來，締造他受用報身淨土嗎？ 

中華妹，請問，眾生度盡了沒？ 

喔，原來諸佛的他受用報身淨土，是為有緣的眾生而締造

的！ 

對。因此，妳也會依妳在因地曾發的「眾生無邊誓願度」

這個願，締造一個「他受用報身淨土」，接引跟妳有緣的眾生。 

老師，他受用報身淨土，要如何締造呢？ 

請起一念，念念成形，就成就了！ 

不信，請妳問佛！ 

老師，佛說： 

一切心想生，不是嗎？ 

故，中華妹，佛的他受用淨土，也是心想生的。不過，此

時的心，已是真如本心，非無明妄心了！ 
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還有問題嗎？ 

老師，那人間的凡聖同居土，可否舉例說明呢？ 

可以呀！像汐止秀珍家的家庭道場等。 

請再踢館！ 

老師，佛說：凡是有你們在的地方，都是凡聖同居土。 

中華妹，凡聖同居土是對一般的學子，說與他們相應之

法； 

實報莊嚴土則是對法身大士，說如何證得常寂光之法。 

這其中的差別，就有如給小學生和給博士生上課那樣。 

老師，你在課文中說： 

「阿彌陀佛的西方極樂世界，是有：凡聖同居土、方便有

餘土、實報莊嚴土，和現成的，諸佛自受用的常寂光法身淨土！」 

為什麼，只有常寂光法身淨土是「現成」的？ 

這是由於，那是諸佛以及一切眾生的自性，是本有的，無

需締造。要踢館嗎？ 

老師，佛說： 

所以叫做自受用。 

中華妹，既然是自受用，就是「現成」的意思！這下該講

清楚、說明白了吧！ 

 

～整理摘錄自「1041207 締造未來」一文 
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◆法義證解主題： 

海印三昧 

【理路行門】 

鑽研「出世間法」的學子，若捨棄「三昧」的修習，則與

「無上正等正覺」絕緣。 

佛教自「大乘佛法」的四禪八定起，即逐漸地深入「三昧

正定」。其中，以《華嚴經》中釋迦佛陀所證得之「海印三昧」，

為最高境界。 

海印三昧，為佛在菩提樹下所修得者。《華嚴經》，則是佛

於「海印三昧大定」裡，所見宇宙人生真相之描述。 

學子若能證入「海印三昧」，則能具備得知過去、現在、

未來的能力，如同佛陀！便能知道宇宙人生的起源，和終極的

歸宿！ 

「事事無礙法界」，是《華嚴》的四觀之最，乃修「海印

三昧」所必須。四大無礙法界證全，就得「海印三昧」了！ 

一葉一切如來，一花一切世界！ 

你我的所有毛孔裡、毛端上，都有無量無邊的佛國淨土！ 

《華嚴》的「一即一切，一切即一」，此即宇宙人生真相，

亦名「海印三昧」知見。 

佛陀於「海印三昧」中所見到，十法界全在如來的身體裡

面，是重重無有窮盡的，而且全成了平等的妙法界！ 

「宇宙的十法界，皆是自己」的這一真理，也是「海印三

昧」知見。 

你是宇宙人生的始作俑者！這「一切唯你心所造」的不可

思議真理，亦是海印三昧知見！ 
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「佛」，是修證佛的法身所能達到的極致境界。這一境界

本來沒有名字，強名曰「佛」，是為了方便介紹。 

因此，「佛」的境界無可超越，更不該有超越的知見。否

則，就會有佛上更有佛的問題了。 

「海印三昧」為釋迦牟尼佛的成佛三昧。一旦入此三昧，

能誦出上中下三部《華嚴經》。此亦度量某人成佛的玉尺！ 

目前，人世間僅有龍樹菩薩以「神通力」入龍宮（即龍眾

生世界）記取的最淺顯的下本《華嚴經》。 

中譯的「八十華嚴」，不及其中的一半。由此可知，上中

二部《華嚴經》中所記之甚深微妙了。 

 

～整理摘錄自「820418 禪與如何鑑定參禪悟道之成就」諸

文 

【事證案例】 

九十五年八月六日，入如來禪一年多的新般若依分，親證

了「海印三昧」。 

她是如何入「海印三昧」的呢？ 

妙音就依分師姐得證「海印三昧」五步驟，一一修慧，請

佛開示如下： 

 

步驟一：證得「釋尊拈花示眾如來禪」，得法、報、應三

佛身一體的真理，又名一佛乘真實之法。 

佛示： 

是也！是也！願不發，終不見殷切！功能啟發，為悟後起

修，得佛見我見，圓滿利他覺他！ 
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步驟二：入三昧，以如來禪度九法界有緣眾生。 

佛示： 

是也！是也！一己之身圓滿時，身內身外一合相，故實無

眾生可度，起點即是終點，此岸即是彼岸！ 

 

步驟三：一分一分的證解《金剛經》、《心經》等，並上網

分享有緣眾生。 

佛示： 

隨順各人妙因緣，歡喜讚嘆功德共，把握機會親與證，海

慧通達普成就。 

 

步驟四：深入研究諸位師兄姐與王老師論道的記錄，上網

分享有緣眾生，此即立言之工作。 

佛示： 

如是！如是！立言論道度眾生，眾生隨類各得解，法上再

添新利器，共唱共演般若慧。 

 

步驟五：發願修《華嚴經》普賢行願品第七願「請佛住世」

大法，此大法的修法如下： 

(佛曰﹕「加入此項目才算完整，無法漏之虞。」) 

1、成就《法華經》「一佛乘」真實之法功德。 

2、以「一佛乘」真實之法，供養有緣，成就尋訪「無始

相約」的功德。 

3、經圓滿報身佛開示、安排和指導，起修「無始恩愛」
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大法，非由應化身自行擇侶修行，成就「請佛住世」

功德。 

然後藍田示子，養育成長，廣說如來正法，助末法眾生開

悟證果，令正法重現於世。 

佛示：正確無誤！ 

「請佛住世」為難逢難遇殊勝大法。為助末法眾生，普得

心開意解學習機緣，非因緣具足終不得見！ 

成就無始相約、無終恩愛「法」道侶，為的是不捨眾生！

為的是令法上成就！當知非關世間夫妻情及世間愛！ 

 

～整理摘錄自「950806 如何入海印三昧？」一文  
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◆法義證解主題： 

如來隨順覺性 

【理路行門】 

學子應以「般若佛智」作為吾人生活的導師，那麼，身口

意業皆得清淨了，這就叫做「如來隨順覺性」。 

如來隨順覺性，眾生隨順無明。覺性度眾，無明造業。 

唯有如來百分百隨順「覺性」，菩薩常隨順「無明」，此所

以要修妙覺。 

佛說： 

善男子！一切障礙即究竟覺......諸戒定慧及淫怒癡俱

是梵行，眾生國土同一法性，地獄天宮皆為淨土，有性無性齊

成佛道，一切煩惱畢竟解脫。法界海慧照了諸相，猶如虛空，

此名如來隨順覺性。 

～圓覺經 

那，什麼是「如來隨順覺性」呢？ 

當學子親自見證「法界一相」的真理，關掉該學子自身，

生而就有的無明引擎，讓它不再運作，不再是學子身心的主

人。 

之後，「悟後稱性起修」，一直到殘餘在學子身心中的，習

以為常之氣習盡除為止。 

這就好像，在高速公路上行車，雖然已經熄火，可是車子

不會立馬停住，仍有動能，還會向前行駛一段路程，直到「力

盡方止」那樣。 

或如染香人，衣有香氣，如是乃至毛孔中也有香氣。要出

染房後好一陣子，香氣始消。又如，女士愛擦香水，除非她是
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香女，否則，隔天不擦，香味才會全散。 

當「無明」的引擎關掉、永不發動之後，身心的「無明」

主人就壽終正寢了。 

不過，它生前的影響力仍在，要修好一陣子，大約十五至

二十年吧，永生不滅的身心新主人「覺性」，才能百分百地掌

控該學子的身心。 

這是因為該學子從榮登法王子位以來，老老實實地「悟後

稱性起修」，如今已大功大成，登上「如來」的寶座了。這就

叫做「如來隨順覺性」。 

換言之，凡是修到「覺性百分百當家作主」的法王子，就

升格當「如來」了。 

佛曾開示說： 

證悟後，要如實地稱性起修，否則，般若不起妙用，仍是

業緣、無明、習氣當家。而稱性起修起碼要十五至二十年，才

能讓餘習盡除、無明燼去，百分百地隨順如來覺性。 

隨順覺性。知易行難。 

悟後起修。稱性法住。 

餘習盡除。無明燼去。 

與性合一。覺道方成。 

 

～整理摘錄自「隨順覺性」諸文 
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【事證案例】 

九十七年十二月十二日，華齡問曰：諸戒定慧及淫怒痴俱

是梵行，何義？ 

梵行者，清淨之行為，或說是如法的修行。 

華齡，由於這句經文出自《圓覺經》，所以要修到「圓覺」

的程度，才能百分百知其妙，不會謗法招罪。 

我解此「戒」為「自性戒」，非律藏中之戒律。乃「自性」

妙功能起作用，所產生的內發性的「戒」。 

此「定」，當然是「三昧正定」了。這如，念佛三昧正定、

大空三昧正定、如幻三昧正定等。非人天乘的四禪八定，亦非

阿羅漢不生其心的空定。 

此「慧」，必然是指舶來的「般若智慧」了。絕非東土原

有的世間聖賢之智慧，更非愛心善行的好人之智慧。祂是須要

經過「正法」的修學，方能啟發，被用來「入佛知見」的佛菩

薩智慧。 

歷代東土學子，經畢生的鑽研，開發「般若佛智」成功，

又知「於悟後必須稱性正式起修佛道」者，實在不多，故在這

一領域內的研究報告奇缺，終至失傳。 

華齡，至於男女燕好的「淫」，也是「清淨神聖的行為」

一節，這恐怕只有見證過「合一之身」，入「大空三昧」，又經

大空起般若智慧妙用，浮現「山河大地」，令你發現你倆就是

「山河大地」的人，才能證明佛說是真。 

「怒」的當體空是「淨智功德」，佛不會無理火大的。必

要時現怒目金剛相，以示身教。這也可從宜芬過去的師父—菩

提達摩大師，現身於她，給她兩禪杖這一教訓，得到啟示。 

「痴」的對治，是舶來的「般若智慧」，非東土原有的任

何愛心善行。證明「痴」也是梵行之法是：修「痴即是空，空
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即是痴」的正定成功，及至法住，「痴」也是梵行了。 

（研究至此，依分聞佛開示曰： 

此即無明真如無異境界，如來隨順覺性之相用，亦即「痴、

空」不二境界，此文乃妙覺妙修之集結！） 

華齡，總而言之，修「諸戒定慧」成功，可以見證「淫怒

痴」俱是梵行的真理。 

設若沒有經過一番正修行，至「淨智功德」起作用，那麼，

眾生的任何起心動念，就全是「造業」了！ 

 

～整理摘錄自「971212 點到為止」一文 
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附錄一  961203 如來禪一門深入法庫（設立緣由） 

為何「如來禪」需要「法庫」呢？ 

「法庫」之設立，除了與英語人士結緣外，還可方便僅使用中

文的諸方學子「各取所須」，選用與之相應者，不必照單全收，

可謂一舉兩得。 

畢竟，人之一生，能夠用在修道業上的時間和精力不是很多的。

除非，衣食不愁，少有業緣的牽扯；而且，已修到能萬緣放下

了，又有不世的法福，生前得遇如來正法。 

在這種種因緣和合，諸障盡除的情況下，學子方能全勤於如來

正法而大成。 

一般學子，受業緣所牽，多是跌跌撞撞、修修停停。能在生前

開悟證果的，已是多生多劫的修為了。 

所謂：不於一佛、二佛、三四五佛而種善根，實已於無量千萬

佛所種諸善根。 

佛曾開示說： 

為了保持《現代經典》的完整無誤，法庫有其建立之必要。 

因緣成熟時，亦將加入英文版的集體創作，俾使東西方的慕道

人士，都能共沐法浴，解脫得道。 

 

法庫教材齊全。廣納如來正法。 

學子各依所須。擇選相應修之。 

分享諸來道友。最上解脫妙筏。 

漸入寶所聖境。盡了諸佛願心。 
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如來禪一門深入法庫文章的二個部落格網址，如下： 

一、如來禪一門深入法庫(痞客邦部落格) 

網址：https://q0919325972.pixnet.net/blog 

二、如來禪一門深入法庫(痞客邦部落格) 

    網址：https://jacky4288chi.pixnet.net/blog 
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附錄二  1100413 佛說阿彌陀經 

  王群眾 

一百一十年四月十三日，與馨儀同學共修於板橋。 

馨儀，今天我們來探討，我恭讀淨空法師所講述的《無

住生心集》，之後的心得。 

在第三百三十九頁上，見法師開示： 

光，表空間，代表十方。 

壽，表三世，也就是時間。 

現代人講，時空。 

時空內一切的一切都包括在，無量壽這三字之中。 

恭讀至此，頓覺如來禪子，在專修《金剛經》的「應無

所住，而生其心」這一行門。經過於無所住的，空性法身佛的，

無限大身之中，而生其真如本心，發問請法。終於開啟了，金

剛不共般若的妙用—天耳通等之後。也該常隨佛學，為末法時

期，求生西方極樂世界的淨土宗行者，說一部《佛說阿彌陀經》，

分享有緣。 

為什麼，禪宗的證悟者，也該為淨土宗的行者，說《佛

說阿彌陀經》呢？ 

難道，淨土宗的歷代祖師，還有沒講清說明之處，須由

禪宗的學子來提醒的？ 

事情是這樣子的，在三昧中，佛師曾經告訴秀珍同學，

要她解《佛說阿彌陀經》。 

而秀珍同學，卻是個不曾讀經的如來禪子。 

她是靠著前世的深定，經行深般若波羅蜜多，而照見五

蘊諸法的空性。又經而生其心，向空性法身佛，請教宇宙人生
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的真相。 

就發現了她與十方諸佛無異，同樣本具法報應這三身的

事實！ 

可惜至今，尚未聞她提筆，試解《佛說阿彌陀經》，分享

有緣。 

其實，真正的原由是，世尊拈花禪，乃東土祖師禪，加

上東土淨土宗的證量。 

此所以，如來禪子也要知道，他們入三昧，向阿彌陀佛、

藥師佛等等，十方諸佛請教。這是現前見佛已往生，東土淨土

宗的證量。 

只是，這一常隨佛學的證量，未被歷代淨土宗祖師，所

大力發揮而已。 

相反地，更有佛來不理不甩的訓誡！ 

約三十年前，王某請一位，念見恩師正法明如來的，淨

土宗行者。問他所念見的美麗的神明： 

祢是觀世音菩薩嗎？ 

明明就是，不用問了！他很不高興地看著我這個指導

者。 

嗚呼！ 

大德，要而生其心，才能開啟你的金剛不共般若。好續

修般若度，到無餘涅槃彼岸呀！ 

這是誰教你的？會斷人慧命的！ 

當時在場作證的，有文堅居士。地點是板橋介壽公園，

對面的小廟裡。而文堅同學，是曾說出「萬事如來」這一真理

的證悟者。 
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另有一淨土宗行者，我巧誘他念見了，大慈大悲的觀世

音菩薩。 

他在三昧中，竟然叫觀世音老師： 

走開、走開！ 

這又是誰教的弟子呢？ 

好沒禮貌！居然不甩吾師，迎之何用？！ 

既然聖界的佛師，有囑如來禪子，解《佛說阿彌陀經》。

王某仰願拋磚引玉，帶個頭。先試說「阿彌陀」這三音之妙，

分享有緣： 

念佛人多知，阿彌陀這三音，是無量光、無量壽的意思。 

而無量光，是指空間之無限大！ 

這是說，阿彌陀佛的身體大無限。並非念佛人，念入大

空三昧，所見到的那樣大的佛身。 

無限大，該說是無所不在，處處在！ 

無量壽，則是其壽無量，永生、不會死的意思！ 

於是，我們就知道，阿彌陀也是，無時不在，時時在的

了！ 

東土淨土宗所追求的多是，臨命終時的佛來迎。僅有為

數不多的淨宗行者，力求現前見佛已往生。 

故對後者而言，是如法的，現前也是必定能見佛的。非

只有當來，必定見佛這一真理。 

而必定見佛，這句經文，還告訴了淨土宗的行者，必定

不會見魔扮的佛。即，絕不會因為念佛，念出自己的無明魔來。 

因此，請安心地憶佛念佛。終至，現前或是當來，必定

見佛！ 
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諸位同參道友，東土淨土宗的見佛，指的是見有相的，

他受用圓滿報身佛。非無相的，自受用如來的清淨妙法身、空

性！ 

要見宇宙十法界共有的、唯一的，如來的清淨妙法身、

空性。若照《心經》的指導，得行深般若波羅蜜多。至照見五

蘊皆空，無一絲絲世相的時候，始能見到！ 

所謂，當體即空，了不可得任何世相！ 

這是因為，所有一切世相，全都消失，肉眼看不見了！ 

這時，學子的法眼開啟，才能見到諸相的非相、空性！ 

再經過而生其心，向所面見的，如來的清淨妙法身，請

教求證。方知，宇宙的十界三身，全是自己，這佛教的義理之

巔，無上菩提！ 

於是，阿彌陀這三音，係指法報應這三身一體的佛！ 

諸相你我他，是阿彌陀佛的應化之身！ 

而你我他念佛，所要見的，竟然是自己的圓滿報身！ 

諸圓滿報身佛，所要度化的你我他，則是祂們自己，應

化在眾生世界的生命！ 

所謂，自己度自己，實無眾生得滅度者！ 

至於應化，又是怎麼一回事呢？ 

無始，本有一無形無相、單一、無限之大的生命存在！ 

一個不明真相的念頭之升起，惹得空性法身佛，祂的造

物功能，起了作用。經放光，產生了物質的變化，和精神的作

用！ 

這兩者的存在，產生了業報這後果。六道無明生命的輪

迴現象，於此現行。 
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又由於多樣的個別生命，皆本有空性之智。可經由禪定，

得三摩地而開啟之。 

一即是多，多即是一！ 

你就是我，我就是你！ 

個別生命，終於發現了，一切都是自己，這無上的真理，

如同十方諸佛所親證！ 

當有一天，多樣的個別生命，全成佛，統統永斷無明了。 

那麼，無限、單一的大生命，就又重現了！ 

屆時，再也沒有，不明宇宙人生真相的念頭存在了！！ 

沒有了麻煩的製造者—無明，便永遠不會再有多樣的生

命存在了！ 

一大永恆的無相生命，才是太平清淨的生命！ 

佛家名此曰，常寂光法身淨土！ 

此即，阿彌陀這三音的如來真實義了！ 

試解《佛說阿彌陀經》的阿彌陀三音至此，似可告一段

落。 

因此，《華嚴經》的導歸極樂，指的並非西方極樂世界。

而是指宇宙的一切，經個別永斷無明之後，終歸自受用的常寂

光法身淨土！ 

這時，十方諸佛，及其他受用報身淨土，已無用武之地

了。也就消失不見了！ 

功成身退，功成身退了！ 

這才是真正地，導歸極樂！ 

馨儀，妳入三昧，請教本師釋迦牟尼佛一下。 
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對嗎？ 

對的。 

結語： 

光阿彌陀這三音，就昭示了「宇宙人生的一切，全是自

己」這無上菩提！ 

當前末法時期，諸蓮友之念佛求生佛國淨土，確是入道

的捷徑！ 

也可說是，一步登天的修行法門了！ 

不過，若只求當來見佛命終迎。那仍是化城，而非寶所。

寶所是，常寂光法身淨土！ 

所以說，發現自身的十界三身，才是學佛修行的終極目

的！ 

對嗎？馨儀。妳問本師一下。 

對的。 

修打字入佛知見的中華妹，麻煩請佛總結修修慧，集體

創作，功德與共。若得開示，即為親證。 

是，老師。佛總結如下： 

三身一體。宇宙至理。 

法身淨土。極樂至導。 

 

 

 

※本「法義證解」之內容，均整理摘錄自如來禪一門深入法庫

之王群眾老師文章及同學作品。 


